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QUIENES SOMOS




Quiénes somos

AIS es una entidad privada sin animo de lucro, declarada de utilidad
publica y reconocida como centro de salud mental. Desde su
constitucién en el afio 1977, AIS ha centrado su actividad en el
tratamiento de las personas afectadas por los trastornos de
dependencia grupal provocadas por grupos de manipulacion
psicoldgica. A partir del afio 2003 se extendié el &mbito de actuacion al
campo de las adicciones comportamentales, entendidas como
trastornos de dependencia no vinculadas a la ingesta de sustancias
quimicas.

Nuestros objetivos:
» Ofrecer una respuesta sanitaria y preventiva profesional a las
alteraciones mentales y sociales causadas por las adicciones

comportamentales y los grupos de manipulacion psicoldgica.

» Avanzar en el conocimiento y la respuesta social y judicial de estas
problematicas.

» Ofrecer un servicio de salud mental profesional en un area especifica
que no se halla suficientemente cubierta.

» La mejora continuada y la ampliacion de nuestros servicios para
cubrir la creciente demanda.

AIS Forma parte de la red publica
de Salud Mental de Cataluna. La
entidad realiza trabajo clinico,
docente, de prevencion y de
investiaacion.
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GOBIERNO, GESTION Y EQUIPO




Gobierno, gestion y equipo
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RESUMEN DEL ANO

EN CIFRAS




Resumen del aiio en cifras

CONTRIBUCIONES
CIENTIFICAS

ACCIONES
FORMATIVAS

113

> Respuesta a 4.166 consultas realizadas a través del e-mail o
teléfono por profesionales de la educacién, la salud, la seguridad y otras
personas interesadas en adicciones comportamentales y grupos de
manipulacion psicologica.

» El equipo de AIS ha realizado un total de 26 acciones formativas,
consistentes en supervision de practicas, capacitaciones técnicas
municipales, formaciones presenciales y virtuales a profesionales,
publico general y familias, asesoramiento online a alumnos en su
Trabajo de Investigacion ya profesionales del &mbito de la salud.

» Los profesionales de la salud de AIS han atendido a 113 casos
nuevos relacionados con las adicciones comportamentales y los grupos
de manipulacion psicolégica.

» Este afio se han realizado 1.420 visitas terapéuticas, incluyendo
visitas de evaluacion, individuales, grupales y de seguimiento.

P La entidad ha participado activamente en 2 congresos y jornadas
nacionales e internacionales mediante posters o ponencias. Se han
publicado o enviado por su publicacién 4 articulos cientificos en revistas
internacionales.

» Durante el afio 2021, la web de AIS www.ais-info.org ha recibido un
total de 11.764 visitas de distintas partes del mundo.
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ATENCION Y ASESORAMIENTO




Consultas recibidas
Asesoramiento

Tipos de consultas telefonicas atendidas

Durante el afio 2021 el equipo de AIS ha atendido un total de 778 AIS ha atendido un total de 778

llamadas telefonicas: llamadas. La mayoria han estado
relacionadas con el asesoramiento
sobre adicciones comportamentales.

% 434 llamadas han sido de atencion general vy
asesoramiento sobre adicciones comportamentales y
grupos de manipulacion psicologica.

%+ 108 llamadas han sido por parte de profesionales de
diferentes sectores.

% 193 llamadas han sido de estudiantes pidiendo
asesoramiento.

43 llamadas han sido de medios de comunicacion.

Distribucion de llamadas por tipo de demanda

W Asesoramiento y seguimiento de
adicciones comportamentales

MW Asesoramiento a personas
afectadas por Grupos de
Manipulacion Psicoldgica

W Asesoramiento a profesionales

Informacion y asesoramiento a
estudiantes




Consultas recibidas

Asesoramiento

A lo largo de este afio se han atendido 3.388 consultas realizadas a

través del e-mail.

El desglose de los correos es el siguiente:

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

314 correos electronicos han estado relacionados con
la atencion y asesoramiento sobre las adicciones
comportamentales.

44 correos electronicos han estado relacionados con
informacidn sobre grupos de manipulacion psicoldgica.
2.358 correos electronicos han sido enviados por parte
de profesionales de diferentes sectores.

Se han recibido 79 correos electrénicos por parte de
estudiantes.

Se han recibido 593 correos electronicos de diferentes
medios de comunicacion.

Distribucion de los correos electronicos por
tipos de demanda

B Informacion sobre adicciones
comportamentales

B Informacion sobre Grupos de
Manipulacion Psicologica

H Informacion y asesoramiento a
profesionales de diferentes
sectores

M Informacion a medios de
comunicacion
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Consultas recibidas
Asesoramiento

La mayoria de consultas han
estado relacionadas con los

Asesoramiento solicitado por tipos de trastorno oroblemas relacionados con

los videojuegos y el trastorno
' _ _ de juego patoldgico en linea.
Los tipos de trastorno o problemas consultados han sido variados. AIS

ha recibido consultas sobre diversas adicciones comportamentales y
grupos de manipulacion psicoldgica. En la grafica siguiente se refleja la
distribucion de estas consultes por tipo de trastorno o problema
consultado.

Consultas por tipo de trastorno

W Compras compulsivas en linea

B Compras compulsivas presenciales

W Conducta sexual compulsiva en linea

m Conducta sexual compulsiva presencial

m Entretenimiento en linea

M Internet videojuegos en linea

M Trastorno de Juego con apuesta en linea

H Trastorno de Juego con apuesta presencial
Internet Redes Sociales
Grupos de Manipulacién Psicoldgica

Dependencia Emocional
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Casos terapéuticos nuevos
Asistencia terapéutica

Distribucion de casos Nuevos y visitas terapéuticas

Se han atendido 113 casos
Durante el afio 2021 se han atendido un total de 113 casos nuevos. nuevos realizandose 1.420
. . . visitas terapéuticas
Estos han sido relacionados con adicciones comportamentales y grupos
de manipulacién psicolégica. Asi mismo, se han realizado talleres
psicoeducativos y terapéuticos. El cémputo total de todas estas
acciones ha sido como resultado 1.420 visitas terapéuticas.

En las siguientes gréficas se pueden consultar, en porcentaje, los datos
mensuales de las visites terapéuticas segun el género.

Distribucion de les visitas terapéuticas mensuales en hombres
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DEPENDENCIA EMOCIONAL EN HOMBRES
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Casos terapéuticos nuevos
Asistencia terapéutica

Distribucion de les visitas terapéuticas mensuales en mujeres
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e GRUPOS DE MANIPULACION PSICOLOGICA EN MUJERES
DEPENDENCIA EMOCIONAL EN MUJERES
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Adicciones comportamentales consultadas

Segun los nuevos casos recibidos durante el afio 2021 respecto a las
adicciones comportamentales, las problematicas han sido las siguientes:

Compras compulsivas en linea

Compres compulsivas presenciales
Conducta sexual compulsiva en linea.
Conducta sexual compulsiva presencial.
Entretenimiento en linea

Internet videojuegos en linea

Trastorno de juego con apuesta en linea
Trastorno de juego con aposta presencial
Internet redes sociales

R/ R/ R/ R/ R/ R/ R/ 7
LA X I X IR X R X SR X R X 4

e

*¢

En la grafica siguiente, se puede ver en porcentajes, los tipos de
adicciones comportamentales que se han atendido en AIS durante el
2021:

Las adiciones problematicas con
mas casos nuevos han sido:
trastorno de juego con apuesta
presencial y problemas
relacionados con internet
videoiueaos online.

B

Distribucion de casos de adicciones comportamentales
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B Compras compulsivas en linea

B Compras compulsivas presenciales

B Conducta sexual compulsiva en linea

B Conducta sexual compulsiva presencial

M Entretenimento en linea

M Internet videojuegos en linea

Trastorno de Juego con apuesta en linea

Trastorno de Juego con apuesta
presencial



Casos terapéuticos nuevos
Asistencia terapéutica

En las gréficas siguientes, se muestran los nuevos casos de adicciones
comportamentales del afio 2021, en funcion del género del paciente.
Estos resultados se muestran en porcentajes.

Casos nuevos de adicciones comportamentales en
hombres

W Compras compulsivas en linea

B Conducta sexual compulsiva en linea

m Conducta sexual compulsiva presencial
M Entretenimento en linea

m Internet videojuegos en linea

W Trastorno de Juego con apuesta en linea

Trastorno de Juego con apuesta
presencial

Casos nuevos de adicciones comportamentales en mujeres

m Compras compulsivas en linea
W Compras compulsivas presenciales
M Conducta sexual compulsiva presencial
M Internet videojuegos en linea
Trastorno de Juego con apuesta en linea

Trastorno de Juego con apuesta presencial
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Casos terapéuticos nuevos
Asistencia terapéutica

A continuacion, para ofrecer informacion mas concreta, se muestra en
porcentajes, los casos nuevos de adicciones comportamentales segun
el tipo de adiccion, la edad del paciente y género.

Tipos de adiccion comportamental en chicos menores de 15
anos

Tipos de Videojuegos
en ninos menores a 15 anos

60
50
40
30
20

10

Battle Royale Deportivos Shooter

Tipos de adiccion comportamental en chicos entre 16 y 18
anos

Tipos de Videojuegos en adolescentes
de 16 a 18 afnos

40
35
30
25
20
15
10

5

0

Shooter Battle royal Varios
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Los pacientes menores de 15 afios
han venido a AIS por un problema de
adiccion a los videojuegos. Dentro de
los tipos de videojuegos, un 57,1% ha
sido del tipo Battle Royal.

Los pacientes de entre 16 y 18 afios
han sido atendidos por adiccién a los
videojuegos.

Un 40% han sido del tipo Shooter y
un 20% del tipo Batlle Royal.



Casos terapéuticos nuevos
Asistencia terapéutica

Tipos de adiccciones comportamentales en hombres entre 19

y 30 afos

Tipos de Juego con Apuesta en
jovenes de 19 a 30 aiios

45
40
35
30
25
20
15
10

Apuestas deportivas en linea Apuestas en linea Maquinas tragaperras

Tipos de Videojuegos en
jovenes de 19 a 30 afios

60
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30

20
10
0

Shooter MOBA Varios

Tipos de conducta sexual compulsiva en
jovenes de 19 a 30 afnos
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Pornografia Prostitucion
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Los pacientes entre 19 y 30 afios han tenido
problemas relacionados con el trastorno de juego
con apuesta online, y trastorno de juego con
apuesta presencial.

Concretamente, un 40% de los pacientes han
venido por problemas relacionados con las
apuestas deportivas online y, otro 40% por
problematica relacionada con las maquinas
tragaperras.

Respecto a la adiccion a los
videojuegos en linea, de los
pacientes atendidos entre 19 y 30
afios, un 50% ha sido del tipo MOBA.

Los pacientes de 19 a 30 afios que han sido
atendidos por conducta sexual compulsiva,
un 67% ha sido por conducta sexual
compulsiva online, mientras que el 33%
restante ha sido por prostitucion.



Casos terapéuticos nuevos
Asistencia terapéutica

Tipos de adicciones comportamentales en hombres entre 31y
50 afos

60
50
40
30
20

10

60

50

40

30

20

10

Tipos de Juego con Apuesta en
adultos de 31 a 50 anos

Magquinas Apuestas
tragaperras deportivas en
linea

Apuestas en linea Ruleta Trading

Tipos de conducta sexual compulsiva en
adultos de 31 a 50 afos

Sexo presencial Sexo en linea Pornografia Prostitucian

Los pacientes de 31 a 50 afios, que han sido
atendidos en AIS por trastorno de juego
patoldgico, un 57% ha sido por trastorno de juego
patolégico  presencial,  concretamente  las
magquinas tragaperras.

Cabe destacar que, un 7,14% ha venido por
trastorno de juego patologico en linea,
concretamente relacionado con el Tradina.

Respecto a los pacientes de 31 a 50 afos
relacionados con la conducta sexual compulsiva.

Un 50% de los casos ha sido por conducta sexual
compulsiva presencial relacionada con el sexo
presencial.

Respecto a la conducta sexual compulsiva en linea,
un 25% de los pacientes ha sido atendido por
problemas relacionados con la pornografia.

Respecto a los pacientes varones, de mas de 50 afios, han venido por
diversas problematicas como las compras compulsivas en linea, la
conducta sexual compulsiva en linea y problemas relacionados con el
trastorno de juego con apuesta presencial.
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Casos terapéuticos nuevos
Asistencia terapéutica

Tipos de adiccion comportamental en chicas de
entre 16 y 18 anos

Respecto a los casos atendidos durante el 2021 de adicciones
comportamentales en muijeres, en la franja de edad entre 16 y 18 afios,
s6lo ha habido un caso de videojuegos online, concretamente del tipo
Batlle Royal.

Tlpo de adiccion comportamental en mujeres de 19 a 30 anys

En la franja de chicas de entre 19 y 30 afios, ha habido un caso de
compras compulsivas en linea.

Tipo de adicciones comportamentales en mujeres de 31 a 50
anys

Tipos de Juego con Apuesta
en mujeres de 31 a 50 afos

Apuestas deportivas en linea Ruleta Loteria
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En esta franja de edad, las mujeres que han
venido por problemas relacionados con el
juego patolégico, ha sido por apuestas
deportivas en linea, loteria y ruleta.

Sin embargo, se ha atendido a un caso de
una mujer por problemas de conducta sexual
compulsiva presencial.



Casos terapéuticos nuevos
Asistencia terapéutica

Tipos de adicciones comportamentales en mujeres de mas de

20 anys

Tipos de compra compulsiva en adultos
mayores de 50 afos

80
70
60
50
40
30
20
10

Compras presenciales Compras en linea

Dependencia emocional

Los nuevos casos atendidos relacionados con la dependencia

emocional, han sido principalmente mujeres.

Sélo ha habido dos casos de dependencia emocional en varones en la

franja de edad de 19 y 30 afios.

A continuacion, se muestra la grafica en porcentaje de mujeres

atendidas por dependencia emocional segun su edad.

Casos de dependencia emocional en mujers
segun su edad

59

12

18y 30 afios 31y 50 afios Mas de 50 afios
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Por ultimo, en esta franja de edad de
mujeres, un 75% ha venido por
problemas relacionados con las compras
compulsivas presenciales y un 25% por
compras online.

Un 59% de mujeres que han sido
atendidas por problemas de dependencia
emocional tienen entre 31y 50 afos.



Casos terapéuticos nuevos
Asistencia terapéutica

Grupos de manipulacién psicoldgica

Los pacientes que han sido atendidos durante este 2021, por
problematica relacionada por grupos de manipulacion psicolégica, han

realizado demanda de distintos tipos de grupos.

A continuacién, se detalla diferenciando el sexo del paciente que ha
realizado la demanda, el tipo de grupo de manipulacion psicolégica

segun el porcentaje de pacientes atendidos.

Tipos de grupos de manipulacion psicolégica
en hombres de 31 a 50 afios

GMP religioso-hinduista GMP religioso-budista GMP Unipersonal

Tipos de grupos de manipulacion psicolégica
en mujeres mayores a 50 afios
30
25

20

5 I
0 I I I I I

GMP GMP afro - GMP GMP cultural - GMP religioso -GMP religioso -
unipersonal americana terapéutica filoséfica catdlico budista

-
o

w
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20

Tipos de grupos de manipulacion psicolégica
en mujeres de 31 a 50 afos

GMP terapéutico  GMP cultural-filosofico GMP religioso-catdlico GMP religioso-
hinduista

Un 50% de los casos en pacientes de 31 a 50
afios han sido relacionados con grupos de
manipulacién psicoldgica del tipo terapéutico.

Respecto a mujeres mayores de 50 afios, la
mayoria han sido atendidas por problemas
relacionados con la manipulacién unipersonal.



Casos terapéuticos nuevos
Asistencia terapéutica

Quién solicita tratamiento

Durante este 2021, los datos recogidos nos indican que en las
adicciones comportamentales, en la mayoria de casos, quien realiza la
demanda de tratamiento mas frecuentemente es el propio afectado. En
los casos relacionados con grupos de manipulacion psicologica suelen
ser mas los familiares del paciente quienes solicitan el tratamiento.

Distribucion de casos segun quién solicita el tratamiento

Demanda de tratamiento en hombres

Adicciones comportamentales

Grupos de manipulacién psicologica

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Familiar m Afectado

Demanda de tratamiento en mujeres

Adicciones comportamentales

Grupos de manipulacién psicoldgica

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

W Familiar m Afectado
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Casos terapéuticos nuevos
Asistencia terapéutica

Caracteristicas sociodemograficas de los pacientes

En la siguiente grafica, se puede consultar la distribucion de los
pacientes en funcién del estado civil y del sexo.

Estado civil en hombres

W Casado / En pareja

H Viudo
m Separado
Soltero

Estado civil en las mujeres

m Casada / En pareja

W Viuda
W Separada
Soltera
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Casos terapéuticos nuevos
Asistencia terapéutica

Caracteristicas sociodemograficas de los casos segun
su nivel educativo

Segun las gréficas que siguen, podemos observar que, en el caso de los
pacientes varones, el nivel educativo de los pacientes que han venido
por problematica relacionada con adicciones comportamentales tiene
estudios secundarios.

Respecto a las mujeres, el nivel educativo que poseen las pacientes que
han venido por problematica relacionada con los grupos de
manipulacion psicoldgica son estudios universitarios.

Distribucion de casos por nivel educativo 2021

Casos de pacientes hombres por grupos de

. .. . Casos de pacientes mujeres por grupos de
manipulacion psicologica

manipulacion psicologica

Estudios universitarios X L
Estudios universitarios

m Estudios secundiarios

B Estudios secundiarios

M Estudios primarios

Casos de adicciones comportamentales en

Casos de adicciones comportamentales en
hombres

mujeres
Estudios universitarios Estudios universitarios
M Estudios secundiarios m Estudios secundiarios

B Estudios primarios B Estudios primarios
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Grupos psicoeducativos
Otras actividades terapéuticas

Evolucion terapéutica
Un 59,43% de pacientes han

Respecto a la evolucion terapéutica de los pacientes, los resultados de sido dados de alta con éxito
este 2021 son los siguientes: terapéutico.

% 99,43% de altas terapéuticas.

s 23,59% de los pacientes han abandonado el tratamiento antes

de su finalizacion.
9,43% han sido derivados a otros especialistas.
7,55% han sido asesorados puntualmente.

R/
A X4

‘0

Evolucion terapéutica del 2021

Evolucion terapéutica

Altas
M Abandonos

m Derivaciones
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Grupos psicoeducativos
Otras actividades terapéuticas

Encuesta de satisfaccion y otros datos de calidad
asistecial

Segun los datos obtenidos por la encuesta de satisfaccion que la
entidad ofrece a todos los pacientes, los resultados obtenidos respecto
a la atencién recibida en AlS son:

“ Un 76,92% de los pacientes fueron atendidos antes de los 15
dias de la solicitud de visita.

% EI 85,71% de los pacientes han calificado de ALTO su nivel de
satisfaccion respecto al tratamiento.

< ElI 100% de los pacientes han definido como MUY BUENA la
atencion recibida por el departamento de recepcion.

Un 85.71% de pacientes ha
calificado como alto el nivel
de satisfaccion con el
tratamiento recibido.

Porcentajes sobre el tiempo de espera y nivel de satisfaccion con el tratamiento recibido

Tiempo de espera para entrar en consulta

m Menos de 5'
mEntre5'i 10

Mds de 10'

Nivel de satisfaccion con el tratamiento y la
atencién recibida
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Grupos psicoeducativos
Otras actividades terapéuticas

6

GRUPO PSICOEDUCATIVO: Familias con hijos con
problemas de adiccion a las tecnologias

Este afio 2021 se han realizado 3 grupos psicoeducativos de 6
sesiones cada uno, orientado a madres y padres con hijos con
problemas de adicciones tecnologicas. La asistencia total de grupos ha
sido de 19 personas en total. Debido a la pandemia por la Covid-19, en
los grupos psicoeducativos se han aplicado medidas por la Covid-19
reduciendo el numero de asistentes en cada grupo y se han realizado
online, alternando de forma presencial cuando ha sido posible.

Durante la pandemia, los grupos se han realizado de forma online a
través de plataformas telematica:

% Primer grupo: inicio el 26/01/2021 i finalizacion el 2/03/2021
%+ Segundo grupo: inicio 28/04/2021 i finalizacion el 2/06/2021
%+ Tercer grupo: inicio el 19/09/2021 i finalizacion el 30/09/2021

¢A quién va dirigido el taller?

A padres y madres de adolescentes con abuso y/o riesgo de sufrir una
adiccién comportamental (Internet, mévil, videojuegos...).

Metodologia:

- Dindmica: un grupo de 3 personas y los otros de 4 segun las medidas
adoptadas por la Covid-19.

+ 6 sesiones semanales de 45 minutos cada una de ellas.

- Conducido por un profesional del campo de la salud del equipo de AlS.

Contenidos del taller:
-Conocimiento de las adicciones conductuales.

-Técnicas de comunicacion familiar.

-Entrenamiento en el comportamiento respecto a la enfermedad.
‘Fomento de la autoestima.

‘Resolucion de los propios problemas.

-Pautas de control.

-Entrenamiento en relajacion.

‘Reestructuracion cognitiva.

‘Habilidades Sociales.

-Asertividad.
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En 2021 se han realizado 2
grupos de 6 sesiones cada uno.




Grupos psicoeducativos
Otras actividades terapéuticas

GRUPO PSICOEDUCATIVO: Dependencia emocional

Durante el afio 2019 se han realizado 2 grupos psicoeducativos de 6
sesiones, orientado a mujeres y varones con dependencia emocional.
La asistencia total de los grupos ha sido de 11 personas en total.
Debido a la pandemia por la Covid-19, en los grupos psicoeducativos se
han aplicado medidas por la Covid-19 reduciendo el numero de
asistentes en cada grupo y se han realizado online, alternando de forma
presencial cuando ha sido posible.
Durante la pandemia, los grupos se han realizado de forma online a
través de plataformas telematicas.

% Primer grupo: inicio el 14/09/2021 i finaliza el 19/10/2021
++ Segundo grupo: inicio el 15/12/2021 i sigue en curso durante el
2022

¢A quién va destinado el grupo?

A personas con trastorno de dependencia emocional o afectiva, que
hayan sido 0 no maltratadas fisica, psicolégica o sexualmente por sus
parejas.

Metodologia:

-Dindmica: un grupo de 4 personas y el otro de 5 siguiendo las medidas
adoptadas por la Covid-19.

‘6 sesiones semanales de 45 minutos.

- Conducido por un profesional del campo de la psicologia del equipo de
AlIS.

Contenidos del taller:

.Conocimiento sobre las adicciones conductuales.

.Conocimiento sobre la dependencia emocional.

Habilidades sociales. Asertividad, Comunicacion, Aprender a defender
sus propios derechos.

.Reestructuracion cognitiva.

.Entrenamiento en relajacion.

.Trabajar la autoestima.

.Fomentar la autoconfianza y la seguridad personal.

.Técnicas de resolucion de problemas propios.

Aprender a sentirse bien sin la necesidad de complacer a los demas.
Aprender a valorarse.

.Convertir la soledad en una oportunidad para disfrutar y crecer.
.Profundizar en valores individuales.
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Grupos psicoeducativos 6

Otras actividades terapéuticas

EVALUACION DE LOS GRUPOS

En este apartado se muestran los resultados sobre la satisfaccion de los
pacientes con respecto a los grupos psicoeducativos realizados en AlS.

El 72% de los hombres y mujeres que han asistido a los diferentes
grupos que AIS ha impartido en 2021 han puntuado la formacién como
muy interesante. EI 28% restante ha puntuado la formacion como
bastante interesante.

La puntuacion media global de los grupos psicoeducativos entre
hombres y mujeres de este 2021, a estado de un 9 sobre 10.

Resultados valoracion de la formacion de los grupos psicoeducativos de AlS

Valoracion formacion grupos psicoeducativos

m Muy interesante

Bastante interesante
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INFORMES ASISTENCIALES,
CLINICOS Y PERICIALES




Informes asistenciales, clinicos y periciales

Durante el afio 2021 se han realizado un total de 52 informes. Su
distribucion ha sido la siguiente:

-Asistenciales

Se han realizado 11 informes asistenciales:

% 4 informes asistenciales en relacién con el Trastorno de Juego

/7
L X4

con Apuesta
3 informes asistenciales en relacion con problemas de adiccion
a videojuegos.

4 informe asistencial en relacién con problemas de conducta

sexual compulsiva.

‘Psicométricos

Se han realizado un total de 39 informes psicométricos:

7 informes psicométricos correspondientes a la conducta sexual
compulsiva

2 informes psicométricos correspondientes a la conducta sexual
compulsiva online.

9 informes psicométricos correspondientes a Trastorno de
Juego con Apuesta.

3 informes psicométricos correspondientes a dependencia
emocional.

3 informes psicométricos correspondientes a las compras

compulsivas.
9 informes psicométricos correspondientes a adiccion a
videojuegos.
6 informe psicométrico correspondiente a manipulacion
psicologica.

1 informe psicométrico correspondiente a una problematica no
especificada

-Judicial

*
L X4

1 informe judicial correspondiente a Trastorno de Juego con
Apuesta.

‘Documental

*
L X4

1 informe documental correspondiente a manipulacién
psicologica.
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CONTRIBUCIONES
CIENTIFICAS




Contribuciones cientificas

Durante el afio 2021, el equipo profesional de AIS ha redactado y/o
publicado un total de 3 articulos cientificos, se ha enviado por su
publicacion otro articulo sobre CSB (Compulsive Sexual Behavior).

Articulos cientificos publicados, redactados o enviados para su
publicacion:

&
» Se ha publicado el articulo con el titulo: Preferences on Online =~ b
Gambling Activities among =

Adolescents: A Review

Disponible en: https://austinpublishinggroup.com/psychiatry-mental-
disorders/fulltext/jpmd-v6-id1033.php

JOURNAL O,
DE

PSY/CHIATRYBER#MENT AL DISOR

AL

Research Article

J Psychiatry Mental Disord. 2021; 6(1): 1033.

Preferences on Online Gambling Activities among
Adolescents: A Review

Gonzalez-Bueso V¥ '»', Santamaria JJ» ', Fernandez D23, Montero E!, Bafio M?, Jiménez-
Murcia $45:°, del Pino-Gutiérrez A4:57 and Ribas J*

P Se ha publicado el articulo con el titulo: Subtyping treatment-seeking
gaming disorder patients.

Disponible en:
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0306460321002719

Addictive Behaviors

Waolume 123, December 2021, 107086

Subtyping treatment-seeking gaming
disorder patients

Roser Granero * bE, Fernando Ferndndez-Aranda ® & 9 #E, |esis Castro-Calvo :E,Joé Billieux & "
E, Susana Valero-5Solis ¢, Bernat Mora-Maltas B, Sandra Rivas-Pérez “E, Eduardo Valenciano-
Mendoza “B, Amparo del Pino-Gutiérrez * < kE, Ménica Gomez-Pena “B, Laura Moragas “B,
sabel Bagnas * “E, Teresa Mena-Moreno “B, Gemma Casalé-Salayet “E, Ester Codina *B, Vega
Gonzalez-Bueso "B, Juan Jose Santamarfa ', Marta Bafio ' ® .., Susana Jiménez-Murcia %= 2
=
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Contribuciones cientificas

» Se ha publicado el articulo con el titulo: Women and gambling
disorder: Assessing dropouts and relapses in cognitive behavioral group
therapy.

Disponible en:

1

Addictive Behaviors

Wolume 123, December 2021, 107085

il

Women and gambling disorder: Assessing -
dropouts and relapses in cognitive
behavioral group therapy

Marta Bafio ® P, Gemma Mestre-Bach © Roser Granero & 2 Fernando Ferndndez-Aranda & % 1,
Ménica Goémez-Pefia ® Laura Moragas %, Amparo del Pino-Gutierrez * &, Ester Codina ?, Elias
Guillén-Guzman 3, Susana Valero-Solis 3, Milagros Lizbeth Lara-Huallipe 2, Isabel Baenas ® & Bernat
) , Milag pe?, ,
Mora-Maltas ?, Eduardo Val 1 -Mend AN Solé-M 2 Galvez-5Sol€ 2, Vi
Mora-Maltas ?, Eduardo Valenciano-Mendoza ®, Meus Sole-Morata ® Laura Gélvez-5ol€ 2, Vega

. - - o
Gonzalez-Bueso P, Juan José Santamaria ... Susana Jiménez-Murcia > =2 @

» Se ha enviado para su publicacion el articulo con el titulo:
Compulsive Sexual Behavior online and non-online in male patient
adults and healthy controls: comparison in sociodemographic, clinical
and personality variables.
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CURSOS, CONGRESOS Y
JORNADAS




Participacion
Cursos, congresos y jornadas

Durante el afio 2021, AlS ha participado mediante posters, ponencias u
otras aportaciones en 2 congresos nacionales:

» EI 8 de octubre de forma telematica, se asistié al IV Simposio de
Psicosomatica y Psiquiatria.

El equipo terapéutico de AlS realizd la presentacion oral: “Andlisis de
Cluster basado en rasgos de personalidad en adolescentes con
trastorno por videojuegos y su relacion con sintomas psicologicos
comorbidos”.
https://psiquiatria.com/psiquiatria-general/iv-simposio-de-psicosomatica-
y-psiquiatria-8-de-octubre-de-2021-virual/

P Los dias 21, 22 y 23 de octubre de 2021, el equipo terapéutico de
AIS asisti6 al 3rd International Congress, XLVIIl Jornadas
Nacionales de Socidrogalcohol de forma presencial a la ciutat de
Barcelona.

En estas jornadas el equipo terapéutico de AIS presento el poster sobre
“‘Analisis de Cluster basado en rasgos de personalidad en adolescentes
con trastorno por video juegos online y su relacion con sintomas
psicologicos comorbidos”.

https://jornadas2021.socidrogalcohol.org/

. INTERNATIONAL
CONGRESS
XU ol Tocimales de

Buseelosuw 20214 21023 e otibre

ANALISIS DE CLUSTER BASADO EN RASGOS DE PERSONALIDAD EN ) ' o
ADOLESCENTES CON TRASTORNO POR VIDEO JUEGOS ONLINE Y SU o
RELACION CON SINTOMAS PSICOLOGICOS COMORBIDOS A Is

Vega Gonzalez', Juanjo Santamaria' y Marta Bafio’
7 Atencion e Investigacion en Socioadicciones (AIS), Mental Health and Adicctions Network. Aancié § nvestig

Generalitat de Catalunya (XHUB), Barcelona, Spain.

INTRODUCCION

Aunque se necesita mas investigacion, la evidencia sugiere que algunos los rasgos de personalidad son
factores de riesgo importantes para desarrollar adiccion a videojuegos online.

Especificamente, los investigadores han vinculado a los pacientes con IGD con rasgos de personalidad
comunes en otros trastornos adictivos. e U

Y N
Las asociaciones entre comorbilidad e IGD en adolescentes y adultos jovenes “./ e
han mostrado resultados contradictorios. Es posible que estas inconsistencias \
puedan estar relacionadas con la personalidad y con el analisis como un \‘ oo |GD bt }
conjunto de los diferentes tipos de personalidad entre los jugadores problematicos | ) /
de videojuegos. \\ (e P /
NG

A

PER!

OBJETIVOS

(1) Obtener una clasificacion empirica de los pacientes con IGD segun las variables de personalidad
(2) describir la grupos resultantes en términos de variables clinicas y sociodemograficas.

METODO

La muestra fue de 66 pacientes varones con problemas de adiccion a videojuegos online de entre 12 y 18 afios,
consecutivamente admitidos en nuestra unidad de Trastornos de Adicciones Comportamentales.

La evaluacién consisti6 en el MACI para factores de personalidad, el SCL-90-R para medir sintomatologia
comoérbida, el (STAI) para medir ansiedad y los criterios DSM 5 para el propio trastorno.
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Asistencia
Cursos, congresos i jornadas

Durante el afio 2021, el equipo terapéutico de AIS ha asistido a los
siguientes eventos:

» El 8 de octubre el equipo terapéutico de AIS asistio al IV Simposio
de Psicosomatica y Psiquiatria sobre trastornos mentales en formato
online.

A

£

EE

el ]
T

|
I

IV SIMPOSIO DE
PSICOSOMATICA
Y PSIQUIATRIA

8 DE OCTUBRE DE 2021

[T
= |

» Los dias 21, 22 y 23 de octubre, el equipo terapéutico de AIS asistio
al 3er congreso internacional de Jornadas nacionales de
socidrogalcohol sobre patologia dual, drogas y otros trastornos.

»{ INTERNATIONAL

GONGRESS

XLV Joreaclay Haiouales de

SOCGIDROGALGOHOL
Boncelowa 2071 4eb 21 o6 73 do octibe

» Por ultimo, el equipo terapéutico de AlS, asistié el 8 de noviembre a
una formacién sobre la nueva aplicacion de la Subdireccion General
de Drogodependencias, para registrar los nuevos casos de pacientes
con problemas de adicciones comportamentales en el portal de
CatSalut.
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Reuniones con diferentes organismos

Durante este 2021, el equipo de AlS ha mantenido reuniones con los
siguientes organismos:

Las reuniones se han realizado en las diferentes modalidades
(presencial, videoconferencia o teléfono), segun las recomendaciones
de medidas de prevencion y tratamiento de la Covid-19.

REUNIONES CON DIFERENTES ORGANISMOS

4 reuniones con la Junta Directiva de la entidad. Estas
reuniones se realizaron 3 de por videoconferencia y una en la
sede de AlS de forma presencial.

Reunion de la Asamblea General Ordinaria de AlS, a través de
videoconferencia el 18 de marzo.

13 reuniones por videoconferencia y telefonicas con los Mossos
d'Esquadra, con el objetivo de compartir informacién sobre
casos especiales relacionados con grupo de manipulacion
psicoldgica.

El equipo terapéutico de AIS llevé a cabo diversas reuniones
para acordar y estructurar, la formacion que se prepar6 por la
Agéncia de Salut Publica de Barcelona.

4 reuniones con la Direccion de AIS para hablar distintos
aspectos sobre la entidad.

6 reuniones con el Presidente de la entidad.

4 reuniones con el Secretario de la entidad.

4 reuniones con el Tesorero de la entidad

2 Reuniones con el auditor de Audit ACLM para hablar sobre
diversas cuestiones sobre la auditoria economica.

El equipo terapéutico de AIS junto con departamento de
administracién de la entidad, ha realizado reuniones diarias por
videoconferencia o0 de manera presencial, segun las
indicaciones de medida contra la Covid-19 para hablar sobre
aspectos de la entidad.

2 reuniones con la responsable en Proteccion de Datos de la
empresa SNL Group, para realizar la revision de la
documentacién de la entidad por la Auditoria de Proteccion de
Datos.

2 reuniones del equipo terapéutico de AlS para hablar sobre
posibles nuevas lineas de investigacion.
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Reuniones con diferentes organismos

11

Reuniones del equipo terapéutico de AIS para hablar sobre casos
de grupos de manipulacion psicologica.

- El equipo terapéutico de AIS junto con departamento de
administracion de la entidad, ha realizado reuniones clinicas y
de organizacion diarias alternando de forma presencial y online.

REUNIONES CON PROFESIONALES = SANITARIOS I
SOCIOSANITARIOS

- Dos reuniones con una trabajadora familiar del SAD Barcelona
por la coordinacion de un paciente.

- Dos reuniones con la coordinadora técnica del SAD de
Barcelona para coordinar las visitas de un paciente.

- Cuatro reuniones con Doctora en Psicologia y psicoterapeuta
MYRIOS del Instituto de Atencién Psicoldgica y psicopedagoga.

- Tres reuniones con una trabajadora social del SSASJE Sant
Pere Claver — Fundacién Servicios sociales, para hablar sobre
un paciente.

- Una reunién un trabajador social del EAP Montclar de Sant Boi
de Llobregat, para hablar sobre el caso de un paciente.

- Tres reuniones para coordinar las visitas de un paciente con el
responsable de la Unidad de adicciones comportamentales del
Hospital de Terrassa.

- Tres reuniones para la coordinacion de un caso con una
psicologa del CSMIJ de Ciutat Vella.

- Reunién del Consejo del Sector de Salud Mental, para compartir
informacién sobre la situacion del sector y hablar varios
aspectos del sector sanitario.

- Reunién con una psiquiatra de Terapia Familiar del Hospital de
Sant Pau por la derivacion de un caso.

- 2reuniones con una médica psiquiatra del CSMA de Les Corts.

- Reunién con la Subdireccion de Drogodependencias del
Departamento de CatSalut para hablar sobre los indicadores de
Inicios Comportamentales y el contenido del nuevo boleto.

- Reunién con una orientadora educativa de la EOEP de
Menorca.
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Reuniones con diferentes organismos

Reunién con una psiquiatra del CSMA Cap les Hores para la
coordinacion de caso de un paciente.

Reunién con una psiquiatra del CSMA de Castelldefels.

Reunién con na psicologa de TLP Tratamientos.

Reunién con un psicdlogo de IRES

Reunién con una psiquiatra del CSMA Dreta Eixample — Cam
del Arpa para la coordinacion de un caso.

2 reuniones con una psiquiatra del CSMIJ del Hospital Clinico,
para hablar sobre el caso de un paciente.

Reunién con un psiquiatra del CSMA de Esplugues para hablar
sobre la coordinacion de un paciente.

Reunién con un psicdlogo del CSMIJ de la Ciudad Vella para la
derivacion de un caso.

Reunion con una psicologa del centro de terapia TLP
Tratamientos para hablar sobre el caso de un paciente.

2 reuniones con una trabajadora social del CAP de Horta para
hablar sobre el caso de un paciente.

Reunién con una trabajadora social y una médico del CASD de
Sabadell

Reuniones con la Fundacion Via Guasp para hablar sobre un
paciente tutelado.

REUNIONES CON DIFERENTES PROESIONALES DE DIFERENTES
UNIVERSIDADES

9 reuniones con la Universidad de Barcelona IL3-UB para
hablar sobre el Master de Drogodependencias. Estas reuniones
se realizaron el 14 de octubre, 19 de octubre, 25 de octubre, 8
de noviembre y 10 de noviembre.

Dos reuniones con el Dr. Emesto Sierra de la Universidad de
Barcelona.

Reuniones con profesionales de la Universidad de Blanquerna.
Reuniones con profesionales de la Universidad de Vic.
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Reuniones con diferentes organismos

REUNIONES CON DIFERENTES ENTIDADES

- Cuatro reuniones con el técnico de prevencion de riesgos
laborales de Quirdn Prevencion para realizar un seguimiento de
la revision de riesgos y actualizacion de datos.

- Varias reuniones con la Subdirecciéon de Drogodependencias
del Departamento de CatSalut para hablar sobre los indicadores
de Inicios Comportamentales.

- Reunién el 8 de julio con el Consejo de redaccion de la Revista
Psiquiatria y Psicosomatica Dexeus.

- Diversas reuniones con una periodista del Diari Ara para la
colaboracion de un reportaje sobre juego patoldgico.

- 6 reuniones con la coordinacion del CAS (Grupos de
adolescentes y jovenes), para actualizar conocimientos y
coordinar el trabajo.

- Reuniones con la Agencia de Salud Publica de Barcelona, para
hablar sobre la coordinacion de la formacién en linea que se va
realizo sobre el juego con apuesta en adolescentes

- Reuniones con la Diputacion de Barcelona para coordinar las
capacitaciones técnicas en linea programadas para diferentes
ayuntamientos.
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COLABORACIONES
Y CONVENIOS




Presencia nacional
Colaboraciones y convenios

PRESENCIA NACIONAL
AN Generalitat de Catalunya Consell

de I’Audiovisual
m Departament de Salut de Catalunya

AIS esté registrado como Centro  AIS esta adherido al Foro de
Sanitario de Salud Mental Entidades de Personas Usuarias
del Audiovisual

X l“i
I ”TIC Col'legi Oficial de
i Psicologia de Catalunya

AIS esta adherido a en el Codigo  AIS participa en la comision de
Etico de las asociaciones de Juego Patolégico del COPC
Barcelona

Hospital Universitari Dexeus ||I“ Be"V|t e

Grupo .'quironsa\ud

AIS participa en el grupo de colaboracion “Adicciones
Comportamentales”
Junto a otros hospitales (HUB, HUQD) y entidades sanitarias.

l:|-| SUNIO

d'Entitats 83

AIS es entidad asociada a “La
Unid” y esta inscrita en el
“Cadigo Tipo”

ISC

Consorci de Salut i
Social de Catalunya

AIS participa en la plenaria de
la coordinadora, en el grupo
infanto-juvenil y en el grupo de
formacién de profesionales de
CASD.

Hospital Un|ver8|tar|

AIS participa en el consejo de Redaccién de la Revista “Psicosomatica y

Psiquiatria”.http://psicosomaticaypsiquiatria.com/
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Presencia nacional
Colaboraciones y convenios

PRESENCIA NACIONAL
UnB UVIC
- UNIVERSITAT DE VIC
Universitat Autbnoma de Barcelona UNIVERSITAT CENTRAL
DE CATALUNYA

OBlanquerna Institut de Formacié Continua-IL3
/-"l\\ UNIVERSITAT pe BARCELONA

AIS es centro de practicas y colabora con la UAB, URL, UVicy IL3-UB.

g Institut de Formacid Continua-IL3
<

v I\< UNIVERSITAT pE BARCELONA

AIS colabora como docente y lleva a cabo la direccion del Master de
Drogodependencias y del Postgrado de Adicciones
Comportamentales y Manipulacion Psicoldgica del IL3-UB.

ﬁ’% VNIVERSITAT
9 b VALENCIA

AIS colabora como docente en el Postgrado de Adiccion al Juego y
otras Adicciones

e,
Universitat
de Girona

!

AIS colaboradora como docente en el Master de Sexologia Clinica y
Salud Mental de la Universidad de Girona.

UNIVERSITAT POLITECNICA
||||| BG”Vlt e DE CATALUNYA
Hospital Un|ver3|tar| BARCELONATECH

AIS colabora en diversas lineas de investigacion con el Hospital
Universitari de Bellvitge, y con la Universidad Politécnica de Catalufia .
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Presencia Internacional
Colaboraciones y convenios

PRESENCIA INTERNACIONAL

LUND

UNIVERSITY

AIS colabora en diversas lineas de investigacion con la Lund University.

FECRIS

AIS es miembro fundador y tiene presencia como miembro activo en
esta entidad.

CSA

LTIC STUDIES ASSOCIATION

AIS es miembro activo de la International Cultic Studies Association
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PROYECTOS NACIONALES Y
INTERNACIONALES




Proyectos nacionales e internacionales

Durante el Gltimo afio se han presentado solicitudes de subvencién para
los siguientes proyectos:

» AIS ha colaborado en un proyecto de la Mesa de la Presidencia de la
Generalitat de Catalunya, con el objetivo de desarrollar una guia sobre
pautas de uso y abuso de las TICS. Dentro del Plan Director de Salud
Mental y Adicciones de la Direccion General de Planificacién de la
Salud, Departamento de Salud. Generalitat de Catalunya.

» AIS colabora en la creacion de una guia de deteccion vy tratamiento
de adicciones comportamentales por profesionales de la salud de los
Centros de atencién y seguimiento a las Drogodependencias (CAS),
este proyecto esta promovido por la Subdireccion General de
Drogodependencias del Departamento de Salud de la Generalidad de
Catalufia.

P AIS participa como colaborador en el Estudio para determinar
variables clinicas y sociodemograficas de Adolescentes que asisten a
Centros de Adicciones y Drogodependencias (CASD) y Centros de
Salud Mental de Catalufia, promovido por la Subdireccion General de
Drogodependencias del Departamento de Salud de la Generalidad de
Catalufia.

» El equipo terapéutico de AIS ha preparado, junto con la Agencia de
Salud Publica de Barcelona, una formacion online sobre el juego con
apuestas en adolescentes. Esta formacion esta enfocada a educadores
y profesionales.

CSB

Genelr)alitat de Catalunya
epartament Departament
de Salut de la Presidéncia / +
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Cursos y formaciones impartidas
Docencia

El Equipo terapéutico de AIS, participa como docente en diversas
formaciones tanto en universidades, como en otros centros tanto
publicos como concertados y privados. Estas formaciones estan
orientadas a estudiantes, profesionales y personas interesadas en los
problemas generados por adicciones comportamentales y grupos de
manipulacion psicologica y su prevencion.

FORMACION CENTRO / UNIVERSIDAD

Direccion en el Postgrado en Adicciones
Comportamentales y Manipulacion
Psicologica

Instituto de Formacion Continua
Universidad de Barcelona IL3-UB

Tutoria del Postgrado en Adicciones
Comportamentales y Manipulacion
Psicoldgica

Instituto de Formacion Continua
Universidad de Barcelona IL3-UB

Docente en el Méaster de Sexologia Universidad de Girona

Docente en el Master de
Drogodependencias

Instituto de Formacion Continua
Universidad de Barcelona IL3-UB

Durante el afio 2021, el equipo terapéutico de AIS ha realizado los
siguientes cursos y formaciones:

Se ha realizado una formacién virtual para el espacio de
familias del Instituto Torras i Bages. Esta formacion fue
impartida por uno de los profesionales del equipo terapéutico de
AlS el 16 de marzo de forma telematica. La asistencia fue de 12
familias.

Se ha realizado un asesoramiento a una psicologa del centro de
dia Asociacion Retorno Casa Bloc Libre de Drogas, para valorar
la problematica de un paciente con problemas relacionados con
el juego patoldgico y las drogas. Este asesoramiento se realiz6
el 25 de marzo por videoconferencia.

Se han llevado a cabo de forma telematica, reuniones con la
tutora de préacticas, Vega Gonzélez, y los estudiantes de
practicas del master general de Psicologia Sanitaria, Master de
Drogodependencias y, del grado de Psicologia.
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Cursos y formaciones impartidas
Docencia

- EI 28 de mayo se realizd una conferencia por estudiantes del
Master en Drogodependencias de la IL3-UB sobre las
adicciones comportamentales y grupos de manipulacion
psicolégica. Esta formacién se realizd online y con una
asistencia de 40 alumnos.

- El 1 de junio se realizd una formacion organizada por el Casal
Jove Casa Sagnier, del Ayuntamiento de Barcelona, para
familias sobre la  prevencién de las adicciones
comportamentales y otras dependencias. Esta formacion se
realiz6 a través de una plataforma virtual y tuvo una
participacion de 12 familias de todo el territorio catalan.

- Se ha realizado una capacitacion técnica a profesionales
municipales por el Ayuntamiento de Calella. Esta capacitacion
se ha realizado online, por uno de los profesionales del equipo
terapéutico de AlS, los dias 30 de noviembre y 2 de diciembre,
de 9h a 14 h. La asistencia de esta capacitacion ha sido de 11

profesionales.

- Se ha realizado una capacitacion técnica a profesionales
municipales por el Ayuntamiento de Sant Cugat del Valles. Esta
capacitacion se ha realizado online, por uno de los
profesionales del equipo terapéutico de AlS, los dias 14 y 16 de
diciembre, de 9 h a 14 h. La asistencia de esta capacitacion ha

sido de 9 profesionales.

- La gerente de la entidad y tutora de practicas, ha realizado una
formacion a los estudiantes en practicas del Grado de
Psicologia y del Master General de Psicologia Sanitaria, sobre
los grupos de manipulacién psicologica. Esta formacion se
realiz6 el pasado 22 de noviembre.

- La gerente de la entidad realizd una formacion por
videoconferencia por el Instituto de Formacion Continua de la
Universidad de Barcelona (IL3-UB) sobre las adicciones
comportamentales y los grupos de manipulacién psicoldgica.
Esta formacion se realiz6 el 30 de noviembre con una asistencia
de 10 alumnos.
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Estudiantes de practicas y Asesoramiento
Docencia
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El equipo terapéutico de AlS, supervisa las practicas de estudiantes de
diversas universidades:

Curso 2020-2021

Durante el 2021, han finalizado les préacticas del curso 2020-2021:
» 1 alumno de grado de Psicologia de la UAB

» 1 alumno de la Blanquerna — Universidad Ramon Llull

» 1 alumna del Master de Drogodependencias de IL3-UB.

» 1 alumna del Master General Sanitario de la Universidad de Vic.
Han iniciado les practicas i finalizado les practicas:

P 2 alumnos del Méaster de Drogodependencias de IL3-UB.

Han empezado las practicas:

» 1 alumna del Master General Sanitario de Blanquerna — Universidad
Ramon Llull

Curso 2021-2022
Han finalizado préacticas:

» 1 alumna del Master General Sanitario de la Blanquerna -
Universidad Ramon Llull

Durante el 2021 han empezado las practicas correspondientes al curso
2021-2022

» 1 alumna del Grau de Psicologia de la UAB

» 1 alumno del Grau de Psicologia de la Blanquerna — Universidad
Ramon Llull

Estas practicas se han adaptado a la realidad de la COVID-19,
realizando parte del trabajo de forma telemética.
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Asesoramiento a estudiantes
Docencia

Durante este afio se ha asesorado a 4 estudiantes respecto a
diferentes tematicas relacionadas con las adicciones comportamentales
0 los grupos de manipulacion psicologica:

1 Estudiante de Bachillerato del Institut Costa i Llobera sobre
grupos de manipulacion psicoldgica religiosos. Esta entrevista
se realizo el 27 de enero de 2021.

1 Estudiante de segundo de Bachillerato del Instituto IES Icaria
proporcionando la informacién necesaria para su Trabajo de
Investigacion sobre las sectas coercitivas. Esta reunion se
realiz6 el 15 de julio de 2021.

1 Estudiante de Bachillerato del Instituto Dominicas de
Barcelona, por videoconferencia, para asesorarle sobre los
grupos de manipulacién psicolégica por su Trabajo de
Investigacion. Esta reunion tuvo lugar el 2 de diciembre.

1 Estudiante de Bachillerato del I|ES Icaria, por
videoconferencia, sobre los grupos de manipulacién psicolégica.
Esta reunion se realizé el 2 de diciembre de 2021.
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PRESENCIA EN INTERNET
Y MEDIOS DE COMUNICACION




Redes sociales
Presencia a Internet y medios de comunicacion

Web de AIS:

AIS actualiza constantemente la pagina para ofrecer un mejor servicio a
todos los usuarios y garantizar una buena atencion, poner a disposicion
de la ciudadania informaciéon necesaria a la hora de prevenir los
fendmenos de los grupos de manipulacion psicoldgica, de las adicciones
comportamentales y de las bandas juveniles.

& +34933013024 M ais@aisinfoorg  CAST CAT

5 Menit
.{3. Investigacio SobreAlS v Trastorns Blog  Contacte Q
v de Socioaddiccions

X, Demani cita prévia al 933 013 024

Redes sociales:

Hemos incrementado nuestra actividad en redes sociales (Facebook,
Twitter y Youtube), donde hemos publicado noticias relacionadas con
adicciones comportamentales.

Medios de comunicacion:

Durante el 2021 se realizaron una colaboracion con el Diari Ara por la
participacion de un reportaje sobre el juego patoldgico. La publicacion
del reportaje se puede encontrar en el siguiente enlace:

Disponible en:

https://www.ara.cat/societat/ludopaties-escurabutxaques-encara-
guanyem-poc-joc-online 136 4233108.html

a \DDICCIONS »@%
Ludopaties

I LES ESCURABUTXAQUES
a ENCARA GUANYEN

(PER POC) EL JOC ONLINE

ara.cat
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Facebook: Atencion e Investigacion de
Socioadicciones (AIS)

y Twitter: @ais_se
@ YouTube: Ais Socioadiciones
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Organismos financiadores
Informacion econémica

AIS ha recibido financiacion durante el Ultimo afio de los siguientes
organismos:

AT Generalitat de Catalunya
4V Departament de Salut

AIS esta registrado como Centro Sanitario de Salud Mental (Resolucién
Direccién General de Recursos Sanitarios, Registro E-08643160.
Sumado a ello AIS es centro del sistema sanitario integral de uso
publico de Cataluia (SISCAT) a través de un contrato con este
Departamento (Exp. N° 7827829310). Durante el afio 2021 AIS recibi6
207.180,24 euros por parte del Departamento de Salud.

1 Generalitat de Catalunya
Departament
Yl de Drets Socials

Durante en 2021 se llevé a cabo el proyecto “Servei d'Atencio,
Assessorament, Formacio i Prevencié a l'ambit de les addiccions
comportamentals dirigit a menors i joves amb dificultats socials, familiars
i professionals” (Programa de Continuitat)” financiado por el
Departament de Drets Socials de la Generalitat de Catalunya, con la
cantidad de 19870,56 euros. En la convocatoria de subvenciones a
entidades destinadas a la realizacion de programas de interés general,
con cargo a la asignacién tributaria del 0,7% del IRPF del ambito de
politicas sociales del Departamento de Derechos Sociales.

Durante el afio 2021 AIS realizé los proyectos “Manteniment de les
activitats de lentitat” y “Servei d'assessorament a bandes juvenils
violentes” financiados por el Departament de Drets Socials de la
Generalitat de Catalunya con la cantidad de 17.789,43 euros y 5.000
euros respectivamente, en la convocatoria ordinaria de subvenciones de
proyectos y actividades por entidades del ambito de politicas sociales
del Departament de Drets Socials.
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Estado de las cuentas de AIS
Informaciéon econémica

AIS ha recibido financiaciéon durante el Ultimo afio de los siguientes

organismos:
\ Generalitat de Catalunya
b Departament d’lgualtat
2! i Feminismes

7

PR

Durant el 2021 AIS realiz6 los proyectos “Atencio i assessorament a
dones en situacio de risc de violencia de génere. Programa de
prevencio.” Financiados por el Departament d’lgualtat i Feminismes de
la Generalitat de Catalunya con la cantidad de 1.000 euros, en la
convocatoria ordinaria de subvenciones de proyectos y actividades por
entidades del ambito de politicas sociales del Departament de Drets
Socials.

Ajuntament de >
Barcelona "

Durante el afio 2021 AIS realizd el proyecto “Projecte anual de
manteniment de funcionament ordinari de les activitats de I'entitat juvenil
AIS-PRO JUVENTUT financiado por el Ajuntament de Barcelona con la
cantidad de 1.500 euros. En la convocatoria general de subvenciones
por proyectos, actividades y servicios de distrito y ciudad para el afio
2021.

Diputacio
Barcelona

Durante el afio 2021 AIS realizd el proyecto” Programa conjunt
d'intervencio psicologica i competéncia familiar per joves amb
addiccions tecnologiques i els seus familiars” financiado por la Diputacié
de Barcelona con la cantidad de 3.482,74 euros. En la convocatoria de
Concesion de subvenciones, en régimen de concurrencia competitiva de
las gerencias de Benestar Social i d’lgualat i Ciutadania de I'Area
d’Atencio a les persones.

Para mostrar la maxima transparencia, AIS PRO-JUVENTUT se somete
cada afio a una auditoria de cuentas realizada por una empresa
externa.
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Estado de las cuentas de AIS I 8

Informacion econémica

Para mostrar la maxima transparencia, AlS Pro-Juventud se somete
anualmente, a una auditoria de cuentas realizada por una empresa

externa a la entidad.

El resultado de la cuenta de resultados del afio 2021 es el siguiente:

CUENTA DE RESULTADOS ANO 2021

INGRESOS + 316.694,37€
GASTOS - 259.378,62€
RESULTADO FINAL = 57.315,75€

AIS Atenci6 i Investigacio en Socioaddiccions, memoria anual 2021



DIRECCION Y CONTACTO




Direccion y contacto
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Barcelona

Tel. 93.301.30.24

Email: ais@-info.org

www.ais-info.org
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