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QUIÉNES SOMOS 
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AIS es una entidad privada sin ánimo de lucro, declarada de utilidad 

pública y reconocida como centro de salud mental. Desde su 

constitución en el año 1977, AIS ha centrado su actividad en el 

tratamiento de las personas afectadas por los trastornos de 

dependencia grupal provocadas por grupos de manipulación 

psicológica. A partir del año 2003 se extendió el ámbito de actuación al 

campo de las adicciones comportamentales, entendidas como 

trastornos de dependencia no vinculadas a la ingesta de sustancias 

químicas. 

 

Nuestros objetivos: 
 
► Ofrecer una respuesta sanitaria y preventiva profesional a las 
alteraciones mentales y sociales causadas por las adicciones 
comportamentales y los grupos de manipulación psicológica.   
 
► Avanzar en el conocimiento y la respuesta social y judicial de estas 
problemáticas.  
 
► Ofrecer un servicio de salud mental profesional en un área específica 
que no se halla suficientemente cubierta. 
 
► La mejora continuada y la ampliación de nuestros servicios para 
cubrir la creciente demanda. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1 Quiénes somos 

AIS Forma parte de la red pública 

de Salud Mental de Cataluña. La 

entidad realiza trabajo clínico, 

docente, de prevención y de 

investigación. 
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JUNTA DIRECTIVA  
 
 
Presidente                                             Joan Ribas  
 
Secretario                                             Josep Ballester 
 
Tesorero                                               Manuel de Tord 
 
Vocal                                                    Josep Mª Jansà 
                                                             Rosa Mª Pujol 
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                                                             Alfred Moreno 

 
DIRECCIÓN I GERENCIA 
 
 
Dirección i Gerencia                              Vega González  
 
 
 
EQUIPO TERAPÉUTICO 
 
 
Psicología Clínica                                  Vega González  
                                                                   
Psicología General Sanitaria                Juanjo Santamaria   
                                                              Marta Baño 
                                                              Irene Segarra 
                                                                 
Servicio Jurídico                                    Montse Asensio 
 
Dpt. Administración                                Vanesa González 
                 
                                                                   
Dpt. De investigación                             Vega González 
                                                              Juanjo Santamaría 
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RESUMEN DEL AÑO 

EN CIFRAS   
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► Respuesta a 4.166 consultas realizadas a través del e-mail o 
teléfono por profesionales de la educación, la salud, la seguridad y otras 
personas interesadas en adicciones comportamentales y grupos de 
manipulación psicológica.  
 
► El equipo de AIS ha realizado un total de 26 acciones formativas, 
consistentes en supervisión de prácticas, capacitaciones técnicas 
municipales, formaciones presenciales y virtuales a profesionales, 
público general y familias, asesoramiento online a alumnos en su 
Trabajo de Investigación ya profesionales del ámbito de la salud.  
 
► Los profesionales de la salud de AIS han atendido a 113 casos 
nuevos relacionados con las adicciones comportamentales y los grupos 
de manipulación psicológica.  
 
► Este año se han realizado 1.420 visitas terapéuticas, incluyendo 
visitas de evaluación, individuales, grupales y de seguimiento.  
 
► La entidad ha participado activamente en 2 congresos y jornadas 
nacionales e internacionales mediante posters o ponencias. Se han 
publicado o enviado por su publicación 4 artículos científicos en revistas 
internacionales.  
 
► Durante el año 2021, la web de AIS www.ais-info.org  ha recibido un 
total de 11.764 visitas de distintas partes del mundo. 
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ATENCIÓN Y ASESORAMIENTO



 

Tipos de consultas telefónicas atendidas 
 

Durante el año 2021 el equipo de AIS ha atendido un total de 778 

llamadas telefónicas:  

 
 

 434 llamadas han sido de atención general y 

asesoramiento sobre adicciones comportamentales y 

grupos de manipulación psicológica. 

 108 llamadas han sido por parte de profesionales de 

diferentes sectores. 

 193 llamadas han sido de estudiantes pidiendo 

asesoramiento. 

 43 llamadas han sido de medios de comunicación. 
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AIS ha atendido un total de 778 

llamadas. La mayoría han estado 

relacionadas con el asesoramiento 

sobre adicciones comportamentales. 

 

Consultas recibidas 
Asesoramiento 
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A lo largo de este año se han atendido 3.388 consultas realizadas a 
través del e-mail. 
 
El desglose de los correos es el siguiente: 
 
 

 314 correos electrónicos han estado relacionados con 

la atención y asesoramiento sobre las adicciones 

comportamentales. 

 44 correos electrónicos han estado relacionados con 

información sobre grupos de manipulación psicológica. 

 2.358 correos electrónicos han sido enviados por parte 

de profesionales de diferentes sectores. 

 Se han recibido 79 correos electrónicos por parte de 

estudiantes. 

 Se han recibido 593 correos electrónicos de diferentes 

medios de comunicación. 

 

 
 
 

  

4 Consultas recibidas 
Asesoramiento 



 
 
 
 
 

 

AIS Atenció i Investigació en Socioaddiccions, memoria anual 2021  

  

 
  
 

 
 
Asesoramiento solicitado por tipos de trastorno 
 
 
Los tipos de trastorno o problemas consultados han sido variados. AIS 

ha recibido consultas sobre diversas adicciones comportamentales y 

grupos de manipulación psicológica. En la gráfica siguiente se refleja la 

distribución de estas consultes por tipo de trastorno o problema 

consultado.  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 Consultas recibidas 
Asesoramiento 

La mayoría de consultas han 

estado relacionadas con los 

problemas relacionados con 

los videojuegos y el trastorno 

de juego patológico en línea. 

. 
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Distribución de casos Nuevos y visitas terapéuticas 
  

Durante el año 2021 se han atendido un total de 113 casos nuevos. 

Estos han sido relacionados con adicciones comportamentales y grupos 

de manipulación psicológica. Así mismo, se han realizado talleres 

psicoeducativos y terapéuticos. El cómputo total de todas estas 

acciones ha sido como resultado 1.420 visitas terapéuticas. 

 

En las siguientes gráficas se pueden consultar, en porcentaje, los datos 

mensuales de las visites terapéuticas según el género. 

 
 

 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 Casos terapéuticos nuevos 
Asistencia terapéutica 

Distribución de les visitas terapéuticas mensuales en hombres 

Se han atendido 113 casos 

nuevos realizándose 1.420 

visitas terapéuticas 
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Casos terapéuticos nuevos 
Asistencia terapéutica 
 

Distribución de les visitas terapéuticas mensuales en mujeres 
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Adicciones comportamentales consultadas 
 
Según los nuevos casos recibidos durante el año 2021 respecto a las 

adicciones comportamentales, las problemáticas han sido las siguientes:  

 

 Compras compulsivas en línea 

 Compres compulsivas presenciales 

 Conducta sexual compulsiva en línea. 

 Conducta sexual compulsiva presencial. 

 Entretenimiento en línea 

 Internet videojuegos en línea 

 Trastorno de juego con apuesta en línea 

 Trastorno de juego con aposta presencial 

 Internet redes sociales  

En la gráfica siguiente, se puede ver en porcentajes, los tipos de 

adicciones comportamentales que se han atendido en AIS durante el 

2021:  

 

 

 

Las adiciones problemáticas con 

más casos nuevos han sido: 

trastorno de juego con apuesta 

presencial y problemas 

relacionados con internet 

videojuegos online. 
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En las gráficas siguientes, se muestran los nuevos casos de adicciones 

comportamentales del año 2021, en función del género del paciente. 

Estos resultados se muestran en porcentajes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 Casos terapéuticos nuevos 
Asistencia terapéutica 
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A continuación, para ofrecer información más concreta, se muestra en 

porcentajes, los casos nuevos de adicciones comportamentales según 

el tipo de adicción, la edad del paciente y género. 

 

Tipos de adicción comportamental en chicos menores de 15 

años 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tipos de adicción comportamental en chicos entre 16 y 18 

años 
 
 
 
                                                                                    
                                                                                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 Casos terapéuticos nuevos 
Asistencia terapéutica 
 

Los pacientes menores de 15 años 
han venido a AIS por un problema de 
adicción a los videojuegos. Dentro de 
los tipos de videojuegos, un 57,1% ha 
sido del tipo Battle Royal. 
 

 

Los pacientes de entre 16 y 18 años 
han sido atendidos por adicción a los 
videojuegos.  
Un 40% han sido del tipo Shooter y 
un 20% del tipo Batlle Royal.   
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Tipos de adiccciones comportamentales en hombres entre 19 

y 30 años 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Los pacientes entre 19 y 30 años han tenido 
problemas relacionados con el trastorno de juego 
con apuesta online, y trastorno de juego con 
apuesta presencial. 
Concretamente, un 40% de los pacientes han 
venido por problemas relacionados con las 
apuestas deportivas online y, otro 40% por 
problemática relacionada con las máquinas 
tragaperras. 
 

Respecto a la adicción a los 
videojuegos en línea, de los 
pacientes atendidos entre 19 y 30 
años, un 50% ha sido del tipo MOBA. 

Los pacientes de 19 a 30 años que han sido 
atendidos por conducta sexual compulsiva, 
un 67% ha sido por conducta sexual 
compulsiva online, mientras que el 33% 
restante ha sido por prostitución. 

Casos terapéuticos nuevos 
Asistencia terapéutica 
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Tipos de adicciones comportamentales en hombres entre 31 y 

50 años 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Respecto a los pacientes varones, de más de 50 años, han venido por 

diversas problemáticas como las compras compulsivas en línea, la 

conducta sexual compulsiva en línea y problemas relacionados con el 

trastorno de juego con apuesta presencial. 

 
 
 

Casos terapéuticos nuevos 
Asistencia terapéutica 
 
 

Los pacientes de 31 a 50 años, que han sido 
atendidos en AIS por trastorno de juego 
patológico, un 57% ha sido por trastorno de juego 
patológico presencial, concretamente las 
máquinas tragaperras. 
 
Cabe destacar que, un 7,14% ha venido por 
trastorno de juego patológico en línea, 
concretamente relacionado con el Trading. 
 

Respecto a los pacientes de 31 a 50 años 
relacionados con la conducta sexual compulsiva. 
Un 50% de los casos ha sido por conducta sexual 
compulsiva presencial relacionada con el sexo 
presencial. 
 
Respecto a la conducta sexual compulsiva en línea, 
un 25% de los pacientes ha sido atendido por 
problemas relacionados con la pornografía.    
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Tipos de adicción comportamental en chicas de 

entre 16 y 18 años  
 
 
Respecto a los casos atendidos durante el 2021 de adicciones 

comportamentales en mujeres, en la franja de edad entre 16 y 18 años, 

sólo ha habido un caso de videojuegos online, concretamente del tipo 

Batlle Royal. 

TIpo de adicción comportamental en mujeres de 19 a 30 anys 
 
 
En la franja de chicas de entre 19 y 30 años, ha habido un caso de 

compras compulsivas en línea. 

Tipo de adicciones comportamentales en mujeres de 31 a 50 

anys 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

En esta franja de edad, las mujeres que han 
venido por problemas relacionados con el 
juego patológico, ha sido por apuestas 
deportivas en línea, lotería y ruleta. 
 
Sin embargo, se ha atendido a un caso de 
una mujer por problemas de conducta sexual 
compulsiva presencial. 
 

Casos terapéuticos nuevos 
Asistencia terapéutica 
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Tipos de adicciones comportamentales en mujeres de más de 

50 anys 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dependencia emocional 
 
Los nuevos casos atendidos relacionados con la dependencia 

emocional, han sido principalmente mujeres. 

  

Sólo ha habido dos casos de dependencia emocional en varones en la 

franja de edad de 19 y 30 años. 

 

A continuación, se muestra la gráfica en porcentaje de mujeres 

atendidas por dependencia emocional según su edad. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Casos terapéuticos nuevos 
Asistencia terapéutica 
 

Por último, en esta franja de edad de 
mujeres, un 75% ha venido por 
problemas relacionados con las compras 
compulsivas presenciales y un 25% por 
compras online. 

Un 59% de mujeres que han sido 
atendidas por problemas de dependencia 
emocional tienen entre 31 y 50 años. 
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Grupos de manipulación psicológica  
 
Los pacientes que han sido atendidos durante este 2021, por 

problemática relacionada por grupos de manipulación psicológica, han 

realizado demanda de distintos tipos de grupos. 

 

A continuación, se detalla diferenciando el sexo del paciente que ha 

realizado la demanda, el tipo de grupo de manipulación psicológica 

según el porcentaje de pacientes atendidos. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Casos terapéuticos nuevos 
Asistencia terapéutica 
 
 

Un 50% de los casos en pacientes de 31 a 50 
años han sido relacionados con grupos de 
manipulación psicológica del tipo terapéutico. 
 
Respecto a mujeres mayores de 50 años, la 
mayoría han sido atendidas por problemas 
relacionados con la manipulación unipersonal. 
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Quién solicita tratamiento 
 
Durante este 2021, los datos recogidos nos indican que en las 

adicciones comportamentales, en la mayoría de casos, quien realiza la 

demanda de tratamiento más frecuentemente es el propio afectado. En 

los casos relacionados con grupos de manipulación psicológica suelen 

ser más los familiares del paciente quienes solicitan el tratamiento. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Distribución de casos según quién solicita el tratamiento  

 

Casos terapéuticos nuevos 
Asistencia terapéutica 
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Características sociodemográficas de los pacientes 
 
En la siguiente gráfica, se puede consultar la distribución de los 

pacientes en función del estado civil y del sexo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Casos terapéuticos nuevos 
Asistencia terapéutica 
 

Casos terapéuticos nuevos 
Asistencia terapéutica 
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Características sociodemográficas de los casos según 

su nivel educativo 
 
Según las gráficas que siguen, podemos observar que, en el caso de los 

pacientes varones, el nivel educativo de los pacientes que han venido 

por problemática relacionada con adicciones comportamentales tiene 

estudios secundarios. 

 

Respecto a las mujeres, el nivel educativo que poseen las pacientes que 

han venido por problemática relacionada con los grupos de 

manipulación psicológica son estudios universitarios.  

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                   

 

Distribución de casos por nivel educativo  2021 

 

5 Casos terapéuticos nuevos 
Asistencia terapéutica 5 
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Evolución terapéutica 
 
Respecto a la evolución terapéutica de los pacientes, los resultados de 

este 2021 son los siguientes:  

 
 

 59,43% de altas terapéuticas. 

 23,59% de los pacientes han abandonado el tratamiento antes 

de su finalización. 

 9,43% han sido derivados a otros especialistas. 

 7,55% han sido asesorados puntualmente. 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Un 59,43% de pacientes han 

sido dados de alta con éxito 

terapéutico. 

 

Evolución terapéutica del 2021 

 

 

Grupos psicoeducativos 
Otras actividades terapéuticas 
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Encuesta de satisfacción y otros datos de calidad 

asistecial  
 
Según los datos obtenidos por la encuesta de satisfacción que la 

entidad ofrece a todos los pacientes, los resultados obtenidos respecto 

a la atención recibida en AIS son: 
 

 

 Un 76,92% de los pacientes fueron atendidos antes de los 15 

días de la solicitud de visita. 

 El 85,71% de los pacientes han calificado de ALTO su nivel de 

satisfacción respecto al tratamiento. 

 El 100% de los pacientes han definido como MUY BUENA la 

atención recibida por el departamento de recepción. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Grupos psicoeducativos 
Otras actividades terapéuticas 
 

Porcentajes sobre el tiempo de espera y nivel de satisfacción con el tratamiento recibido 

Un 85.71% de pacientes ha 

calificado como alto el nivel 

de satisfacción con el 

tratamiento recibido.  
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GRUPO PSICOEDUCATIVO: Familias con hijos con 

problemas de adicción a las tecnologías 

Este año 2021 se han realizado 3 grupos psicoeducativos de 6 

sesiones cada uno, orientado a madres y padres con hijos con 

problemas de adicciones tecnológicas. La asistencia total de grupos ha 

sido de 19 personas en total. Debido a la pandemia por la Covid-19, en 

los grupos psicoeducativos se han aplicado medidas por la Covid-19 

reduciendo el número de asistentes en cada grupo y se han realizado 

online, alternando de forma presencial cuando ha sido posible. 

Durante la pandemia, los grupos se han realizado de forma online a 

través de plataformas telemática:  

 Primer grupo: inicio el 26/01/2021 i finalización el 2/03/2021 

 Segundo grupo: inicio 28/04/2021 i finalización el 2/06/2021 

 Tercer grupo: inicio el 19/09/2021 i finalización el 30/09/2021 

¿A quién va dirigido el taller? 

A padres y madres de adolescentes con abuso y/o riesgo de sufrir una 
adicción comportamental (Internet, móvil, videojuegos...). 

Metodología: 

· Dinámica: un grupo de 3 personas y los otros de 4 según las medidas 

adoptadas por la Covid-19. 

· 6 sesiones semanales de 45 minutos cada una de ellas. 

· Conducido por un profesional del campo de la salud del equipo de AIS. 

 

Contenidos del taller: 

·Conocimiento de las adicciones conductuales. 

·Técnicas de comunicación familiar. 
·Entrenamiento en el comportamiento respecto a la enfermedad. 
·Fomento de la autoestima. 
·Resolución de los propios problemas. 
·Pautas de control.  
·Entrenamiento en relajación.  
·Reestructuración cognitiva. 
·Habilidades Sociales. 
·Asertividad. 

6 Grupos psicoeducativos 
Otras actividades terapéuticas 
 

En 2021 se han realizado 2 

grupos de 6 sesiones cada uno.  
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GRUPO PSICOEDUCATIVO: Dependencia emocional 

Durante el año 2019 se han realizado 2 grupos psicoeducativos de 6 
sesiones, orientado a mujeres y varones con dependencia emocional. 
La asistencia total de los grupos ha sido de 11 personas en total. 
Debido a la pandemia por la Covid-19, en los grupos psicoeducativos se 
han aplicado medidas por la Covid-19 reduciendo el número de 
asistentes en cada grupo y se han realizado online, alternando de forma 
presencial cuando ha sido posible.  
Durante la pandemia, los grupos se han realizado de forma online a 
través de plataformas telemáticas. 

 Primer grupo: inicio el 14/09/2021 i finaliza el 19/10/2021 

 Segundo grupo: inicio el 15/12/2021 i sigue en curso durante el  

2022 

¿A quién va destinado el grupo?  

A personas con trastorno de dependencia emocional o afectiva, que 
hayan sido o no maltratadas física, psicológica o sexualmente por sus 
parejas.  

Metodología:  

·Dinámica: un grupo de 4 personas y el otro de 5 siguiendo las medidas 
adoptadas por la Covid-19. 
·6 sesiones semanales de 45 minutos. 
· Conducido por un profesional del campo de la psicología del equipo de 
AIS. 

Contenidos del taller:  

.Conocimiento sobre las adicciones conductuales. 

.Conocimiento sobre la dependencia emocional. 

.Habilidades sociales. Asertividad, Comunicación, Aprender a defender 
sus propios derechos. 
.Reestructuración cognitiva. 
.Entrenamiento en relajación. 
.Trabajar la autoestima. 
.Fomentar la autoconfianza y la seguridad personal. 
.Técnicas de resolución de problemas propios. 
.Aprender a sentirse bien sin la necesidad de complacer a los demás. 
.Aprender a valorarse. 
.Convertir la soledad en una oportunidad para disfrutar y crecer. 
.Profundizar en valores individuales. 
 

En 2021 se han realizado 2 

grupos de 6 sesiones cada 

uno. 

Grupos psicoeducativos 
Otras actividades terapéuticas 
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EVALUACIÓN DE LOS GRUPOS  

En este apartado se muestran los resultados sobre la satisfacción de los 
pacientes con respecto a los grupos psicoeducativos realizados en AIS. 

El 72% de los hombres y mujeres que han asistido a los diferentes 
grupos que AIS ha impartido en 2021 han puntuado la formación como 
muy interesante. El 28% restante ha puntuado la formación como 
bastante interesante. 

La puntuación media global de los grupos psicoeducativos entre 
hombres y mujeres de este 2021, a estado de un 9 sobre 10. 

 
 
Resultados valoración de la formación de los grupos psicoeducativos de AIS  

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 Grupos psicoeducativos 
Otras actividades terapéuticas 
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Durante el año 2021 se han realizado un total de 52 informes. Su 
distribución ha sido la siguiente: 

·Asistenciales 

Se han realizado 11 informes asistenciales: 

 4 informes asistenciales en relación con el Trastorno de Juego 
con Apuesta 

 3 informes asistenciales en relación con problemas de adicción 
a videojuegos. 

 4 informe asistencial en relación con problemas de conducta 
sexual compulsiva. 

·Psicométricos 

Se han realizado un total de 39 informes psicométricos: 

 7 informes psicométricos correspondientes a la conducta sexual 
compulsiva 

 2 informes psicométricos correspondientes a la conducta sexual 
compulsiva online. 

 9 informes psicométricos correspondientes a Trastorno de 
Juego con Apuesta. 

 3 informes psicométricos correspondientes a dependencia 
emocional. 

 3 informes psicométricos correspondientes a las compras 
compulsivas. 

 9 informes psicométricos correspondientes a adicción a 
videojuegos. 

 6 informe psicométrico correspondiente a manipulación 
psicológica. 

 1 informe psicométrico correspondiente a una problemática no 
especificada 

·Judicial 

 1 informe judicial correspondiente a Trastorno de Juego con 
Apuesta. 

·Documental 

 1 informe documental correspondiente a manipulación 
psicológica. 
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CONTRIBUCIONES 

CIENTÍFICAS  
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Durante el año 2021, el equipo profesional de AIS ha redactado y/o 

publicado un total de 3 artículos científicos, se ha enviado por su 

publicación otro artículo sobre CSB (Compulsive Sexual Behavior).  

Artículos científicos publicados, redactados o enviados para su 

publicación: 

► Se ha publicado el artículo con el título: Preferences on Online 
Gambling Activities among 
Adolescents: A Review 
 
Disponible en: https://austinpublishinggroup.com/psychiatry-mental-
disorders/fulltext/jpmd-v6-id1033.php  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

► Se ha publicado el artículo con el título: Subtyping treatment-seeking 
gaming disorder patients. 

Disponible en: 
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0306460321002719 
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► Se ha publicado el artículo con el título: Women and gambling 
disorder: Assessing dropouts and relapses in cognitive behavioral group 
therapy. 

Disponible en: 
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0306460321002707 
 
 
 
 
 
 
 
 
► S’ha enviat per a la seva publicació l’article amb el títol: Compulsive 
Sexual Behavior online and non-online in male patient adults and 
healthy controls: comparison in sociodemographic, clinical and 
personality variables 
 
 
 
 
 
 
 

► Se ha enviado para su publicación el artículo con el título: 
Compulsive Sexual Behavior online and non-online in male patient 
adults and healthy controls: comparison in sociodemographic, clinical 
and personality variables. 
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CURSOS, CONGRESOS Y 

JORNADAS   
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Durante el año 2021, AIS ha participado mediante posters, ponencias u 

otras aportaciones en 2 congresos nacionales:  

 

► El 8 de octubre de forma telemática, se asistió al IV Simposio de 

Psicosomática y Psiquiatría. 

El equipo terapéutico de AIS realizó la presentación oral: “Análisis de 

Clúster basado en rasgos de personalidad en adolescentes con 

trastorno por videojuegos y su relación con síntomas psicológicos 

comórbidos”.  

https://psiquiatria.com/psiquiatria-general/iv-simposio-de-psicosomatica-

y-psiquiatria-8-de-octubre-de-2021-virual/  

 

 

► Los días 21, 22 y 23 de octubre de 2021, el equipo terapéutico de 

AIS asistió al 3rd International Congress, XLVIII Jornadas 

Nacionales de Socidrogalcohol de forma presencial a la ciutat de 

Barcelona. 

En estas jornadas el equipo terapéutico de AIS presentó el póster sobre 

“Análisis de Clúster basado en rasgos de personalidad en adolescentes 

con trastorno por video juegos online y su relación con síntomas 

psicológicos comórbidos”. 

https://jornadas2021.socidrogalcohol.org/  
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Durante el año 2021, el equipo terapéutico de AIS ha asistido a los 

siguientes eventos:  

► El 8 de octubre el equipo terapéutico de AIS asistió al IV Simposio 

de Psicosomática y Psiquiatría sobre trastornos mentales en formato 

online. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

► Los días 21, 22 y 23 de octubre, el equipo terapéutico de AIS asistió 

al 3er congreso internacional de Jornadas nacionales de 

socidrogalcohol sobre patología dual, drogas y otros trastornos. 

 

 

 

 

 

► Por último, el equipo terapéutico de AIS, asistió el 8 de noviembre a 

una formación sobre la nueva aplicación de la Subdirección General 

de Drogodependencias, para registrar los nuevos casos de pacientes 

con problemas de adicciones comportamentales en el portal de 

CatSalut.  
 

 

Asistencia 
Cursos, congresos i jornadas 10 
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Durante este 2021, el equipo de AIS ha mantenido reuniones con los 

siguientes organismos: 

Las reuniones se han realizado en las diferentes modalidades 

(presencial, videoconferencia o teléfono), según las recomendaciones 

de medidas de prevención y tratamiento de la Covid-19. 

REUNIONES CON DIFERENTES ORGANISMOS 
 
 

- 4 reuniones con la Junta Directiva de la entidad. Estas 

reuniones se realizaron 3 de por videoconferencia y una en la 

sede de AIS de forma presencial. 

- Reunión de la Asamblea General Ordinaria de AIS, a través de 

videoconferencia el 18 de marzo. 

- 13 reuniones por videoconferencia y telefónicas con los Mossos 

d'Esquadra, con el objetivo de compartir información sobre 

casos especiales relacionados con grupo de manipulación 

psicológica. 

- El equipo terapéutico de AIS llevó a cabo diversas reuniones 

para acordar y estructurar, la formación que se preparó por la 

Agència de Salut Pública de Barcelona. 

- 4 reuniones con la Dirección de AIS para hablar distintos 

aspectos sobre la entidad. 

- 6 reuniones con el Presidente de la entidad. 

- 4 reuniones con el Secretario de la entidad. 

- 4 reuniones con el Tesorero de la entidad 

- 2 Reuniones con el auditor de Audit ACLM para hablar sobre 

diversas cuestiones sobre la auditoría económica. 

- El equipo terapéutico de AIS junto con departamento de 

administración de la entidad, ha realizado reuniones diarias por 

videoconferencia o de manera presencial, según las 

indicaciones de medida contra la Covid-19 para hablar sobre 

aspectos de la entidad. 

- 2 reuniones con la responsable en Protección de Datos de la 

empresa SNL Group, para realizar la revisión de la 

documentación de la entidad por la Auditoría de Protección de 

Datos. 

- 2 reuniones del equipo terapéutico de AIS para hablar sobre 

posibles nuevas líneas de investigación.  

Reuniones con diferentes organismos 
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Reuniones del equipo terapéutico de AIS para hablar sobre casos 

de grupos de manipulación psicológica. 

- El equipo terapéutico de AIS junto con departamento de 

administración de la entidad, ha realizado reuniones clínicas y 

de organización diarias alternando de forma presencial y online.   

 

 

REUNIONES CON PROFESIONALES SANITARIOS I 
SOCIOSANITARIOS 
 

- Dos reuniones con una trabajadora familiar del SAD Barcelona 

por la coordinación de un paciente. 

- Dos reuniones con la coordinadora técnica del SAD de 

Barcelona para coordinar las visitas de un paciente. 

- Cuatro reuniones con Doctora en Psicología y psicoterapeuta 

MYRIOS del Instituto de Atención Psicológica y psicopedagoga. 

- Tres reuniones con una trabajadora social del SSASJE Sant 

Pere Claver – Fundación Servicios sociales, para hablar sobre 

un paciente. 

- Una reunión un trabajador social del EAP Montclar de Sant Boi 

de Llobregat, para hablar sobre el caso de un paciente. 

- Tres reuniones para coordinar las visitas de un paciente con el 

responsable de la Unidad de adicciones comportamentales del 

Hospital de Terrassa. 

- Tres reuniones para la coordinación de un caso con una 

psicóloga del CSMIJ de Ciutat Vella. 

- Reunión del Consejo del Sector de Salud Mental, para compartir 

información sobre la situación del sector y hablar varios 

aspectos del sector sanitario. 

- Reunión con una psiquiatra de Terapia Familiar del Hospital de 

Sant Pau por la derivación de un caso. 

- 2 reuniones con una médica psiquiatra del CSMA de Les Corts. 

- Reunión con la Subdirección de Drogodependencias del 

Departamento de CatSalut para hablar sobre los indicadores de 

Inicios Comportamentales y el contenido del nuevo boleto. 

- Reunión con una orientadora educativa de la EOEP de 

Menorca. 
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- Reunión con una psiquiatra del CSMA Cap les Hores para la 

coordinación de caso de un paciente. 

- Reunión con una psiquiatra del CSMA de Castelldefels. 

- Reunión con na psicóloga de TLP Tratamientos. 

- Reunión con un psicólogo de IRES 

- Reunión con una psiquiatra del CSMA Dreta Eixample – Cam 

del Arpa para la coordinación de un caso. 

- 2 reuniones con una psiquiatra del CSMIJ del Hospital Clínico, 

para hablar sobre el caso de un paciente.  

- Reunión con un psiquiatra del CSMA de Esplugues para hablar 

sobre la coordinación de un paciente. 

- Reunión con un psicólogo del CSMIJ de la Ciudad Vella para la 

derivación de un caso. 

- Reunión con una psicóloga del centro de terapia TLP 

Tratamientos para hablar sobre el caso de un paciente.  

- 2 reuniones con una trabajadora social del CAP de Horta para 

hablar sobre el caso de un paciente. 

- Reunión con una trabajadora social y una médico del CASD de 

Sabadell 

- Reuniones con la Fundación Via Guasp para hablar sobre un 

paciente tutelado. 

 

REUNIONES CON DIFERENTES PROESIONALES DE DIFERENTES 
UNIVERSIDADES 
 

- 9 reuniones con la Universidad de Barcelona IL3-UB para 

hablar sobre el Máster de Drogodependencias. Estas reuniones 

se realizaron el 14 de octubre, 19 de octubre, 25 de octubre, 8 

de noviembre y 10 de noviembre. 

- Dos reuniones con el Dr. Ernesto Sierra de la Universidad de 

Barcelona. 

- Reuniones con profesionales de la Universidad de Blanquerna. 

- Reuniones con profesionales de la Universidad de Vic. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Reuniones con diferentes organismos 
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REUNIONES CON DIFERENTES ENTIDADES   

 
- Cuatro reuniones con el técnico de prevención de riesgos 

laborales de Quirón Prevención para realizar un seguimiento de 

la revisión de riesgos y actualización de datos. 

- Varias reuniones con la Subdirección de Drogodependencias 

del Departamento de CatSalut para hablar sobre los indicadores 

de Inicios Comportamentales. 

- Reunión el 8 de julio con el Consejo de redacción de la Revista 

Psiquiatría y Psicosomática Dexeus. 

- Diversas reuniones con una periodista del Diari Ara para la 

colaboración de un reportaje sobre juego patológico. 

- 6 reuniones con la coordinación del CAS (Grupos de 

adolescentes y jóvenes), para actualizar conocimientos y 

coordinar el trabajo. 

- Reuniones con la Agencia de Salud Pública de Barcelona, para 

hablar sobre la coordinación de la formación en línea que se va 

realizó sobre el juego con apuesta en adolescentes 

- Reuniones con la Diputación de Barcelona para coordinar las 

capacitaciones técnicas en línea programadas para diferentes 

ayuntamientos. 
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PRESENCIA NACIONAL 
 

 

 

 

      

 

 

 

 

     AIS participa en el grupo de colaboración “Adicciones   
Comportamentales” 
     Junto a otros hospitales (HUB, HUQD) y entidades sanitarias. 
     AIS participa en el consejo de Redacción de la Revista “Psicosomática y 
     Psiquiatría”.http://psicosomaticaypsiquiatria.com/ 
  
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

AIS  está registrado como Centro 
Sanitario de Salud Mental 
 

 
 
 
 
AIS  está adherido al Foro de 
Entidades de Personas Usuarias 
del Audiovisual 
 

 
 
 
 
AIS  es entidad asociada a “La 
Unió” y está inscrita en el 
“Código Tipo” 
 

 
 
 
 
 
AIS  está adherido a en el Código 
Ético de las asociaciones de 
Barcelona 
 

 
 
 
 
 
AIS  participa en la comisión de 
Juego Patológico del COPC 
 

 
 
 
 
 
AIS  participa en la plenaria de 
la coordinadora, en el grupo 
infanto-juvenil y en el grupo de 
formación de profesionales de 
CASD. 
 

Presencia nacional 
Colaboraciones y convenios 
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PRESENCIA NACIONAL 

 

 

 

 
 
 
 
 
AIS colaboradora como docente en el Máster de Sexología Clínica y 
Salud Mental de la Universidad de Girona.  
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
AIS  es centro de prácticas y colabora con la UAB, URL, UVic y IL3-UB. 
 
 
 
 
AIS  colabora como docente y lleva a cabo la dirección del Máster de 
Drogodependencias y del Postgrado de Adicciones    
Comportamentales y Manipulación Psicológica del IL3-UB. 
 
 
 
 
 
AIS  colabora como docente en el Postgrado de Adicción al Juego y 
otras Adicciones 

 

 

 

 

 

AIS colabora en diversas líneas de investigación con el Hospital 
Universitari de Bellvitge, y con la Universidad Politécnica de Cataluña .  
 

 

12 Presencia nacional 
Colaboraciones y convenios 
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PRESENCIA INTERNACIONAL 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
AIS colabora en diversas líneas de investigación con la Lund University.  
 
 
 
 
 
 
 
AIS es miembro fundador y tiene presencia como miembro activo en 
esta entidad. 
 
 
 
 
 
 
 
AIS es miembro activo de la International Cultic Studies Association 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Presencia Internacional 
Colaboraciones y convenios 
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       PROYECTOS NACIONALES Y 

INTERNACIONALES  
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Durante el último año se han presentado solicitudes de subvención para 

los siguientes proyectos: 

►AIS ha colaborado en un proyecto de la Mesa de la Presidencia de la 

Generalitat de Catalunya, con el objetivo de desarrollar una guía sobre 

pautas de uso y abuso de las TICS. Dentro del Plan Director de Salud 

Mental y Adicciones de la Dirección General de Planificación de la 

Salud, Departamento de Salud. Generalitat de Catalunya.  

► AIS colabora en la creación de una guía de detección y tratamiento 

de adicciones comportamentales por profesionales de la salud de los 

Centros de atención y seguimiento a las Drogodependencias (CAS), 

este proyecto está promovido por la Subdirección General de 

Drogodependencias del Departamento de Salud de la Generalidad de 

Cataluña. 

►AIS participa como colaborador en el Estudio para determinar 

variables clínicas y sociodemográficas de Adolescentes que asisten a 

Centros de Adicciones y Drogodependencias (CASD) y Centros de 

Salud Mental de Cataluña, promovido por la Subdirección General de 

Drogodependencias del Departamento de Salud de la Generalidad de 

Cataluña. 

► El equipo terapéutico de AIS ha preparado, junto con la Agencia de 

Salud Pública de Barcelona, una formación online sobre el juego con 

apuestas en adolescentes. Esta formación está enfocada a educadores 

y profesionales. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AIS participa en diversos 

projectes tant clínics com 

d’investigació.  
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DOCENCIA 
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El Equipo terapéutico de AIS, participa como docente en diversas 

formaciones tanto en universidades, como en otros centros tanto 

públicos como concertados y privados. Estas formaciones están 

orientadas a estudiantes, profesionales y personas interesadas en los 

problemas generados por adicciones comportamentales y grupos de 

manipulación psicológica y su prevención.  

 
FORMACIÓN CENTRO / UNIVERSIDAD 

Dirección en el Postgrado en Adicciones 
Comportamentales y Manipulación 
Psicológica 

Instituto de Formación Continua 
Universidad de Barcelona IL3-UB 

Tutoría del Postgrado en Adicciones 
Comportamentales y Manipulación 
Psicológica 

Instituto de Formación Continua 
Universidad de Barcelona IL3-UB 

Docente en el Máster de Sexología Universidad de Girona 

Docente en el Máster de 
Drogodependencias 

 

Instituto de Formación Continua 
Universidad de Barcelona IL3-UB 

 

Durante el año 2021, el equipo terapéutico de AIS ha realizado los 

siguientes cursos y formaciones:  

- Se ha realizado una formación virtual para el espacio de 

familias del Instituto Torras i Bages. Esta formación fue 

impartida por uno de los profesionales del equipo terapéutico de 

AIS el 16 de marzo de forma telemática. La asistencia fue de 12 

familias. 

 

- Se ha realizado un asesoramiento a una psicóloga del centro de 

día Asociación Retorno Casa Bloc Libre de Drogas, para valorar 

la problemática de un paciente con problemas relacionados con 

el juego patológico y las drogas. Este asesoramiento se realizó 

el 25 de marzo por videoconferencia. 

 

- Se han llevado a cabo de forma telemática, reuniones con la 

tutora de prácticas, Vega González, y los estudiantes de 

prácticas del máster general de Psicología Sanitaria, Máster de 

Drogodependencias y, del grado de Psicología. 

14 Cursos y formaciones impartidas 
Docencia 

 

AIS participa como director, 

docente y tutor en el primer 

Postgrado dedicado a 

adicciones comportamentales 

y manipulación psicológica 
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- El 28 de mayo se realizó una conferencia por estudiantes del 

Máster en Drogodependencias de la IL3-UB sobre las 

adicciones comportamentales y grupos de manipulación 

psicológica. Esta formación se realizó online y con una 

asistencia de 40 alumnos. 

 

- El 1 de junio se realizó una formación organizada por el Casal 

Jove Casa Sagnier, del Ayuntamiento de Barcelona, para 

familias sobre la prevención de las adicciones 

comportamentales y otras dependencias. Esta formación se 

realizó a través de una plataforma virtual y tuvo una 

participación de 12 familias de todo el territorio catalán.  

 

- Se ha realizado una capacitación técnica a profesionales 

municipales por el Ayuntamiento de Calella. Esta capacitación 

se ha realizado online, por uno de los profesionales del equipo 

terapéutico de AIS, los días 30 de noviembre y 2 de diciembre, 

de 9h a 14 h. La asistencia de esta capacitación ha sido de 11 

profesionales. 

 

- Se ha realizado una capacitación técnica a profesionales 

municipales por el Ayuntamiento de Sant Cugat del Vallès. Esta 

capacitación se ha realizado online, por uno de los 

profesionales del equipo terapéutico de AIS, los días 14 y 16 de 

diciembre, de 9 h a 14 h. La asistencia de esta capacitación ha 

sido de 9 profesionales. 

 

- La gerente de la entidad y tutora de prácticas, ha realizado una 

formación a los estudiantes en prácticas del Grado de 

Psicología y del Máster General de Psicología Sanitaria, sobre 

los grupos de manipulación psicológica. Esta formación se 

realizó el pasado 22 de noviembre. 

 

- La gerente de la entidad realizó una formación por 

videoconferencia por el Instituto de Formación Continua de la 

Universidad de Barcelona (IL3-UB) sobre las adicciones 

comportamentales y los grupos de manipulación psicológica. 

Esta formación se realizó el 30 de noviembre con una asistencia 

de 10 alumnos. 

14 Cursos y formaciones impartidas 
Docencia 
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El equipo terapéutico de AIS, supervisa las prácticas de estudiantes de 

diversas universidades: 

Curso 2020-2021 

Durante el 2021, han finalizado les prácticas del curso 2020-2021: 

►1 alumno de grado de Psicología de la UAB 

►1 alumno de la Blanquerna – Universidad Ramon Llull 

►1 alumna del Máster de Drogodependencias de IL3-UB. 

►1 alumna del Máster General Sanitario de la Universidad de Vic. 

Han iniciado les prácticas i finalizado les prácticas: 

►2 alumnos del Máster de Drogodependencias de IL3-UB. 

Han empezado las prácticas: 

►1 alumna del Máster General Sanitario de Blanquerna – Universidad 
Ramon Llull 

Curso 2021-2022 

Han finalizado prácticas:  

►1 alumna del Máster General Sanitario de la Blanquerna – 
Universidad Ramon Llull 

Durante el 2021 han empezado las prácticas correspondientes al curso 
2021-2022 

►1 alumna del Grau de Psicología de la UAB 

►1 alumno del Grau de Psicología de la Blanquerna – Universidad 
Ramon Llull 

 
Estas prácticas se han adaptado a la realidad de la COVID-19, 

realizando parte del trabajo de forma telemática. 
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Estudiantes de prácticas y Asesoramiento 
Docencia 
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Durante este año se ha asesorado a 4 estudiantes respecto a 

diferentes temáticas relacionadas con las adicciones comportamentales 

o los grupos de manipulación psicológica: 

 1 Estudiante de Bachillerato del Institut Costa i Llobera sobre 

grupos de manipulación psicológica religiosos. Esta entrevista 

se realizó el 27 de enero de 2021. 
 

 1 Estudiante de segundo de Bachillerato del Instituto IES Icària 

proporcionando la información necesaria para su Trabajo de 

Investigación sobre las sectas coercitivas. Esta reunión se 

realizó el 15 de julio de 2021. 
 

 1 Estudiante de Bachillerato del Instituto Dominicas de 

Barcelona, por videoconferencia, para asesorarle sobre los 

grupos de manipulación psicológica por su Trabajo de 

Investigación. Esta reunión tuvo lugar el 2 de diciembre. 
 

 1 Estudiante de Bachillerato del IES Icària, por 

videoconferencia, sobre los grupos de manipulación psicológica. 

Esta reunión se realizó el 2 de diciembre de 2021. 
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       Y MEDIOS DE COMUNICACIÓN 
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 Web de AIS: 

AIS actualiza constantemente la página para ofrecer un mejor servicio a 
todos los usuarios y garantizar una buena atención, poner a disposición 
de la ciudadanía información necesaria a la hora de prevenir los 
fenómenos de los grupos de manipulación psicológica, de las adicciones 
comportamentales y de las bandas juveniles.  

 

Redes sociales: 

Hemos incrementado nuestra actividad en redes sociales (Facebook, 
Twitter y Youtube), donde hemos publicado noticias relacionadas con 
adicciones comportamentales.  
 
 
Medios de comunicación: 

 
Durante el 2021 se realizaron una colaboración con el Diari Ara por la 
participación de un reportaje sobre el juego patológico. La publicación 
del reportaje se puede encontrar en el siguiente enlace: 

Disponible en:  

https://www.ara.cat/societat/ludopaties-escurabutxaques-encara-
guanyem-poc-joc-online_136_4233108.html 

 

 

 

Redes sociales 
Presencia a Internet y medios de comunicación 

 

Facebook: Atención e Investigación de 
Socioadicciones (AIS)                        

 Twitter: @ais_se 

                               
YouTube: Ais Socioadiciones 
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AIS ha recibido financiación durante el último año de los siguientes 
organismos: 

 
 
 
AIS está registrado como Centro Sanitario de Salud Mental (Resolución 
Dirección General de Recursos Sanitarios, Registro E-08643160. 
Sumado a ello AIS es centro del sistema sanitario integral de uso 
público de Cataluña (SISCAT) a través de un contrato con este 
Departamento (Exp. Nº 7827829310). Durante el año 2021 AIS recibió 
207.180,24 euros por parte del Departamento de Salud. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durante en 2021 se llevó a cabo el proyecto “Servei d'Atenció, 
Assessorament, Formació i Prevenció a l'àmbit de les addiccions 
comportamentals dirigit a menors i joves amb dificultats socials, familiars 
i professionals” (Programa de Continuïtat)” financiado por el 
Departament de Drets Socials de la Generalitat de Catalunya, con la 
cantidad de 19870,56 euros. En la convocatoria de subvenciones a 
entidades destinadas a la realización de programas de interés general, 
con cargo a la asignación tributaria del 0,7% del IRPF del ámbito de 
políticas sociales del Departamento de Derechos Sociales. 
 
Durante el año 2021 AIS realizó los proyectos “Manteniment de les 
activitats de l’entitat” y “Servei d'assessorament a bandes juvenils 
violentes” financiados por el Departament de Drets Socials de la 
Generalitat de Catalunya con la cantidad de 17.789,43 euros y 5.000 
euros respectivamente, en la convocatoria ordinaria de subvenciones de 
proyectos y actividades por entidades del ámbito de políticas sociales 
del Departament de Drets Socials. 
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AIS ha recibido financiación durante el último año de los siguientes 
organismos: 
 
 
 
 
 
 
Durant el 2021 AIS realizó los proyectos “Atenció i assessorament a 
dones en situació de risc de violència de gènere. Programa de 
prevenció.” Financiados por el Departament d’Igualtat i Feminismes de 
la Generalitat de Catalunya con la cantidad de 1.000 euros, en la 
convocatoria ordinaria de subvenciones de proyectos y actividades por 
entidades del ámbito de políticas sociales del Departament de Drets 
Socials. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durante el año 2021 AIS realizó el proyecto “Projecte anual de 
manteniment de funcionament ordinari de les activitats de l’entitat juvenil 
AIS-PRO JUVENTUT” financiado por el Ajuntament de Barcelona con la 
cantidad de 1.500 euros. En la convocatoria general de subvenciones 
por proyectos, actividades y servicios de distrito y ciudad para el año 
2021. 
 
 
 

 

 

 

Durante el año 2021 AIS realizó el proyecto” Programa conjunt 
d'intervenció psicològica i competència familiar per joves amb 
addiccions tecnològiques i els seus familiars” financiado por la Diputació 
de Barcelona con la cantidad de 3.482,74 euros. En la convocatoria de 
Concesión de subvenciones, en régimen de concurrencia competitiva de 
las gerencias de Benestar Social i d’Igualat i Ciutadania de l’Àrea 
d’Atenció a les persones. 
 
 

Para mostrar la máxima transparencia, AIS PRO-JUVENTUT se somete 
cada año a una auditoría de cuentas realizada por una empresa 
externa.  

18 Estado de las cuentas de AIS 
Información económica 
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Para mostrar la máxima transparencia, AIS Pro-Juventud se somete 
anualmente, a una auditoria de cuentas realizada por una empresa 
externa a la entidad. 
 
El resultado de la cuenta de resultados del año 2021 es el siguiente:  
 
 

       

  
CUENTA DE RESULTADOS AÑO 2021 

    
  

  
    

  
  

    
  

  

 
INGRESOS                                            +   316.694,37€ 

    
  

  
    

  
  

 
GASTOS   -   259.378,62€  

    
  

  
    

  
  

 
RESULTADO FINAL    =   57.315,75€  
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Carrer del Forn 7-9 Local 
08014 
Barcelona 
Tel. 93.301.30.24 
Email: ais@-info.org 
www.ais-info.org 
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