
MEMÒRIA ANUAL 
AIS PRO-JUVENTUD   
2O24



 

1 
AIS PRO-JUVENTUD 

c/ Forn, 7-9 Local, 08014 Barcelona  

93 93 301 30 24 

www.ais-info.org 

 

ÍNDEX 

1.  Qui som              2 

2.  Govern, gestió i equip            3  

3.  Resum de l’any en xifres           4 

4.  Atenció i assessorament   5 

5.  Assistència terapèutica    7         

6.  Altres activitats terapèutiques            18 

7.  Informes assistencials, clínics  

  i pericials                     21 

8.  Contribucions científiques                   22  

9.  Participació, Cursos,  

          Congressos i Jornades               23 

10. Reunions amb diferents entitats 

          i organismes                                 26 

11. Col·laboracions i Convenis          30 

12. Projectes nacionals i  

          internacionals                            33 

13. Docència                                       35  

14. Formacions rebudes                     37 

15. Estudiants en pràctiques i 

          Assessorament                           39 

16. Presència a internet i mitjans 

           de comunicació                       41 

17. Organismes finançadors              42 

18. Informació econòmica                44 

19. Direcció i contacte                       45            



 

2 
AIS PRO-JUVENTUD 

c/ Forn, 7-9 Local, 08014 Barcelona  

93 93 301 30 24 

www.ais-info.org 

Qui som                                                                                    1                                                                             
 

AIS és una entitat privada sense ànim de lucre, declarada 

d’utilitat pública i reconeguda com a centre de salut mental. 

Des de la seva constitució l’any 1977, AIS ha centrat la seva 

activitat en el tractament de les persones afectades per 

trastorns de dependència grupal provocades per grups de 

manipulació psicològica. A partir de l’any 2003 es va estendre 

l’àmbit d’actuació al camp de les socioaddiccions o 

addiccions comportamentals, enteses com a trastorns de 

dependència no vinculades a la ingesta de substàncies 

químiques. 

                                                                                                                   

 

 

                                                                                            

 

 

Els nostres objectius són: 

• Oferir una resposta sanitària i preventiva professional a les 

alteracions mentals i socials causades per les addiccions 

comportamentals, la dependència emocional i els grups de 

manipulació psicològica.  

• Avançar en el coneixement i la resposta social i judicial d’aquestes 

problemàtiques.  

• Oferir un servei de salut mental 

professional en una àrea específica 

que no està prou coberta. La millora 

continuada i l’ampliació dels nostres 

serveis per cobrir la creixent 

demanda. 

 

 

AIS forma part de la xarxa 

pública de Salut Mental de 

Catalunya. 

L’entitat realitza treball clínic, 

docent, de prevenció i 

d’investigació 
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Govern, gestió i equip        2 
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2837 
Respostes  

a consultes 

 

55 
Accions  

formatives 
 

 

2250  
Visites  

terapèutiques 

 

209  
Casos nous 

 

 

326 
Casos actius 

 

 
4 

Contribucions  
científiques 

 

Resum de l’any en xifres       3 

 

 

• S’ha donat resposta a 2.837 consultes realitzades a través de l’e-mail o el 

telèfon per professionals de l’educació, la salut, la seguretat i altres 

persones interessades en addiccions comportamentals, dependència 

emocional  i en grups de manipulació psicològica. 

 

• L’equip d’AIS ha dut a terme un total de 55 accions formatives, consistents 

en supervisió de pràctiques, formacions presencials i virtuals a professionals, 

públic general i famílies, assessorament en línia i presencial a alumnes en el 

seu Treball de Recerca i a professionals de l’àmbit de la salut. 

 

• Els professionals de la salut d’AIS han atès 209 casos nous relacionats amb 

les addiccions comportamentals, dependència emocional i grups de 

manipulació psicològica. Cal destacar que, l’augment de casos nous 

d’assessorament a famílies amb joves amb problemes relacionats amb els 

videojocs i les xarxes socials. 

 

• Els casos actius durant aquest 2024 han sigut 326. Aquests casos inclouen el 

tractament i seguiment de pacients que van iniciar tractament abans de 2024 

i continuen tractant-se a AIS i, els casos nous que han començat tractament 

durant aquest any. 

 

• Durant l’any 2024, s’han fet 2.250 visites terapèutiques, incloses visites 

d’avaluació, individuals, grupals i de seguiments pre i post tractamen 

 

• L’entitat ha participat en 2 congressos nacionals i internacionals i s’han 

elaborat 2 articles científics per a la seva publicació en revistes nacionals i 

internacionals. 

 

• Durant l’any 2024 la web d’AIS www.ais-info.org, ha registrat un total de 3.267 

usuaris de diverses parts del món.  

http://www.ais-info.org/


 

5 
AIS PRO-JUVENTUD 

c/ Forn, 7-9 Local, 08014 Barcelona  

93 93 301 30 24 

www.ais-info.org 

Atenció i assessorament       4 
 

 

Tipus de consultes telefòniques ateses 

Durant l’any 2024, el departament d’administració d’AIS ha atès un total de 1.156 

trucades telefòniques. Les trucades s’han dividit segons el tipus de trucada: 

• 707 trucades han estat d’atenció general i 

assessorament sobre addiccions comportamentals i 

dependència emocional. 

 

• 165 trucades han estat d’atenció sobre 

assessorament de grups de manipulació 

psicològica. 

 

• 254 trucades han estat per part de professionals de 

diferents sectors. 

 

• 19 trucades d’estudiants sol·licitant assessorament 

sobre addiccions comportamentals, grups de 

manipulació psicològica i gestions de pràctiques 

curriculars. 

 

• 11 trucades han estat per part de mitjans de comunicació.            

 

 

 

 

 

 

  

AIS ha atès un total de 1.156 

trucades. La majoria han 

estat relacionades amb 

l’assessorament sobre 

addiccions 

comportamentals 
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Tipus de consultes per correu electrònic 

Durant l’any 2024, també s’han atès 1.681 consultes realitzades a través de l’e-

mail. 

• 318 correus electrònics han estat relacionats amb atenció 

general i assessorament sobre addiccions comportamentals i dependència 

emocional. 

• 78 correus electrònics han estat relacionats amb informació sobre grups de 

manipulació psicològica. 

• 1.158 correus electrònics han estat per part de professionals de diferents 

sectors. 

• S’han rebut 94 correus electrònics per part d’estudiants. 

• S’han rebut 33 correus electrònics de diferents mitjans de comunicació. 
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Assistència terapèutica        5 
 

Distribució de casos nous i visites terapèutiques 

Durant l’any 2024 s’han atès un total de 209 casos nous. Aquests casos han estat 

relacionats amb addiccions comportamentals, dependència emocional i grups 

de manipulació psicològica. Així mateix, s’han fet tallers psicoeducatius i 

terapèutics. El còmput de totes aquestes accions dona un resultat de 2.250 visites 

terapèutiques. 

També s’han realitzat un total de 180 visites a famílies amb adolescents amb 

problemes relacionats amb els videojocs. 

 

Addiccions comportamentals consultades 

Segons els casos nous rebuts durant l’any 2024 respecte addiccions 

comportamentals, les problemàtiques han sigut les següents: 

• Trastorn de joc amb aposta presencial   

• Trastorn de joc amb aposta en línia 

• Internet entreteniment en línia   

• Internet videojocs 

• Internet xarxes socials 

• Conducta sexual compulsiva en línia 

• Conducta sexual compulsiva presencial   

• Compres compulsives presencials 

• Compres compulsives en línia 

 

En el gràfic següent, es pot veure, en percentatges, els tipus d’addiccions 

comportamentals que s’han atès AIS durant el 2024 segons el gènere del pacient: 
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A continuació, per tal d’oferir informació més concreta, es mostra en 

percentatges, els casos nous d’addiccions comportamentals 

segons la franja d’edat i el gènere.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

El 66,67% dels casos nous d’addiccions comportamentals en 

joves menors de 18 anys, han sigut per problemàtica 

relacionada amb els videojocs. Dintre d’aquesta 

problemàtica, es destaquen els següents tipus de videojocs: 
 

4 casos per videojocs del tipus Battle Royale 

2 casos per videojocs del tipus FPS 

5 casos per videojocs del tipus MOBA 

1 cas per videojocs del tipus Shooter, simulacions, valorant i 

esportius. 
 

Respecte als casos relacionats amb xarxes socials i 

entreteniment, han estat per  plataformes del tipus Youtube, 

Instagram i TikTok. 
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 Entre els casos nous d’addiccions comportamentals en homes de 18 a 35 anys, destaca 

el fet que un  15,69% ha sigut per problemàtica relacionada amb videojocs i, un 25,49% 

per trastorn de joc amb aposta en línia. Només tenim 1 cas d’una dona amb 

problemàtica relacionada amb videojocs. 
 

  Dintre de la problemàtica relacionada amb videojocs, es destaquen els següents tipus:   

  2 casos del tipus MOBA. 

  2 casos del tipus FPS. 

  1 cas de Brawl Stars             

  1 cas de Battle Royale. 
 

  Respecte els casos nous relacionats amb trastorn de joc amb aposta en línia, destaquen  

  els següents  tipus: 

  6 casos per apostes esportives  

  2 casos per pòquer,  

  1 ruleta 
  2 casos per escurabutxaques online 
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Respecte a les dades dels casos nous d’addiccions comportamentals en pacients de 

més de  35 anys, destaca notablement una problemàtica de trastorn de joc amb aposta 

presencial, amb un  52,08%.  Seguit del trastorn de la conducta sexual compulsiva online 

amb el 10,42% dels casos totals. 
 

  A continuació, es detalla el tipus de problemàtica segons l’addicció comportamental: 
 

  Respecte al trastorn de joc amb aposta presencial, s’han registrat: 

  18 casos per problemàtica relacionada amb les escurabutxaques.  

  4 casos per ruleta. 

  2 casos per bingo. 

  1 cas per loteria. 
 

  Respecte als casos relacionats amb la conducta sexual compulsiva en línia, destaca:  

  4 casos relacionats amb pornografia. 

  1 cas relacionat amb xats eròtics. 
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Dependència emocional 

A continuació, es detallen els casos nous atesos relacionats amb la dependència 

emocional. S’han atès un total de 45 casos relacionats amb 

dependència emocional. 

 

Aquests casos s’han desglossat per percentatges, en funció de 

la franja d’edat del pacient i el seu gènere. 
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Grups de manipulació psicològica 

Durant el 2024, s’han atès 36 casos per problemàtiques relacionades amb grups 

de manipulació psicològica. En aquests casos, s’han visitat tant a pacients, com a 

familiars que han sol·licitat assessorament. 

 

A continuació, es detalla en els següents gràfics, els pacients segons la franja 

d’edat i el seu gènere, segons el tipus de grup de manipulació i el gènere del 

pacient, i per últim, segons el tipus de grups de manipulació psicològica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Qui sol·licita tractament 

Durant el 2024, les dades recollides ens indiquen que en les addiccions 

comportamentals i, en problemes per dependència emocional, en la majoria dels 

casos qui fa la demanda de tractament és el propi afectat. 
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En els casos relacionats amb grups de manipulació psicològica, pel què fa als 

homes, solen ser els familiars del pacient els que sol·liciten el tractament. Respecte 

a la demanda de tractament en dones sol ser la pròpia afectada la que acudeix 

al centre. 

A continuació es mostren els gràfics de les demandes segons el tipus de 

problemàtica i qui ha sol·licitat tractament, en homes i en dones. 
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Característiques sociodemogràfiques dels pacients  

      

En els gràfics següents, es poden consultar la distribució dels 

pacients en funció del gènere i l’estat civil. 
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Distribució de casos per nivell educatiu durant l’any 2024 

En els gràfics següents, es pot consultar la distribució dels pacients segons la 

problemàtica, en funció del gènere i el nivell educatiu. 
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Evolució terapèutica 

Segons el gràfic que hi ha a continuació, es pot observar l’evolució dels pacients 

que han sigut atesos en l’entitat durant l’any 2024. 

 

 Un 18,71% dels pacients han estat donats d’alta. 

 Un 8,28% dels pacients han abandonat tractament abans de la seva finalització. 

 Un 2,45% dels pacients han començat tractament a AIS i, per raons terapèutiques,  

 han estat derivats a altres serveis de la xarxa de salut pública de Catalunya. 

 

Actualment, 65,34% dels pacients continuarà tractament durant el 2025 i, un 5,21% 

s’ha registrat com a consultes.                       

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

17 
AIS PRO-JUVENTUD 

c/ Forn, 7-9 Local, 08014 Barcelona  

93 93 301 30 24 

www.ais-info.org 

Enquesta de satisfacció i altres dades de qualitat d’assistència 

Per finalitzar, es detalla a continuació les dades obtingudes per l’enquesta de 

satisfacció que l’entitat ofereix a tots els pacients, per tal que puguin valorar 

l’atenció rebuda a AIS. 

Un 60% dels pacients van ser atesos abans dels quinze dies de la sol·licitud de visita.  

El temps d’espera mig per entrar en consulta ha sigut d’entre 5 i 10 minuts. 

El 96% dels pacients han definit com a MOLT ALT el seu nivell de satisfacció 

respecte al tractament rebut. 

El 100% dels pacients han definit com a MOLT BONA l’atenció rebuda pel 

departament d’administració. 
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  Altres activitats terapèutiques       6 

 

Grups psicoeducatius 

Famílies amb fills amb problemes d’addiccions tecnològiques 

Durant l’any 2024 s'han realitzat 3 grups psicoeducatius de 6 sessions cadascun, 

orientat a mares i pares amb fills amb problemes 

d'addiccions tecnològiques. L'assistència total dels grups 

ha estat de 14 persones, sobretot mares. 

 

• Primer grup: inici 1/01/2024 i finalització 7/03/2024 

• Segon grup: inici 2/05/2024 i finalització 6/06/2024                                                                                                                                              

• Tercer grup: inici 14/11/2024 i finalització 19/12/2024 

 

A qui va dirigit el taller? 

A pares i mares d’adolescents amb abús i/o risc de patir una addicció 

comportamental Internet, mòbil, videojocs... 

 

Metodologia: 

• Dinàmica: un grup de 5 o 6 persones 

• 6 sessions setmanals de 45 minuts cada una d’elles. 

• Conduït per un professional del camp de la salut de l’equip d’AIS. 

 

Continguts del taller: 

• Coneixement de les addiccions comportamentals. 

• Tècniques de comunicació familiar. 

• Entrenament en el comportament respecte a l’addicció. 

• Foment de l’autoestima. 

• Resolució dels mateixos problemes. 

El 2024 s’han realitzat 3 

grups de famílies amb fills 

amb addiccions 

tecnològiques, de 6 

sessions cadascun 
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• Pautes de control. 

• Entrenament en relaxació. 

• Reestructuració cognitiva. 

• Habilitats Socials. 

• Assertivitat. 

 

Grups psicoeducatius 

Dependència emocional 

Durant l’any 2024 s'han realitzat 5 grups psicoeducatius 

de 6 sessions orientats a dones i homes amb 

dependència emocional. L'assistència total dels grups 

ha estat de 28 persones en total. 

 

• Primer grup: inici 10/01/2024 i finalització 14/02/2024   

• Segon grup: inici 10/04/2024 i finalització 22/06/2024  

• Tercer grup: inici 2/05/2024 i finalització 6/06/2024 

• Quart grup: inici 25/09/2024 i finalització 30/10/2024 

• Cinquè grup: inici 13/11/2024 i finalització 18/12/2024 

 

A qui va dirigit el taller? 

A persones amb trastorn de dependència emocional o afectiva, que hagin estat 

o no maltractades física, psicològicament o sexualment per les seves parelles. 

 

Metodologia: 

• Dinàmica: un grup de 4, 5 o 6 persones 

• 6 sessions setmanals de 45-60 minuts cada una d’elles. 

• Conduït per una professional del camp de la psicologia de l’equip d’AIS. 

Continguts del taller: 

El 2024 s’han realitzat 5 grups 

de dependència emocional, 

de 6 sessions cadascun 
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• Coneixement sobre les addiccions conductuals.  

• Coneixement sobre la dependència emocional. 

• Habilitats socials.  

• Assertivitat, Comunicació, Aprendre a defensar els drets propis. 

• Reestructuració cognitiva.  

• Entrenament en relaxació.  

• Treballar l’autoestima. 

• Fomentar l’autoconfiança i la seguretat personal.  

• Tècniques de resolució de problemes propis. 

• Aprendre a sentir-se bé sense la necessitat de complaure els altres. 

• Aprendre a valorar-se. 

• Convertir la soledat en una oportunitat per gaudir i créixer.  

• Aprofundir en valors individuals. 

 

Avaluació dels grups 

En aquest apartat es mostren els resultats sobre la satisfacció dels pacients 

respecte als grups psicoeducatius realitzats en AIS durant l’any 2024. 

El 58,33% dels pacients que han assistit als diferents grups que AIS ha impartit 

aquest 2024, han puntuat la formació com a excel·lent. 

El 41,67% ha puntuat la formació com a molt bona. 

Respecte a la valoració final dels grups psicoeducatius entre tots els assistents 

d’aquest 2024, un 53,57% ha valorat la formació amb un 10, un 32,14% amb un 9 i, 

un 14,29% amb un 8. 
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Informes assistencials, clínics i pericials          7 
 

Durant l’any 2024 s’han realitzat un total de 34 informes. La seva distribució ha 

estat la següent: 

Psicomètrics: 

S’han realitzat 8 informes psicomètrics: 

• 2 informes psicomètric per problemàtica relacionada amb els videojocs. 

• 6 informes psicomètrics per pacients amb problemes relacionats amb grups 

de manipulació psicològica. 

 

Assistencials: 

S’han realitzat un total de 18 informes assistencials: 

• 5 informes assistencials de pacients amb problemes relacionats amb els 

videojocs. 

• 3 informes assistencials de pacients amb problemes relacionats amb 

dependència emocional. 

• 3 informes assistencials de pacients amb problemes relacionats amb grups 

de manipulació psicològica. 

• 1 informe assistencial d’un pacient amb problemes relacionats amb trastorn 

de compra compulsiva. 

• 6 informes assistencials de pacients amb problemes relacionats amb trastorn 

de joc amb aposta. 
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Contribucions científiques                                 8 
 

 

Durant l’any 2024, l’equip professional d’AIS ha realitzat dues contribucions 

científiques. 

 

Articles científics publicats, redactats o enviats per la seva publicació: 

S’ha finalitzat i preparat pel seu enviament a revistes científiques l’article: 

Psychopathological Profiles of Former and Current Members of Abusive  

Groups: A Comparative    Study with Healthy Controls. González‐Bueso, V., 

Santamaría JJ., Gonzalez-Hijon J., Fernández D., Wu-Salmeron, O., Valenciano 

Mendoza, E., Santo, A. and Ballester, J. 

                                                                                              

 

S’han dissenyat, revisat la literatura i fet les anàlisis dels articles: 

Risk of suicide in patients with compulsive sexual behavior. 

 

Personality, Comorbidity, and Treatment Adherence in Patients with Compulsive 

Sexual Behavior: A Cluster Analysis.  
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Participació, Cursos, Congressos i Jornades             9 
 

Durant l’any 2024, AIS ha participat mitjançant pòsters, ponències 

o altres aportacions en els següents esdeveniments: 

 

• L’1 de febrer, la psicòloga de l’entitat, Anna Santó, va 

participar en la primera sessió monogràfica sobre 

l’elaboració d’un Pla de promoció de l’ús saludable de pantalles, per tal 

d’abordar l’ús problemàtic de les pantalles en infants i adolescents. En 

aquesta primera sessió monogràfica, es va parlar sobre l’accés prematur. 

• El 7 de febrer, la gerent/directora i psicòloga especialista en psicologia 

clínica de l’entitat, la Dra. Vega González, va participar en la segona sessió 

monogràfica sobre l’elaboració d’un Pla de promoció de l’ús saludable de 

pantalles, per tal d’abordar l’ús problemàtic de les pantalles en infants i 

adolescents. En aquesta segona sessió monogràfica, es va parlar sobre la 

sobreexposició, l’abús i l’addicció.  

• El 2 de febrer, la gerent/directora i psicòloga especialista en psicologia 

clínica de l’entitat, la Dra. Vega González, va realitzar la conferència 

inaugural de la Jornada dels 60 anys de la Fundació Vidal i Barraquer, sobre 

addiccions comportamentals. L’assistència en aquesta conferència va ser 

de 135 persones. 

• El 27 de febrer, la gerent/directora i psicòloga especialista en psicologia 

clínica de l’entitat, va realitzar la conferència “Comprensió i abordatge 

terapèutic del fenomen de les sectes coercitives”,  en la Clínica Psicològica 

de la Universitat de Barcelona. L’assistència en aquesta 

ponència va ser de 160 persones.  

• El 21 de març, l’equip terapèutic de l’entitat va participar en 

la XXXVII Jornada de Teràpia del Comportament i Medicina 

Conductual en la Pràctica Clínica, en l’Hospital Universitari 

Dexeus. En aquesta jornada, AIS va realitzar la ponència sobre 

“Risc de suïcidi en pacients amb conducta sexual 

compulsiva”.          
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• El 18 d’abril la gerent de l’entitat i psicòloga clínica, la Dra. Vega González, 

va assistir a la II Jornada en avenços en psiquiatria i psicologia infanto-

juvenil, organitzat pel Departament de psiquiatria i medicina legal de la UAB 

i l’àrea de Salut Mental de l’Hospital Sant Joan de Déu. La jornada va 

tractar l’impacte de la tecnologia i les xarxes socials en la salut mental 

infanto-juvenil.  

 

 

 

 

▪ Font: 

https://www.uab.cat/es/psiquiatria/noticias/20240312

/iijornada 

 

• El 13 de maig, gerent/directora i psicòloga especialista en psicologia clínica 

de l’entitat, la Dra. Vega González, va participar com a ponent en la Pint of 

Science Festival, que es va celebrar del 13 al 15 de maig de 2024 a 

Barcelona. En aquest festival es va presentar un estudi d’investigació sobre 

la teràpia en equip de pares, fills i videojocs.                                                                                                          

• El 16 de maig la gerent de l’entitat i psicòloga clínica, la Dra. Vega 

González, va realitzar una ponència a les IV Jornades Catalanes d’Hospitals 

de Dia d’adults de Salut Mental, organitzades per Germanes Hospitalàries. El 

tema de la jornada va ser “La identitat”.  

 

 

 

 

 

 

                                                                       Font: https://www.cpbss 
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• El 2 de juliol, participació en la 33a. edició de l’Escola d’Estiu de la Diputació 

de Barcelona. Organitzada des de l’Àrea de Sostenibilitat Social, Cicle de 

Vida i Comunitat de la Diputació.  

• Els dies 4, 5, 6 i 7 de juliol, l’equip d’AIS va participar en el Congrés ICSA 2024, 

organitzat per la International Cultic Studies Association i coorganitzat per la 

Universitat de Barcelona, Infosecte, i AIS Pro-Juventud. 

• Del 8 al 10 de juliol, ponència en el congrés internacional d’addiccions 

comportamentals a Gibraltar  (https://icba.elte.hu/2024/). 

• El 27 de setembre participació en una taula rodona amb les Unitats 

d’Addiccions Comportaments adherides a Catsalut, a Sant Joan de Déu. 

Gravat per TVE2, per al programa En Portada, que s’emetrà el novembre.             

• L’11 de setembre es duu a terme el Simpòsium de Psicosomàtica, hi assisteix 

tot l’equip de psicòlegs d’AIS. 

• Del 23 al 25 d’octubre, assistència del Dr. Eduardo Valenciano al Congrés 

de Psicologia de Lisboa. 
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 Reunions amb diferents organismes i entitats         10 
 

Durant l’any 2024, s’han realitzat les següents reunions amb diferents organismes i 

entitats. Aquestes reunions s’han realitzat de forma presencial i telemàtica: 

 

• Reunió d’equip tots els dijous per parlar de casos clínics i reunions 

d’investigació i protocols. 

• 22 reunions amb el President de l’entitat per parlar diferents aspectes de 

l’entitat.  

• 6 Reunions amb la unitat de grups de manipulació dels Mossos d’Esquadra, 

amb l’objectiu de  compartir informació sobre casos relacionats amb grups 

de manipulació psicològica. 

• 4 reunions amb la Guardia Civil per casos de grup de manipulació 

psicològica. 

• 3 reunions amb l’estadístic col·laborador de l’entitat, per tal de realitzar 

actualitzacions en la nostra base de dades.  

• 8 reunions amb els membres d’ICSA, per la preparació del pròxim congrés 

d’ICSA, que es celebrarà del 4 al 6 de juliol a Barcelona. 

• Reunió amb la Dra. Asensio de la Fundació Vidal i Barraquer, per la 

preparació de la conferència de la Jornada dels 60 anys de la FVD.                    

• Reunions el 17 de gener i el 21 de març, amb FJM Advocat per la realització 

de tràmits de l’entitat. 

• Reunions el 22 i 30 de gener, el 19 de febrer, el 13 de març, el 8 d’abril, 6,10 i 

24 de maig, 14 i 17 de juny i el 14 i 21 d’octubre amb l’equip de coordinació 

de SOM SALUT MENTAL 360 del Sant Joan de Déu, per actualitzar continguts 

del projecte SOM SALUT MENTAL 360, què és un projecte impulsat pels 

centres de l’ordre hospitalària de Sant Joan de Déu, amb l’objectiu de 

proveir a la ciutadania de serveis i recursos digitals que acompanyin, 

apoderin, informin, sensibilitzin i promoguin la salut mental.  

• Reunió el 26 de gener la direcció d’AIS amb el nou auditor encarregat de 

realitzar l’auditoria econòmica de l’any 2023 de l’entitat.  
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• Reunions el 26 de gener i el 16 de febrer amb el Grup de Joc Patològic del 

COCP (Col·legi Oficial de Psicòlegs de Catalunya), per actualitzar 

coneixements sobre el Joc Patològic i altres addiccions comportamentals.                              

• Reunió el 22 de febrer amb la coordinadora del CAS (Grup d’Adolescents i 

Joves), per actualitzar coneixements i coordinar el treball.        

• Reunió amb el secretari de l’entitat el 26 de febrer per gestionar tràmits de 

l’entitat.            

• Reunió el 12 de març amb el Consell del Sector d’Atenció Salut Mental de 

La Unió. 

• Reunió el 14 de març amb la Taula de Videojocs de la Subdirecció General 

d’Addiccions,  VIH, Infeccions de Transmissió Sexual i Hepatitis Víriques, per 

abordar els diferents aspectes dels videojocs i la salut, en el marc de la 

Taula de Videojocs. 

• Reunió el 5 d’abril amb l’auditor d’Alpha Auditors per la presentació de 

l’auditoria econòmica de 2023 de l’entitat.  

• Reunió de la Junta Directiva i l’Assemblea General Ordinària d’AIS el 9 

d’abril. 

• Reunió el 22 d’abril amb la coordinadora del CAS (Grup d’Adolescents i 

Joves), per actualitzar coneixements i coordinar el treball.  

• Reunió del President de l’entitat, i la gerent,  amb la Direcció General de 

Planificació i Recerca en Salut del Departament de Salut, per presentar 

l’entitat i els seus serveis.   

• Reunió el 24 d’abril amb l’equip de coordinació del CAP Roger per la 

presentació dels serveis de la nostra entitat.  

• Reunió el 3 de maig amb l’Hospital Sant Rafael per la preparació de les IV 

Jornades Catalanes d’Hospitals de Dia d’adults de Salut Mental, 

organitzades per Germanes Hospitalàries. 

• Reunió el 7 de maig amb una Treballadora Social de la Fundació 3 Turons, 

per conèixer l’entitat i derivar pacients.        

• Reunió el 21 de maig amb una psicòloga del programa Ocell de Foc per 

conèixer els serveis de l’entitat i crear sinergies.  



 

28 
AIS PRO-JUVENTUD 

c/ Forn, 7-9 Local, 08014 Barcelona  

93 93 301 30 24 

www.ais-info.org 

• Reunió amb l’Oficina d’Afers Religiosos de l’Ajuntament de Barcelona per 

conèixer els nostres serveis.                                    

• El 26 de juliol, reunió amb el president d’una ONG (RedUNE), que ens fan 

una consulta sobre un possible grup de manipulació psicològica.   

• El 17 de setembre, reunió de Junta Directiva. 

• El 19 de setembre, reunió amb la coordinadora de CAS en el grup 

Adolescents i joves. 

• Entre el setembre i l’octubre, 5 reunions amb responsables del 

programa Ocell de foc (programa impulsat pel Departament d'Empresa i 

Treball de la Generalitat de Catalunya), per concretar una formació. 

• L’11 d’octubre reunió amb Mònica Terribas i Mediapro en referència a la 

docusèrie «El minuto Heróico». 

• El 7 de novembre el president i la gerent d’AIS es reuneixen amb TGSS en 

referència al local.  

• El 13 de novembre, reunió sobre addiccions comportamentals amb Joan 

Colom, subdirector d’Addiccions de l’Agència de Salut Pública. 

• El 14 de novembre, reunió de Menors i Joves amb el CAS. 

• El 3 de desembre, sessió plenària de Codi Tipus, sobre l’actualització de 

l’exercici del dret de protecció de dades. 

 

Reunions amb professionals sanitaris i sociosanitaris 

A continuació s’exposa una taula amb les diverses reunions i coordinacions fetes 

amb altres serveis sobre pacients en concret: 

 

DATA      SERVEI 
 

MOTIU 

11 de gener Centre educatiu Addicció videojocs 
22 de gener MAP /  psicòleg d’ICO Grup  manipulació psicològica 
22 i 31 de gener Treballadora Social  Serveis 

Socials Casa Mónaco 
Grup manipulació psicològica 

29 de gener Psicòleg de l’Hospital Duran i 

Reynals 
Grup manipulació psicològica 

2 de febrer Psicòleg del CSMIJ de Sant 

Martí 
Addicció videojocs 

1 de març Psicòloga del CSMA de Mataró Conducta sexual compulsiva 
5 de març Psicòleg del CSMA de Santa Addicció videojocs 
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 Coloma  

15 de març Psiquiatria del CSMiA de Gràcia Dependència emocional 
2 d’abril Espai Ariadna Dependència emocional 

5 d’abril Treballadora social del 

programa SARA 
Dependència emocional 

12 d’abril Psicopedagoga de l’Institut 

Infanta Isabel de Aragó 
Addicció videojocs 

16 d’abril Psiquiatra del CSMA Santa 

Coloma 
Trastorn de joc amb aposta 

19 i 30 d’abril Treballadora social del PIAD 

d’Horta 
Dependència emocional 
 

25 d’abril Psiquiatra del CSMIJ de Santa 

Coloma 
Addicció videojocs 

8 de maig CSMIJ Sant Martí Addicció videojocs 
10 de maig CSMIJ Ciutat Vella Addicció videojocs 
14 de maig Tècnica del PIAD d’Horta Dependència emocional 
17 de maig Psicòloga de SEAIA  

28 de maig CSMA Sant Martí Conducta sexual compulsiva 

30 de maig Psicòloga del CSMA Sants-

Montjuïc 
Addicció videojocs 

10 de juny Psicòloga del CSMA Montjuïc Trastorn de joc amb aposta 
10 de juny Educadora social de la 

Fundació Gaspar de Portolà 

Addicció videojocs 

18 de juliol Referent d’un jove atès pel TJ Trastorn de joc amb aposta 
23 de juliol Educadora social d’una 

fundació 
Addicció videojocs 

18 d’octubre Psicòloga privada Addicció a les pantalles 
28 d’octubre Treballadora social del CSMA 

Dreta de l’Eixample 
Addicció a les pantalles 

29 d’octubre Servei de psicologia de 

Bellvitge 
Trastorn de joc amb aposta 

4 de novembre Metge de capçalera Addicció a les pantalles 
6 de novembre Referent d’un pacient Trastorn del joc amb aposta 
8 de novembre Doctora CAP Roger Trastorn del joc amb aposta 
29 de novembre Referents del CSMA Badalona Trastorn del joc amb aposta 
9 de desembre Amalgama 7 Addicció a les pantalles 
17 de desembre Serveis Socials Vall d’Hebron Addicció videojocs 

 

 

Reunions amb professionals de diferents universitats 

 

Reunió el 26 de gener, amb la Universitat de Barcelona IL3-UB per parlar sobre el 

Màster de Drogodependències. 

 

El 5 i el 22 de setembre, 2 Reunions amb els nostres col·laboradors de la Universitat 

Politècnica de Catalunya - BarcelonaTech (UPC). Per tractar aspectes relacionats 

amb les nostres línies d’investigació.  
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Col· laboracions i convenis                  11 

 
AIS està registrat com a Centre Sanitari de Salut 

Mental 

 
AIS està adherit al Fòrum d’Entitats de Persones 

Usuàries de l’Audiovisual 

 

 

 

AIS és entitat associada a “La Unió” i està inscrita 

en el “Codi Tipus” 

 

 

AIS està adherit a al Codi Ètic de les associacions de 

Barcelona 

 

 

 

AIS participa a la comissió de Joc Patològic del COPC 

 

 

AIS participa a la plenària de la coordinadora, al grup 

infanto- juvenil i al grup de formació de professionals 

de CASD. 

 

 

AIS participa en el consell de Redacció de 

la Revista “Psicosomàtica y Psiquiatria”. 

http://psicosomaticaypsiquiatria.com/ 

 

 

AIS participa en el grup de col·laboració 

“Addiccions Comportamentals” junt amb altres 

hospitals (HUB, HUQD) i entitats sanitàries. 
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AIS és membre de diferents Taules de Salut Mental de 

Barcelona. 

 

Les taules de salut mental dels districtes es creen amb la 

finalitat de posar en marxa les accions del Pla de Salut 

Mental de Barcelona que tenen un caràcter territorial, 

per conèixer i articular tots els agents de la salut mental 

del districte, per assegurar la planificació i gestió de les 

diferents actuacions al territori i per identificar 

potencialitats i necessitats en matèria de salut mental al 

districte. 

 

 

 

AIS col·labora com a centre de pràctiques de la 

Universitat Autònoma de Barcelona UAB, Universitat 

Blanquerna Ramón Llull, l’Institut de Formació Contínua 

IL3-UB, la Universitat Central de Catalunya UVIC i la 

Universitat Oberta de Catalunya UOC. 

 

 

 

 

 

AIS col·labora com a docent i porta a terme la 

direcció del Màster de Drogodependències i del 

Postgrau d’Addiccions Comportamentals i 

Manipulació Psicològica del IL3-UB. 

 

També col·labora com a docent al Postgrau 

d’Addicció al Joc i altres Addiccions de la 

Universitat de València i, com a docent en el 

Màster de Salut Mental Comunitària de la 

Universitat de Barcelona UB. 

 

AIS col·laboradora com a docent al Màster de Sexologia 

Clínica i Salut Mental de la Universitat de Girona. 

 

 

AIS col·labora en diverses línies d’investigació 

amb Hospital Universitari de Bellvitge, i amb la 

Universitat Politècnica de Catalunya. 
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AIS és membre fundador d’ICSA i té presència com a membre actiu en aquesta 

entitat americana. 

 

Cal destacar, que durant aquest any, ICSA a fet a 

AIS la proposta de fer el congrés d’ICSA juntament 

amb AIS a Barcelona. Proposta que AIS va 

acceptar i arran d’això, s’han realitzat diferents 

reunions per tal de coordinar el pròxim congrés. 

 

 

AIS és membre actiu de la International Cultic 

Studies Association. 
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Projectes nacionals i internacionals                          12 
 

Durant l’any 2024, l’entitat ha participat en els següents projectes: 

 

• AIS ha format part del grup de treball que ha fet la guia ÌLes tecnologies 

digitals a la infància, l’adolescència i la joventut”, emmarcada en el 

projecte de la Mesa de la Presidència de la Generalitat de Catalunya, del 

Pla Director de Salut Mental i Addiccions de la Direcció General de 

Planificació de Salut, Departament de Salut. Generalitat de 

Catalunya. 

• Disponible a 

https://govern.cat/govern/docs/2022/09/28/11/29/4930d59 

0-e484-42eb-a98a-a8444f4563a9.pdf 

• AIS col·labora en la creació d’una guia de detecció i 

tractament d’addiccions comportamentals per 

professionals de la salut dels Centres d’atenció i seguiment a 

les Drogodependències (CAS), aquest projecte està 

promogut per la Subdirecció General de 

Drogodependències del Departament de Salut de la 

Generalitat de Catalunya. 

• AIS participa com a col·laborador a l’Estudi per determinar variables 

clíniques i sociodemogràfiques d’Adolescents que 

assisteixen a Centres d’Addiccions i 

Drogodependències (CASD) i Centres de Salut 

Mental de Catalunya, promogut per la Subdirecció 

General de Drogodependències del Departament de Salut de la 

Generalitat de Catalunya. 

• AIS és col·laborador de la Taula de Videojocs de la Subdirecció General 

d’Addiccions, VIH, Infeccions de Transmissió Sexual i Hepatitis Víriques, on 

s’aborden els diferents aspectes dels videojocs i la salut, en el marc de la 

Taula de Videojocs. 

• AIS participa com a membre del projecte SOM SALUT 

MENTAL 360, un projecte impulsat pels centres de l’ordre 

hospitalària de Sant Joan de Déu, amb l’objectiu de 
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prevenir a la ciutadania de serveis i recursos digitals que acompanyin, 

apoderin, informin, sensibilitzin i promoguin la salut mental. 

• AIS ha participat en l’elaboració del Comunicat dels professionals de la 

psicologia clínica especialitzats en addiccions comportamentals sobre l’ús 

de pantalles. 

• Aquest comunicat es pot visualitzar a: 

https://sites.google.com/view/comunicatusdepantalles/inici 

 

• AIS participa com a membre de les següents Taules de Salut Mental de 

l’Ajuntament de Barcelona: 

                                                              Taula de Salut Mental de Nou Barris. 

                                                              Taula de Salut Mental de Sants-Montjuïc.   

                                                              Taula de Salut Mental Horta-Guinardó. 

                                                              Taula de Salut Mental de Sant Andreu.   

                                                              Taula de Salut Mental de l’Eixample. 

                                                              Taula de Salut Mental Sarrià – Sant Gervasi.   

                                                              Taula de Salut Mental de Sant Martí. 

 

També és membre de la Comissió de Pantalles i Xarxes Socials de la Taula de Salut 

Mental de Sants-Montjuïc i, de la Taula d’adolescents i joves de Sants. 
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Docència                                                                       13 
 

Docència 

L’Equip terapèutic d’AIS, participa com a docent en diverses 

formacions tant a universitats, com a altres centres tant públics 

com concertats i privats. Aquestes formacions estan orientades 

a estudiants, a professionals i a persones interessades en els 

problemes generats per addiccions comportamentals i grups 

de manipulació psicològica i la seva prevenció. 

 

Durant l’any 2024, l’equip terapèutic d’AIS ha realitzat els següents cursos i 

formacions: 

 

FORMACIÓ 

 

CENTRE D’ESTUDIS/UNIVERSITAT 

 

 

 

Direcció, docència i tutoria en el  

Postgrau en Addiccions 

Comportamentals i Manipulació 

Psicològica 

 

 

Institut se Formació Contínua  

Universitat de Barcelona IL3-UB 

 

Docència en el Màster de 

Drogodependències 

 

 

Institut de Formació Contínua  

Universitat de Barcelona IL3-UB 

 

 

Docència en el Màster de Salut 

Mental Comunitària  

 

 

Universitat de Barcelona UB 

 

Docència en el Màster de Sexologia 

 

 

Universitat de Girona 

 

Docència en l’assignatura de 

psicologia i alimentació del Grau de 

Nutrició Humana i Dietètica 

 

 

 

Centre Universitari Tecnocampus  

Universitat Pompeu Fabra 
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Durant l’any 2024, l’equip d’AIS ha realitzat els següents cursos i formacions 

• El 5 de febrer, la gerent de l’entitat, la psicòloga Vega González, va 

realitzar una formació en el màster de Drogodependències de la 

Universitat IL3-UB. 

 

• El 13 de febrer, la gerent de l’entitat, la psicòloga Vega González, va 

realitzar una classe en el Màster de Salut Mental Comunitària de la 

Universitat de Barcelona UB.  

 

• El 23 de febrer, el psicòleg Juanjo Santamaría de l’equip professional 

d’AIS, va realitzar una presentació de l’entitat al CSMA Sant Martí – Nord.  

 

• El 24 d’abril es va realitzar una xerrada per a pares d’adolescents, de 

l’Institut Infanta Isabel d’Aragó, sobre l’ús i abús de les tecnologies en 

joves adolescents. La xerrada va tenir lloc  a l’auditori de Sant Martí amb 

una assistència de 20 famílies.  

 

• L’11 de maig la gerent de l’entitat, la psicòloga clínica Vega González, 

va realitzar una formació en el màster de Sexualitat i parella de la 

Universitat de Girona.  

 

• El 2 de juliol, taller impartit a la 33a edició de l’Escola d’Estiu de la Dipu-

tació de Barcelona. En aquest taller es va abordar l’impacte de la digita-

lització en infants i adolescents, i com les pantalles influeixen en el seu 

neurodesenvolupament i aprenentatge.   

 

• El 4 de juliol, el nostre equip va presentar la taula titulada “Grups Abusius 

Psicològics des d’una perspectiva clínica, conseqüències, característi-

ques clíniques i abordatge”.  Al Congrés ICSA 2024. 

 

• El 19 de setembre, dos membres del nostres equip van participar en una 

formació sobre addiccions comportamentals adreçada a professionals 

de la salut mental, organitzada per la Fundació Vidal i Barraquer. 

 

• El 17 d’octubre, formació per a professionals i famílies, sobre l’ús de 

pantalles, a Boca Nord, organitzat per Ocell de Foc. 

 

• El 24 d’octubre,  conferència a Verges (Alt Empordà) dins el cicle 

“Diàlegs sobre el comportament humà”, Dependència emocional: 

l’amor com a addicció, el vincle com a passió. 
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• El 8 de novembre, formació sobre “L’ús de pantalles i xarxes socials i els 

efectes en la salut mental d’infants i joves” al Centre Cívic Cotxeres de 

Sants, dins la Taula de Salut Mental del Districte de Sants Montjuïc. 
 

 

 

Durant l’any 2024, l’entitat ha participat com a membre en diverses Taules de 

Salut Mental de l’Ajuntament de Barcelona, donant a conèixer els serveis i la 

visió de l’entitat davant la problemàtica de l’addicció i abús dels jocs 

d’apostes online i en casinos entre adolescents i joves. 

 

• Taula de Salut Mental de Sants - Montjuïc. El 24 de gener. 

• Taula de Salut Mental de Les Corts. El 25 de gener. 

• Comissió de Pantalles i Xarxes Socials, de la Taula de Salut Mental de 

Sants-Montjuïc. El 9 de gener i el 20 de febrer. 

• Taula d’adolescents i joves de Sants. El 21 de febrer. 

• Taula de Salut Mental de Sants - Montjuïc. El 3 de maig i el 26 de juny. 

• Comissió de Pantalles i Xarxes Socials, de la Taula de Salut Mental de 

Sants-Montjuïc. El 3  d’abril i el 14 de maig. 

• El 10 de juliol, reunió de la Comissió Pantalles i XXSS de la TSM Sants - 

Montjuïc. Per tractar els  continguts i dates de la formació que es realitzarà. 
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Formacions rebudes                                                     14 
 

Formacions rebudes 

L’equip d’AIS també continua formant-se, durant l’any 2024 ha participat en les 

següents formacions 

 

• El 16 de gener, l’equip terapèutic d’AIS va assistir a la conferència 

“Prevenció de la violència sexual: implicacions clínica-forenses”, a 

càrrec del Dr. Antonio Andrés Pueyo, en la Clínica Psicològica de la 

Universitat de Barcelona.  

 

• El 21 de març, l’equip terapèutic de l’entitat va assistir a la XXXVII 

Jornada de Teràpia del Comportament i Medicina Conductual en la 

Pràctica Clínica, en l’Hospital Universitari Deixeus.  

 

• L’11 i el 25 d’abril l’equip terapèutic d’AIS va realitzar la formació 

“Entrenament en habilitats de la DBT en relació a la desregulació 

emocional”, a càrrec del. DR. J. Soler, de la Unitat de TLP de l’Hospital de 

la Santa Creu i Sant Pau de Barcelona. La duració d’aquesta formació 

va ser de 6 hores. 

 

 

• L’1 de Juliol, participació com a assistent en la sessió en petit format per 

a entitats del Codi Tipus “La responsabilitat proactiva i el rol de funcions 

del delegat de Protecció de Dades” impulsada pel Comitè Tècnic del 

Codi Tipus de La Unió.  

 

• El 2 de Juliol, assistència de l’equip a la conferencia de la Professora 

Marta Torrens: “Les addiccions a les substàncies des de la perspectiva de 

gènere”. conferència que forma part del cicle creat per a actualitzar 

coneixements en psicologia clínica de la mà d’expertes, organitzada per 

la Clínica Psicològica de la Universitat de Barcelona.  

 

• Els 4, 5, 6 i 7 de juliol, l’equip d’AIS va assistir al Congrés ICSA 2024, 

organitzat per la International Cultic Studies Association i coorganitzat 

per la Universitat de Barcelona, Infosecte, i AIS Pro-Juventud. 

 

• El 12 de desembre,  assistència a un taller de Torre Jussana realitzat per 

La Fede sobre “La Memòria de l’entitat. Consells pràctics per a la seva 

millora”.  
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Estudiants en pràctiques i assessorament                15 
 

Estudiants en pràctiques 

L’equip terapèutic d’AIS supervisa les pràctiques d’estudiants de diverses 

universitats.  

Durant el 2024, han realitzat i finalitzat les pràctiques del curs 2023-2024. 

• 1 alumna del Grau de Psicologia de la Universitat Autònoma de Barcelona. 

 

Així com també, han finalitzat les seves pràctiques: 

• 1 alumna del Màster General Sanitari de la Universitat de Vic. 

• 1 alumne del Màster General Sanitari de Blanquerna – Universitat Ramon Llull. 

• 1 alumna del Màster de Drogodependències de l’Institut de Formació 

Contínua de la Universitat de Barcelona (IL3-UB). 

• 1 alumna del PIR de l’Hospital del Mar de Barcelona. 

• 1 alumna del Grau de Psicologia de la Universitat Oberta de Catalunya. 

 

Curs 2024-2025 

Durant el 2024 han començat pràctiques corresponents al curs 2024-2025  

• 1 alumna del Grau de Psicologia de la Universitat de Blanquerna Ramón 

Llull. 

• 1 alumna del Grau de Psicologia de la Universitat Autònoma de Barcelona. 
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Assessorament 

Durant aquest 2024 s’han assessorat 11 estudiants respecte a diferents temàtiques. 

 

• Durant el primer trimestre s’ha assessorat a una estudiant del Grau 

Universitari d’Educació Social de la Universitat de Barcelona, per 

l’elaboració del seu Treball Final de Grau sobre l’Addicció al joc i la 

vinculació amb el sentiment de soledat en la població adulta. 

 

• Durant el segon trimestre es va assessorar a un estudiant de 4t crus del Grau 

de Psicologia per a l’elaboració del seu TFG sobre el trastorn de joc 

presencial i online.   

I un estudiant del màster general sanitari de la CUSE, pel seu TFM sobre 

protocol d’avaluació i intervenció en tecnologies i altres trastorns. 

 

• Durant el tercer trimestre s’han assessorat 2 estudiants de l’INS Icària de 

Barcelona pel seu TR sobre grups de manipulació psicològica. 

I 3 estudiants de l’Escola Pia Santa Anna de Mataró pel seu TR sobre els 

efectes adversos de l’abús de pornografia en adolescents. 

 

• Durant el quart trimestre s’ha assessorat a un estudiant per un TR sobre grups 

de manipulació psicològica. 

Dos estudiants de  4t d’ESO  de l’escola Sant Feliu de Cabrera de Mar pel 

seu               

Treball de Síntesi sobre l’addicció a les pantalles. 

I una visita telemàtica amb una estudiant de l’INS Miquel Badia de Mataró 

pel seu    

TR sobre les addiccions al mòbil en les noves generacions. 
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Presència a internet i mitjans de comunicació        16 
 

Web d’AIS 

AIS actualitza constantment la pàgina per oferir un millor servei a 

tots els usuaris i garantir una bona atenció, posar a disposició de la 

ciutadania informació necessària a l’hora de prevenir els 

fenòmens dels grups de manipulació psicològica, de les 

addiccions comportamentals i de les bandes juvenils. 

 

Durant l’any 2024, la web d’AIS www.ais-info.org ha rebut un total de 3.270 usuaris. 

 

 

Xarxes socials 

AIS té presència en les xarxes socials Facebook, X i YouTube, on es publica la seva 

assistència a esdeveniments, congressos, jornades, formacions realitzades per 

l’equip terapèutic de l’entitat i notícies d’interès relacionades amb addiccions 

comportamentals i grups de manipulació psicològica. 

                                                                            

 Facebook: Atención e Investigación de 

Socioadicciones (AIS) 

X: @ais_es  

You tube: AIS Socioadicciones  
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Organismes finançadors                                             17 

                                 

AIS ha rebut finançament durant l’any 2024 dels següents organismes: 

 

AIS està registrat com a Centre Sanitari de Salut Mental 

(Resolució Direcció General de Recursos Sanitaris, Registre 

E- 08643160. Sumat a això AIS és centre del sistema sanitari 

integral d’ús públic de Catalunya (SISCAT) a través d’un 

contracte amb aquest Departament (Exp. Nº 7827829310). Durant l’any 2024 AIS va 

rebre 246.516,68 € per part del Departament de Salut. 

 

Durant l’any 2024 AIS va realitzar el projecte “Programa d’intervenció 

complementària en integració social i familiar per persones adultes amb 

addiccions comportamentals” finançat per l’Ajuntament de Barcelona amb la 

quantitat de 1.700 €. A la convocatòria ordinària per a la concessió de 

subvencions per a dur a terme projectes, activitats i 

serveis de districte i de ciutat. 

 

Durant l’any 2024 AIS va realitzar el projecte “Projecte 

anual de manteniment de funcionament ordinari de les activitats de l’entitat 

juvenil AIS-PRO JUVENTUD” finançat per l’Ajuntament de Barcelona amb la 

quantitat de 1.500 €. A la convocatòria ordinària per a la concessió de 

subvencions per a dur a terme projectes, activitats i serveis de districte i de ciutat. 

 

Durant l’any 2024 AIS va realitzar el projecte “Programa conjunt d'intervenció 

psicològica i competència familiar per joves amb 

addiccions tecnològiques i els seus familiars” finançat per la 

Diputació de Barcelona amb la quantitat de 3.541,25 €. A 

la convocatòria de Concessió de subvencions, en règim de 

concurrència competitiva de les gerències de Benestar Social i d’Igualat i 

Ciutadania de l’Àrea d’Atenció a les persones. 
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Durant l’any 2024 es va dur a terme el projecte “Suport, acompanyament 

emocional i psicoeducatiu dirigit a persones amb problemes d'addiccions 

comportamentals i dificultats socials, familiars i professionals (Programa de 

continuïtat)”,  finançat pel Departament de Drets Socials de la Generalitat de 

Catalunya, amb la quantitat de 40.702 €. Convocatòria de subvencions a entitats 

destinades a la realització de programes d’interès general, amb càrrec a 

l’assignació tributària del 0,7% de l’IRPF de l’àmbit de polítiques socials del 

Departament de Drets Socials. 

 

Durant l’any 2023 AIS va realitzar els projectes “Servei 

d'assessorament en bandes juvenils violentes i altres formes de manipulació 

(Projecte de Continuitat)”, finançats pel Departament de Drets Socials i Famílies 

de la Generalitat de Catalunya amb la quantitat de 4.526,25 €, a la convocatòria 

ordinària de subvencions de projectes i activitats per entitats de l’àmbit de 

polítiques socials del Departament de Drets Socials. 
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Compte de resultats provisionals 2024 

 

Ñ     

 

 

 

Informació econòmica                                                18 

                                 

Estat de comptes 

 

Per mostrar la màxima transparència, AIS PRO-JUVENTUD se sotmet cada any a 

una auditoria de comptes realitzada per una empresa externa. 

 

L’auditoria econòmica de l’any 2024, es podrà visualitzar al nostre web  

www-ais-info.org a partir del mes d’abril de 2025. 

 

El compte de resultats de forma provisional de l’any 2024 és el següent: 

 

 

 

                        

 

 

INGRESSOS + 
 

435.661,18 € 

DESPESES - 379.661,78 € 

RESULTAT PROVSIONAL = 
 

56.026,55€ 
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Direcció i contacte                                                     19 

                                 

 

 

 

       c/ Forn, 7-9 Local  

       08014  Barcelona 

      Tel. 93 301 30 24 

       Email: ais@ais-info.org www.ais-info.org 
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