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Qui som

AlS és una entitat privada sense anim de lucre, declarada
d'utilitat pUblicaireconeguda com a centre de salut mental.
Des de la seva constitucié I'any 1977, AIS ha centrat la seva
activitat en el tractament de les persones afectades per
trastorns de dependéncia grupal provocades per grups de
manipulacid psicologica. A partir de I'any 2003 es va estendre
I’ambit d'actuacio al camp de les socioaddiccions o
addiccions comportamentals, enteses com a trastorns de
dependencia no vinculades a la ingesta de substancies
quimiques.

AlS forma part de la xarxa
publica de Salut Mental de
Catalunya.

L'entitat realitza treball clinic,
docent, de prevencid i
d’investigacio

Els nostres objectius son:

AlS PRO-JUVENTUD

Oferir una resposta sanitaria i preventiva professional a les
alteracions mentals i socials causades per les addiccions
comportamentals, la dependencia emocionali els grups de
manipulacid psicologica.

Avancar en el coneixement ila resposta social i judicial d’aquestes
problemadtiques.

Oferir un servei de salut mental
professional en una darea especifica
gue no estd prou coberta. La millora
continuada i I'ampliacié dels nostres
serveis per cobrir la creixent
demanda.
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Govern, gestid i equip 2
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Resum de I'any en xifres 3

e S'ha donat resposta a 2.837 consultes realitzades a fravés de I'e-mail o el
telefon per professionals de I'educacid, la salut, la seguretat i altres
persones interessades en addiccions comportamentals, dependencia
emocional ien grups de manipulacio psicologica.

e L'equip d'AlS ha dut a terme un total de 55 accions formatives, consistents
en supervisid de practiques, formacions presencials i virtuals a professionals,
public general i families, assessorament en linia i presencial a alumnes en el
seu Treball de Recercaia professionals de I'ambit de la salut.

e Els professionals de la salut d’AIS han ates 209 casos nous relacionats amb
les addiccions comportamentals, dependéncia emocional i grups de
manipulacié psicologica. Cal destacar que, I'augment de casos nous
d'assessorament a families amb joves amb problemes relacionats amb els
videojocs i les xarxes socials.

e Els casos actius durant aquest 2024 han sigut 326. Aquests casos inclouen el
tractament i seguiment de pacients que van iniciar tractament abans de 2024
i continuen fractant-se a AlS i, els casos nous que han comencat fractament
durant aquest any.

e Durant I'any 2024, s’han fet 2.250 visites terapeutiques, incloses visites
d'avaluacio, individuals, grupals i de seguiments pre i post fractamen

e L'entitat ha participat en 2 congressos nacionals i internacionals i s’han
elaborat 2 articles cientifics per a la seva publicacid en revistes nacionals i
internacionals.

e Durant I'any 2024 la web d’AlS www.ais-info.org, ha registrat un total de 3.267
usuaris de diverses parts del mon.
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Atencio i assessorament 4

Tipus de consultes telefoniques ateses
Durant I'any 2024, el departament d’administracid d’AlS ha atés un total de 1.156
trucades telefoniques. Les trucades s’han dividit segons el fipus de trucada:

e 707 trucades han estat d'atencidé general i
assessorament sobre addiccions comportamentals i AlS ha ates un total de 1.156
dependéncia emocional. tfrucades. La majoria han

estat relacionades amb

I’assessorament sobre
addiccions
comportamentals

e 165 trucades han estat d'atencidé sobre
assessorament  de  grups de  manipulacio
psicologica.

o 254 trucades han estat per part de professionals de
diferents sectors.

e 19 trucades d’estudiants sol licitant ossessoromen’r[
sobre addiccions comportamentals, grups de
manipulacié psicologica i gestions de practiques
curriculars.

o 11 frucades han estat per part de mitjans de comunicacio.

Distribucio de les trucades per tipus de demanda

1,64 0,95

W Assessorament i seguiment
d'addiccions comportamen-
tals

B Assessorament a persones
afectades per GMP

W Assessorament a altres pro-
fessionals

M Informacio i assessoramet a
estudiants
Informacio a mifjans de
comunicacié
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Tipus de consultes per correu electronic

Durant I'any 2024, també s'han ates 1.681 consultes realitzades a través de I'e-

mail.

e 318 correus electronics han estat relacionats amb atencid
general i assessorament sobre addiccions comportamentals i dependéencia

emocional.

« 78 correus electronics han estat relacionats amb informacié sobre grups de
manipulacid psicologica.

o 1.158 correus electronics han estat per part de professionals de diferents

sectors.

e S’han rebut 94 correus electronics per part d’estudiants.

o S’hanrebut 33 correus electronics de diferents mitjans de comunicacio.

Distribucio dels correus electronics per tipus de demanda

1,96
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Assistencia terapeutica 5

Distribucié de casos nous i visites terapeutiques

Durant I'any 2024 s’han atés un total de 209 casos nous. Aquests casos han estat
relacionats amb addiccions comportamentals, dependéncia emocional i grups
de manipulacid psicologica. Aixi mateix, s’han fet tallers psicoeducatius i
terapeutics. El cOmput de totes aquestes accions dona un resultat de 2.250 visites
terapeutiques.

També s'han realitzat un total de 180 visites a families amb adolescents amb
problemes relacionats amb els videojocs.

Addiccions comportamentals consultades

Segons els casos nous rebuts durant 'any 2024 respecte addiccions
comportamentals, les problematiques han sigut les segUents:

e Trastorn de joc amb aposta presencial

e Trastorn de joc amb aposta en linia

e Infernet enfreteniment en linia

e Internet videojocs

e Internet xarxes socials

e Conducta sexual compulsiva en linia

e Conducta sexual compulsiva presencial
e Compres compulsives presencials

e Compres compulsives en linia

En el grafic seguent, es pot veure, en percentatges, els fipus d’'addiccions
comportamentals que s’han atés AIS durant el 2024 segons el genere del pacient:

Distribucié dels casos d'addiccions comportamentals segons el génere
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A confinuacio, per tal d'oferir informacid més concreta, es mostra en
percentatges, els casos nous d’'addiccions comportamentals
segons la franja d'edat i el genere.

Distnbucid dels casos d'addiccions comportamentals en menors de 18 anys
segons el génere
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Internet enfreteniment Internet xarxes socials Internet videojocs

12,50

El 66,67% dels casos nous d’addiccions comportamentals en
joves menors de 18 anys, han sigut per problematica
relacionada amb els videojocs. Dintre d’aquesta
problemdadtica, es destaquen els segUents tipus de videojocs:

4 casos per videojocs del tipus Battle Royale
2 casos per videojocs del tipus FPS

5 casos per videojocs del tipus MOBA

1 cas per videojocs del tipus Shooter, simulacions, valorant i
esportius.

Respecte als casos relacionats amb xarxes socials i
entreteniment, han estat per plataformes del tipus Youtube,
Instagram i TikTok.
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Distribucié dels casos d'addiccions comportamentals en adults de 18 a 35 anys,
segons el génere

H % Homes
m % % Dones

Entre els casos nous d’'addiccions comportamentals en homes de 18 a 35 anys, destaca
el fet que un 15,69% ha sigut per problematica relacionada amb videojocs i, un 25,49%
per frastom de joc amb aposta en linia. Només tenim 1 cas d'una dona amb
problematica relacionada amib videojocs.

Dintre de la problematica relacionada amb videojocs, es destaguen els segUents tipus:
2 casos del tipus MOBA.

2 casos del tipus FPS.

1 cas de Brawl Stars

1 cas de Battle Royale.

Respecte els casos nous relacionats amibo trastom de joc amibo aposta en linia, destaquen
els segUents tipus:

6 COsos per apostes esportives

2 CasOs per poquer,

1 ruleta

2 casos per escurabuixaques online
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Distribucié dels casos d'addiccions comportamentals en adults més grans de 35 anys,
segons el génere
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Respecte a les dades dels casos nous d'addiccions comporfamentals en pacients de
meés de 35 anys, destaca notablement una problematica de frastom de joc amb aposta
presencial, amb un 52,08%. Seguit del frastomn de la conducta sexual compulsiva online
amb el 10,42% dels casos totals.

A confinuacio, es detalla el tipus de problematica segons I'addiccié comportamental:

Respecte al frastom de joc amb aposta presencial, s'han registrat:
18 caisos per problematica relacionada amb les escurabutxaques.
4 casos per ruleta.

2 Ccasos per bingo.

1 caos per loteria.

Respecte als casos relacionats amb la conducta sexual compulkiva en linia, destacar:
4 casos relacionats amib pomografia.
1 cas relacionat amb xats erofics.
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Dependencia emocional

A continuacid, es detallen els casos nous atesos relacionats amb la dependéncia
emocional. S’han atés un total de 45 casos relacionats amb
dependéencia emocional.

Aquests casos s’han desglossat per percentatges, en funcié de
la franja d’edat del pacient i el seu genere.

Percentatges de Dependéncia emocional en adults entre 18 i 35 anys, segons
génere
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Grups de manipulacio psicologica

Durant el 2024, s’Than ates 36 casos per problematiques relacionades amb grups
de manipulacid psicologica. En aquests casos, s’han visitat tant a pacients, com a
familiars que han sol ficitat assessorament.

A continuacié, es detalla en els seglents grafics, els pacients segons la franja
d'edat i el seu génere, segons el tipus de grup de manipulacié i el génere del
pacient, i per Ultim, segons el tipus de grups de manipulacié psicologica.

Distribuci6 de casos de GMP segons edat i génere Distribucié de casos de GMP segons el tipus de manipulacid
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Qui sol licita tractament

Durant el 2024, les dades recollides ens indiguen que en les addiccions
comportamentals i, en problemes per dependencia emocional, en la majoria dels
casos qui fa la demanda de tractament és el propi afectat.
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En els casos relacionats amb grups de manipulacid psicologica, pel que fa als
homes, solen ser els familiars del pacient els que solliciten el tfractament. Respecte
a la demanda de tractament en dones sol ser la propia afectada la que acudeix
al centre.

A continuacié es mostren els grafics de les demandes segons el tipus de
problematica i qui ha sollicitat tractament, en homes i en dones.

Demanda de tractament en homes
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Caracteristiques sociodemografiques dels pacients

En els grafics segUents, es poden consultar la distribucid dels
pacients en funcid del génere i I'estat civil.

Percentatges de l'estat civil de les dones

H Soltera
m Casada/ En parella
B Separada

Vidua

ns/nc

Percentatges de l'estat civil dels homes

H Solter
M Casat/ En parella
M Separat

Vidu

ns/nc
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Distribucié de casos per nivell educativ durant I'any 2024

En els grafics segUents, es pot consultar la distribucié dels pacients segons la
problematica, en funcié del génere i el nivell educatiu.

Percentatge del nivell educatiu en casos d'addiccions comportamentals en
homes

m Estudis primaris

m Estudis secundaris
Estudis universitaris

= ns/nc

Percentatge del nivell d'estudis ens casos de dependéncia
emocional en homes

W Estudis primaris

m Estudis secundaris
Estudis universitaris

m nsinc

Percentatge del nivell educatiu de casos de GMP en homes

B Estudis primaris
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8715 m nsinc
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Percentatge del nivell educatiu en casos d'addiccions comportamentals en
dones
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Percentatge del nivell educatiu dels casos de dependéncia emocional en
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Evolucio terapeutica

Segons el grafic que hi ha a continuacié, es pot observar I'evolucid dels pacients
que han sigut atesos en I'entitat durant I'any 2024.

Un 18,71% dels pacients han estat donats d’alta.
Un 8,28% dels pacients han abandonat tractament abans de la seva finalitzacioé.
Un 2,45% dels pacients han comencat tractament a AlS i, per raons terapeutiques,

han estat derivats a altres serveis de la xarxa de salut publica de Catalunya.

Actualment, 65,34% dels pacients continuard tractament durant el 20251, un 5,21%
s"ha registrat com a consultes.

Evolucio Terapeutica

m Altes terapéutiques

m Abandonaments
m Derivacions
Consultes

‘ m Actius
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Enquesta de satisfaccio i altres dades de qualitat d’assistencia

Per finalitzar, es detalla a continuacié les dades obtingudes per I'enquesta de
satisfaccid que I'entitat ofereix a tots els pacients, per tal que puguin valorar
I'atencid rebuda a AlS.

Un 60% dels pacients van ser atesos abans dels quinze dies de la sol licitud de visita.
El temps d’espera mig per entrar en consulta ha sigut d’entre 5i 10 minuts.

El 96% dels pacients han definit com a MOLT ALT el seu nivell de satisfaccio
respecte al tractament rebut.

El 100% dels pacients han definit com a MOLT BONA I'atencié rebuda pel
departament d’administracio.
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Altres activitats terapeutiques é

Grups psicoeducatius
Families amb fills amb problemes d’addiccions tecnologiques

Durant I'any 2024 s'han realitzat 3 grups psicoeducatius de 6 sessions cadascun,
orientat a mares i pares amb fils amb problemes
d'addiccions tecnologiques. L'assistencia total dels grups El 2024 s'han realitzat 3

ha estat de 14 persones, sobretot mares. grups de families amb fills
amb addiccions

tecnologiques, de 6

e Primer grup: inici 1/01/2024 i finalitzacio 7/03/2024
e Segon grup: inici 2/05/2024 i finalitzacio 6/06/2024
e Tercer grup: inici 14/11/2024 i finalitzacio 19/12/2024

A qui va dirigit el tallere

A pares i mares d'adolescents amb abuUs i/o risc de patir una addiccio
comportamental Internet, mobil, videojocs...

Metodologia:
e Dindamica: un grup de 5 0 6 persones
e 4 sessions setmanals de 45 minuts cada una d’elles.

e Conduit per un professional del camp de la salut de I'equip d’AlS.

Continguts del taller:
e Coneixement de les addiccions comportamentals.
e Tecnigues de comunicacid familiar.
e Entrenament en el comportament respecte a I'addicciod.
e Foment de I'autoestima.

e Resolucid dels mateixos problemes.
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Pautes de confrol.

e Entrenament en relaxacid.
e Reestructuracid cognitiva.
e Habilitats Socials.

e Assertivitat.

Grups psicoeducatius

Dependéncia emocional

Durant I'any 2024 s'han realitzat 5 grups psicoeducatius
de 6 sessions orientats a dones i homes amb
dependéencia emocional. L'assistencia total dels grups
ha estat de 28 persones en total.

El 2024 s’han realitzat 5 grups
de dependencia emocional,
de 6 sessions cadascun

Primer grup: inici 10/01/2024 i finalitzacio 14/02/2024
e Segon grup: inici 10/04/2024 i finalitzacid 22/06/2024
e Tercer grup: inici 2/05/2024 i finalitzacid 6/06/2024

e Quart grup:inici 25/09/2024 i finalitzacio 30/10/2024

e Cinque grup:inici 13/11/2024 i finalitzacid 18/12/2024

A qui va dirigit el tallere

A persones amb trastorn de dependencia emocional o afectiva, que hagin estat
o no maltractades fisica, psicologicament o sexualment per les seves parelles.

Metodologia:
e Dindamica: un grup de 4, 5 0 6 persones
e 6 sessions setmanals de 45-60 minuts cada una d’elles.
e Conduit per una professional del camp de la psicologia de I'equip d’AlS.

Continguts del taller:
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Coneixement sobre les addiccions conductuals.

e Coneixement sobre la dependencia emocional.

e Habilitats socials.

e Assertivitat, Comunicacid, Aprendre a defensar els drets propis.
e Reestructuracio cognitiva.

e Entrenament en relaxacio.

e Treballar I'autoestima.

e Fomentar I'autoconfianca i la seguretat personal.

e Tecnigues de resolucid de problemes propis.

e Aprendre a sentir-se bé sense la necessitat de complaure els altres.
e Aprendre a valorar-se.

e Convertir la soledat en una oportunitat per gaudir i créixer.

e Aprofundir en valors individuals.

Avaluacié dels grups

En aquest apartat es mostren els resultats sobre la satisfaccid dels pacients
respecte als grups psicoeducatius realitzats en AIS durant I'any 2024.

El 58,33% dels pacients que han assistit als diferents grups que AIS ha impartit
aqguest 2024, han puntuat la formacié com a excel fent.

El 41,67% ha puntuat la formacié com a molt bona.

Respecte a la valoracio final dels grups psicoeducatius entre tots els assistents
d'aquest 2024, un 53,57% ha valorat la formacié amb un 10, un 32,14% amb un 9 i,
un 14,29% amb un 8.
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Informes assistencials, clinics i pericials 7

Durant I'any 2024 s'han realitzat un total de 34 informes. La seva distribucid ha
estat la seguent:

Psicomeétrics:
S'han realitzat 8 informes psicomertrics:
e 2informes psicometric per problematica relacionada amb els videojocs.

e 6 informes psicometrics per pacients amb problemes relacionats amb grups
de manipulacié psicologica.

Assistencials:
S'han realitzat un total de 18 informes assistencials:

e 5 informes assistencials de pacients amb problemes relacionats amb els
videojocs.

e 3 informes assistencials de pacients amb problemes relacionats amb
dependencia emocional.

e 3 informes assistencials de pacients amb problemes relacionats amb grups
de manipulacid psicologica.

e 1 informe assistencial d'un pacient amb problemes relacionats amb frastorn
de compra compulsiva.

e 4 informes assistencials de pacients amb problemes relacionats amb trastorn
de joc amb aposta.
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Contribucions cientifiques 8

Durant I'any 2024, I'equip professional d'AIS ha realitzat dues contribucions
cientifiques.

Articles cientifics publicats, redactats o enviats per la seva publicacio:
S'ha finalitzat i preparat pel seu enviament a revistes cientifiques I'article:
Psychopathological Profiles of Former and Current Members of Abusive
Groups: A Comparative  Study with Healthy Controls. Gonzdlez-Bueso, V.,

Santamaria JJ., Gonzalez-Hijon J., Fernadndez D., Wu-Salmeron, O., Valenciano
Mendoza, E., Santo, A. and Ballester, J.

4

=

S'han dissenyat, revisat la literatura i fet les andlisis dels articles:

I

B

Risk of suicide in patients with compulsive sexual behavior. =

Personality, Comorbidity, and Treatment Adherence in Patients with Compulsive
Sexual Behavior: A Cluster Analysis.
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Participacio, Cursos, Congressos i Jornades 9

Durant I'any 2024, AlS ha participat mitjancant posters, ponencies
o alfres aportacions en els segUents esdeveniments:

NGy

e L'l de febrer, la psicologa de I'entitat, Anna Santd, va
participar en la primera sessi6 monografica sobre
I'elaboracié d'un Pla de promocié de I'Us saludable de pantalles, per tal
d'abordar I'Us problematic de les pantalles en infants i adolescents. En
aqguesta primera sessido monografica, es va parlar sobre I'accés prematur.

e El 7 de febrer, la gerent/directora i psicologa especialista en psicologia
clinica de I'entitat, la Dra. Vega Gonzdlez, va participar en la segona sessio
monografica sobre I'elaboracid d'un Pla de promocié de I'Us saludable de
pantalles, per tal d'abordar I'Us problemadtic de les pantalles en infants i
adolescents. En aquesta segona sessid monografica, es va parlar sobre la
sobreexposicio, I'abus i I'addiccio.

e El 2 de febrer, la gerent/directora i psicologa especialista en psicologia
clinica de I'entitat, la Dra. Vega Gonzdlez, va realitzar la conferencia
inaugural de la Jornada dels 60 anys de la Fundacié Vidal i Barraguer, sobre
addiccions comportamentals. L'assistencia en aquesta conferencia va ser
de 135 persones.

e El 27 de febrer, la gerent/directora i psicologa especialista en psicologia
clinica de I'entitat, va redlitzar la conferencia “"Comprensid i abordatge
terapeutic del fenomen de les sectes coercitives”, en la Clinica Psicologica
de la Universitat de Barcelona. L'assistencia en aquesta At
ponencia va ser de 160 persones. TERAPIA DEL

COMPORTAMENT |
MEDICINA CONDUCTUAL
EN LA PRACTICA CLINICA

e El 21 de marg, I'equip terapeutic de I'entitat va participar en XXXVII Jornada
la XXXVII Jornada de Terapia del Comportament i Medicina
Conductual en la Practica Clinica, en I'Hospital Universitari
Dexeus. En aquesta jornada, AlS va realitzar la ponencia sobre
“Risc de suicidi en pacients amb conducta sexuadl
compulsiva”.
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El 18 d'abril la gerent de I'entitat i psicologa clinica, la Dra. Vega Gonzdlez,
va assistir a la Il Jornada en avencos en psiquiatria i psicologia infanto-
juvenil, organitzat pel Departament de psiquiatria i medicina legal de la UAB
i I'area de Salut Mental de I'Hospital Sant Joan de Déu. La jornada va
tractar I'impacte de la tecnologia i les xarxes socials en la salut mental
infanto-juvenil.

une
SJ D Universitat Auténoma
Sant Joan de Déu de Barcelona
Borcelona - Hospital

IIUDRNADA AVANCES EN PSIQUIATRIA
Y PSICOLDGIA INFANTO-JUVENIL

IMPACTO DE LA TECNOLOGIA Y LAS REDES
SOCIALES EN LA SALUT MENTAL
INFANTO-JUVENIL

" Font:

https://www.uab.cat/es/psiquiatria/noticias/20240312
/iijornada

El 13 de maig, gerent/directora i psicologa especialista en psicologia clinica
de I'entitat, la Dra. Vega Gonzdlez, va participar com a ponent en la Pint of
Science Festival, que es va celebrar del 13 al 15 de maig de 2024 a
Barcelona. En aquest festival es va presentar un estudi d’investigacio sobre
la terapia en equip de pares, fills i videojocs.

El 16 de maig la gerent de I'entitat i psicologa clinica, la Dra. Vega
Gonzdlez, va redlitzar una ponéncia a les IV Jornades Catalanes d'Hospitals
de Dia d'adults de Salut Mental, organitzades per Germanes Hospitaldries. El
tema de la jornada va ser “La identitat”.

—

\ IVJORNADES CATALANES
D’HOSPITALS DE DIA D’ADULTS
DE SALUT MENTAL

Dijous 16 de maig de 2024
Hospital Sant Rafael
Barcelona

Font: https://www.cpbss




El 2 de juliol, participacio en la 33a. edicio de I'Escola d’Estiu de la Diputacio
de Barcelona. Organitzada des de I’Area de Sostenibilitat Social, Cicle de
Vida i Comunitat de la Diputacio.

e Elsdies 4, 5, 6i7 dejuliol, I'equip d'AlS va participar en el Congrés ICSA 2024,
organitzat per la International Cultic Studies Association i coorganitzat per la
Universitat de Barcelona, Infosecte, i AlS Pro-Juventud.

e Del 8 al 10 de juliol, ponencia en el congrés internacional d'addiccions
comportamentals a Gibraltar (https://icba.elte.hu/2024/).

e El 27 de setembre participacid en una taula rodona amb les Unitats
d’'Addiccions Comportaments adherides a Catsalut, a Sant Joan de Déu.
Gravat per TVE2, per al programa En Portada, que s’emetrd el novembre.

e L'11 de setembre es duu a terme el Simposium de Psicosomatica, hi assisteix
tot I'equip de psicolegs d'AlS.

e Del 23 al 25 d’octubre, assistencia del Dr. Eduardo Valenciano al Congrés
de Psicologia de Lisboa.
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Reunions amb diferents organismes i entitats 10

Durant I'any 2024, s'han realitzat les seguents reunions amb diferents organismes i
entitats. Aquestes reunions s’han realitzat de forma presencial i telematica:

e Reunid d'equip tofs els dijous per parlar de casos clinics i reunions
d’investigacio i protocols.

e 22 reunions amb el President de I'entitat per parlar diferents aspectes de
I'entitat.

e 6 Reunions amb la unitat de grups de manipulacié dels Mossos d’Esquadra,
amb I'objectiu de compartir informacié sobre casos relacionats amb grups
de manipulacié psicologica.

e 4 reunions amb la Guardia Civil per casos de grup de manipulacio
psicologica.

e 3 reunions amb I'estadistic collaborador de I'entitat, per tal de realitzar
actualitzacions en la nostra base de dades.

e 8 reunions amb els membres d'ICSA, per la preparacié del proxim congrés
d’'ICSA, que es celebrara del 4 al 6 de juliol a Barcelona.

e Reuni® amb la Dra. Asensio de la Fundacié Vidal i Barraquer, per la
preparacid de la conferencia de la Jornada dels 60 anys de la FVD.

e Reunions el 17 de generi el 21 de marg, amb FJM Advocat per la realitzacio
de tramits de I'entitat.

e Reunions el 221 30 de gener, el 19 de febrer, el 13 de marg, el 8 d’abril, 6,101
24 de maig, 14i 17 dejunyiel 14i 21 d'octubre amb I'equip de coordinacio
de SOM SALUT MENTAL 360 del Sant Joan de Déu, per actualitzar continguts
del projecte SOM SALUT MENTAL 360, que és un projecte impulsat pels
centres de I'ordre hospitalaria de Sant Joan de Déu, amb I'objectiu de
proveir a la ciutadania de serveis i recursos digitals que acompanyin,
apoderin, informin, sensibilitzin i promoguin Ia salut mental.

e Reunid el 26 de gener la direccid d'AlS amb el nou auditor encarregat de
realitzar I'auditoria economica de I'any 2023 de I'entitat.
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Reunions el 26 de gener i el 16 de febrer amb el Grup de Joc Patologic del
COCP (Collegi Oficial de Psicolegs de Catalunya), per actualitzar
coneixements sobre el Joc Patologic i altres addiccions comportamentals.

Reunid el 22 de febrer amb la coordinadora del CAS (Grup d'Adolescents i
Joves), per actualitzar coneixements i coordinar el tfreball.

Reunidé amb el secretari de I'entitat el 26 de febrer per gestionar tramits de
I'entitat.

Reunid el 12 de marc amb el Consell del Sector d’'Atencid Salut Mental de
La Unid.

Reunid el 14 de marc amb la Taula de Videojocs de la Subdireccio General
d'Addiccions, VIH, Infeccions de Transmissid Sexual i Hepatitis Viriques, per
abordar els diferents aspectes dels videojocs i la salut, en el marc de la
Taula de Videojocs.

Reunio el 5 d'abril amb I'auditor d’Alpha Auditors per la presentacié de
I'auditoria economica de 2023 de I'entitat.

Reunid de la Junta Directiva i I'Assemblea General Ordinaria d’AlS el 9
d'abril.

Reunié el 22 d'abril amb la coordinadora del CAS (Grup d'Adolescents i
Joves), per actualitzar coneixements i coordinar el treball.

Reunié del President de I'entitat, i la gerent, amb la Direccié General de
Planificacié i Recerca en Salut del Departament de Salut, per presentar
I'entitat i els seus serveis.

Reunio el 24 d'abril amb I'equip de coordinacid del CAP Roger per la
presentacid dels serveis de la nostra entitat.

Reunidé el 3 de maig amb I'Hospital Sant Rafael per la preparacié de les IV
Jornades Catalanes d'Hospitals de Dia d'adults de Salut Mental,
organitzades per Germanes Hospitaldries.

Reunid el 7 de maig amb una Treballadora Social de la Fundacid 3 Turons,
per coneixer I'entitat i derivar pacients.

Reunid el 21 de maig amb una psicologa del programa Ocell de Foc per
coneixer els serveis de I'entitat i crear sinergies.




Reunid amb I'Oficina d'Afers Religiosos de I'Ajuntament de Barcelona per
coneixer els nostres serveis.

El 26 de juliol, reunid amb el president d'una ONG (RedUNE), que ens fan
una consulta sobre un possible grup de manipulacid psicologica.

El 17 de setembre, reunid de Junta Directiva.

El 19 de setembre, reunid6 amb la coordinadora de CAS en el grup
Adolescents i joves.

Entre el setembre i l'octubre, 5 reunions amb responsables del
programa Ocell de foc (programa impulsat pel Departament d'Empresa i
Treball de la Generalitat de Catalunya), per concretar una formacio.

L'11 d'octubre reunid amb Monica Terribas i Mediapro en referencia a la
docuserie «El minuto Herdicon.

El 7 de novembre el president i la gerent d'AlS es reuneixen amb TGSS en
referencia al local.

El 13 de novembre, reunid sobre addiccions comportamentals amb Joan
Colom, subdirector d’ Addiccions de I'’Agencia de Salut PUblica.

El 14 de novembre, reunid de Menors i Joves amb el CAS.

El 3 de desembre, sessid plenaria de Codi Tipus, sobre I'actualitzacid de
I'exercici del dret de proteccio de dades.

Reunions amb professionals sanitaris i sociosanitaris

A confinuacio s'exposa una taula amb les diverses reunions i coordinacions fetes
amb altres serveis sobre pacients en concret:

DATA SERVEI MOTIU

11 de gener Centre educatiu Addicci¢ videojocs

22 de gener MAP / psicoleg d'ICO Grup manipulacié psicologica

2231 de gener Treballadora Social Serveis Grup manipulacié psicologica
Socials Casa Ménaco

29 de gener Psicoleg de I'Hospital Durani  Grup manipulacié psicologica
Reynals

2 de febrer Psicoleg del CSMIJ de Sant Addiccid videojocs
Marti

1 de marc Psicologa del CSMA de Mataré Conducta sexual compulsiva

5 de marc Psicoleg del CSMA de Santa Addiccid videojocs
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Coloma

15 de marc Psiquiatria del CSMIA de Gracia Dependéncia emocional

2 d’'abril Espai Ariadna Dependéncia emocional

5 d’'abril Treballadora social del Dependéncia emocional
programa SARA

12 d’aboril Psicopedagoga de I'Institut Addiccid videojocs
Infanta Isabel de Aragd

16 d’aboril Psiquiatra del CSMA Santa Trastorn de joc amb aposta
Coloma

19130 d'abril Treballadora social del PIAD Dependéncia emocional
d'Horta

25 d’aboril Psiquiatra del CSMIJ de Santa  Addiccié videojocs
Coloma

8 de maig CSMIJ Sant Marti Addiccid videojocs

10 de maig CSMUJ Ciutat Vella Addiccid videojocs

14 de maig Técnica del PIAD d'Horta Dependéncia emocional

17 de maig PsicOloga de SEAIA

28 de maig CSMA Sant Marti Conducta sexual compulsiva

30 de maig Psicologa del CSMA Sants- Addicci¢ videojocs
Montjuic

10 de juny Psicologa del CSMA Montjuic  Trastorn de joc amb aposta

10 de juny Educadora social de la Addiccid videojocs
Fundacié Gaspar de Portold

18 de juliol Referent d'un jove ates pel TJ  Trastorn de joc amb aposta

23 de juliol Educadora social d'una Addiccid videojocs
fundacié

18 d'octubre Psicologa privada Addiccio a les pantalles

28 d'octubre

29 d'octubre

Treballadora social del CSMA
Dreta de I'Eixample

Servei de psicologia de
Bellvitge

Addiccio a les pantalles

Trastorn de joc amb aposta

Addiccio a les pantalles
Referent d'un pacient Trastorn del joc amb aposta
Doctora CAP Roger Trastorn del joc amb aposta
Referents del CSMA Badalona Trastorn del joc amb aposta
Amalgama 7 Addiccié a les pantalles
Serveis Socials Vall d'Hebron  Addiccid videojocs

4 de novembre
6 de novembre
8 de novembre
29 de novembre
9 de desembre
17 de desembre

Metge de capcalera

Reunions amb professionals de diferents universitats

Reunid el 26 de gener, amb la Universitat de Barcelona IL3-UB per parlar sobre el
Master de Drogodependéncies.

El 5iel 22 de setembre, 2 Reunions amb els nostres col {aboradors de la Universitat
Politecnica de Catalunya - BarcelonaTech (UPC). Per tractar aspectes relacionats
amb les nostres linies d'investigacio.
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Col -laboracions i convenis 11

AlS esta registrat com a Centre Sanitari de Salut

Y i |
Mental Generalitat de Catalunya

¥ Departament de Salut

Usudries de I' Audiovisual de I'Audiovisual

AlS estd adherit al Forum d’Entfitats de Persones Consell
de Catalunya

AlS és entitat associada a “La Unid” i estd inscrita :h UNID

en el “Codi Tipus”
AlS estdr adherit a al Codi Etic de les associacions deCO [ ] .
Barcelona .I ”Tl C

1'(11

AlS participa a la comissio de Joc Patologic del COPC Collegi Oficial de

Psicologia de Catalunya

AlS participa a la plenadria de la coordinadora, al grup m

infanto- juvenil i al grup de formacié de professionals
de CASD. Consorci de Salut i
Social de Catalunya

AlS participa en el consell de Redaccid de
a Revista “Psicosomatica y Psiquiatia HOSPItal Universitari Dexeus

http://psicosomaticaypsiquiatria.com/ euso ¥quironsalud

AlIS participa en el grup de collaboracié
“Addiccions Comportamentals” junt amb altres |
hospitals (HUB, HUQD) i entitats sanitaries. -

||| Bellvitge

I_ Hospital Universitari
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AlS és membre de diferents Taules de Salut Mental de
Barcelona. - Ajuntament de
Barcelona

Les taules de salut mental dels districtes es creen amb la
finalitat de posar en marxa les accions del Pla de Salut
Mental de Barcelona que tenen un caracter territorial,
per coneixer i articular tots els agents de la salut mental
del districte, per assegurar la planificacié i gestio de les
diferents actuacions al fterritori i per identificar
potencialitats i necessitats en matéria de salut mental al
districte.

AIS coldabora com a centre de prdactiques de Ila

Universitat  Autonoma de Barcelona UAB, Universi’ro’rmBlanquerna

Blanguerna Ramon Llull, I'Institut de Formacid Continua s r ey
IL3-UB, la Universitat Central de Catalunya UVIC | la

Universitat Oberta de Catalunya UOC.

Institut de Formaci6 Continua-IL3 UNIVERSITAT DE VIC U "' B

7/1\ UNIVERSITAT px BARCELONA UNIVERSITAT CENTRAL Universitat Autdbnoma de Barcelona
DE CATALUNYA

AlS collabora com a docent i porta a terme la _
direccié del Master de Drogodependencies i del B&E [UNIVERSITAT ve
Postgrau d’'Addiccions Comportamentals [ ]fﬁ!‘ﬂ BARCELONA

Manipulacié Psicologica del IL3-UB.

També collabora com a docent al Postgrau

d'Addiccié al Joc i altres Addiccions de la @ UNIVERSITAT POLITECNICA
Universitat de Valéncia i, com a docent en el DE CATALUNYA

Master de Salut Mental Comunitaria de la BARCELONATECH

Universitat de Barcelona UB. Pp——

AlIS cold{aboradora com a docent al Master de SexologioUnlverSltat

Clinica i Salut Mental de la Universitat de Girona. de Girona
w

AlS coldabora en diverses linies d'investigacio
amb Hospital Universitari de Bellvitge, i amb la l
Universitat Politecnica de Catalunya.

I | Bellvitge

| Hospital Universitari

e

31
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AlS és membre fundador d'ICSA i té presencia com a membre actiu en aquesta
Cal destacar, que durant aquest any, ICSA a fet a
AlS la proposta de fer el congrés d’'ICSA juntament

entitat americana.
amb AIS a Barcelona. Proposta que AIS va ICSH

acceptar i arran d'aixo, s'han redlitzat diferents ST I IR T R E T TR
reunions per tal de coordinar el proxim congrés.

L 3
L £l
AlIS és membre actiu de la International Cul’ricF e(': R lS
- Y
»

Studies Association.
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Projectes nacionails i internacionals 12

Durant I'any 2024, I'entitat ha participat en els segUents projectes:

e AIS ha format part del grup de freball que ha fet la guia ILes tecnologies
digitals a la infancia, I'adolescencia i la joventut”, emmarcada en el
projecte de la Mesa de la Presidencia de la Generalitat de Catalunya, del
Pla Director de Salut Mental i Addiccions de la Direccié General de
Planificacié de Salut, Departament de Salut. Generalitat de

(]

Catalunya.

* Disponible a Generalitaf de Catalunya
https://govern.cat/govern/docs/2022/09/28/11/29/4930d59 deﬁgp;r::;gggéia
0-e484-42eb-a980-a8444f4563a9.pdf

e AIS collabora en la creacié d'una guia de deteccio i

tfractament d’'addiccions comportamentals per I

professionals de la salut dels Centres d’atencid i seguiment a Uy

les Drogodependencies (CAS), aquest projecte estaGeneralitat de Catalunya
. ., Departament

promogut per la Subdireccid General de de Salut

Drogodependéencies del Deparfament de Salut de la
Generalitat de Catalunya.

e AIS participa com a collaborador a I'Estudi per determinar variables

cliniques i sociodemografiques d'Adolescents que qm)
assisteixen a Centres d’'Addiccions i o :djc -

\ . . eneralitat de Catalunya
Drogodependencies (CASD) i Cenfres de SalutAgencia de Salut Publica de Catalunya

. . . Subdireccid general de Drogodependéncies
Mental de Catalunya, promogut per la Subdireccid o godep

General de Drogodependencies del Departament de Salut de la
Generalitat de Catalunya.

e AIS és collaborador de la Taula de Videojocs de la Subdireccié General
d'Addiccions, VIH, Infeccions de Transmissid Sexual i Hepatitis Viriques, on
s'aborden els diferents aspectes dels videojocs i la salut, en el marc de la
Taula de Videojocs.

e AIS parficipa com a membre del projecte SOM SALUT
MENTAL 360, un projecte impulsat pels centres de I'ordre
hospitaldria de Sant Joan de Déu, amb I'objectiuv de
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prevenir a la ciutadania de serveis | recursos digitals que acompanyin,
apoderin, informin, sensibilitzin i promoguin la salut mental.

e AIS ha participat en I'elaboracié del Comunicat dels professionals de la
psicologia clinica especialitzats en addiccions comportamentals sobre I'Us
de pantalles.

e Aquest comunicat es pot visualitzar a:
https://sites.google.com/view/comunicatusdepantalles/inici

COMUNICAT US DE PANTALLES

En els Gltims mesos hem vist un augment de la preocupacié entorn a I'ts
de pantalles i la salut mental dels joves entre les families, la comunitat
educativa i alguns sectors socials, Com a grup de professionals de la...

e AIS participa com a membre de les seguents Taules de Salut Mental de
I'Ajuntament de Barcelona:

Taula de Salut Mental de Nou Barris.

ﬁ-‘i% Ajuntament de Taula de Salut Mental de Sants-Montjuic.
7

Barcelona

Taula de Salut Mental Horta-Guinardo.

m Taula de Salut Mental de Sant Andreu.

W Taula de Salut Mental de I'Eixample.

Taula de Salut Mental Sarria — Sant Gervasi.

Taula de Salut Mental de Sant Marti.

També és membre de la Comissid de Pantalles i Xarxes Socials de la Taula de Salut
Mental de Sants-Montjuic i, de la Taula d’adolescents ijoves de Sants.
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Docencia 13

Doceéencia

L'Equip terapeutic d’'AlS, participa com a docent en diverses
formacions tant a universitats, com a altres centres tant publics g

problemes generats per addiccions comportamentals i grups
de manipulacid psicologica i la seva prevencio.

Durant I'any 2024, I'equip terapeutic d'AIS ha redlitzat els segUents cursos i
formacions:

FORMACIO CENTRE D’ESTUDIS/UNIVERSITAT
Direccid, docencia i tutoria en el Institut se Formacio Contfinua
Postgrau en Addiccions Universitat de Barcelona IL3-UB
Comportamentals i Manipulacid

Psicologica

Docencia en el Master de Institut de Formacidé Contfinua
Drogodependencies Universitat de Barcelona IL3-UB
Docencia en el Master de Salut Universitat de Barcelona UB

Mental Comunitaria

Docencia en el Master de Sexologia  Universitat de Girona

Docencia en I'assignatura de Centre Universitari Tecnocampus
psicologia i alimentacié del Grau de  Universitat Pompeu Fabra
Nutricié Humana i Dietetica
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Durant I'any 2024, I'equip d’AlS ha readlitzat els segUents cursos i formacions

e EI 5 de febrer, la gerent de I'entitat, la psicologa Vega Gonzdlez, va
realitzar una formacié en el master de Drogodependencies de la
Universitat IL3-UB.

e El 13 de febrer, la gerent de I'entitat, la psicologa Vega Gonzdlez, va
realitzar una classe en el Master de Salut Mental Comunitaria de la
Universitat de Barcelona UB.

e El 23 de febrer, el psicoleg Juanjo Santamaria de I'equip professional
d’'AlS, va redlitzar una presentacié de I'entitat al CSMA Sant Marti — Nord.

e El 24 d’abril es va realitzar una xerrada per a pares d'adolescents, de
I'Institut Infanta Isabel d’Aragd, sobre I'Us i abUs de les tecnologies en
joves adolescents. La xerrada va tenir lloc a I'auditori de Sant Marti amb
una assistencia de 20 families.

e L'11 de maig la gerent de I'entitat, la psicologa clinica Vega Gonzdlez,
va redlitzar una formacié en el master de Sexualitat i parella de la
Universitat de Girona.

e El 2 de juliol, taller impartit a la 33a edicié de I'Escola d'Estiu de la Dipu-
tacio de Barcelona. En aquest taller es va abordar I'impacte de la digita-
litzacid en infants i adolescents, i com les pantalles influeixen en el seu
neurodesenvolupament i aprenentatge.

e El 4 de juliol, el nostre equip va presentar la taula titulada “Grups Abusius
Psicologics des d'una perspectiva clinica, consequencies, caracteristi-
ques cliniques i abordatge”. Al Congrés ICSA 2024.

e El 19 de setembre, dos membres del nostres equip van participar en una
formacid sobre addiccions comportamentals adrecada a professionals
de la salut mental, organitzada per la Fundacié Vidal i Barraquer.

e El 17 d'octubre, formacié per a professionals i families, sobre I'Us de
pantalles, a Boca Nord, organitzat per Ocell de Foc.

e FEl 24 d'octubre, conferencia a Verges (Alt Empordd) dins el cicle
“Didlegs sobre el comportament huma”, Dependencia emocional:
I'amor com a addiccid, el vincle com a passio.
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e EI8 de novembre, formacid sobre “L'Us de pantalles i xarxes socials i els
efectes en la salut mental d'infants i joves” al Centre Civic Cotxeres de
Sants, dins la Taula de Salut Mental del Districte de Sants Monfjuic.

Durant I'any 2024, I'entitat ha participat com a membre en diverses Taules de
Salut Mental de I'Ajuntament de Barcelona, donant a coneixer els serveis i la
visidé de I'entitat davant la problematica de I'addiccid i abus dels jocs
d'apostes online i en casinos entre adolescents i joves.

e Taula de Salut Mental de Sants - Montjuic. El 24 de gener.

e Taula de Salut Mental de Les Corts. El 25 de gener.

e Comissio de Pantalles i Xarxes Socials, de la Taula de Salut Mental de
Sants-Montjuic. El 9 de gener i el 20 de febrer.

e Taula d'adolescentsijoves de Sants. El 21 de febrer.

e Taula de Salut Mental de Sants - Montjuic. El 3 de maig i el 26 de juny.

e Comissio de Pantalles i Xarxes Socials, de la Taula de Salut Mental de
Sants-Montjuic. El 3 d'abrili el 14 de maig.

e ElI 10 de juliol, reunid de la Comissid Pantalles i XXSS de la TSM Sants -
Montjuic. Per tractar els continguts i dates de la formacidé que es redalitzard.
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Formacions rebudes 14

Formacions rebudes

L'equip d'AIS també continua formant-se, durant I'any 2024 ha participat en les
segUents formacions

e El 16 de gener, I'equip terapeutic d'AIS va assistir a la conferencia
“Prevencié de la violencia sexual: implicacions clinica-forenses”, a
carrec del Dr. Anfonio Andrés Pueyo, en la Clinica Psicologica de la
Universitat de Barcelona.

e FEl 21 de marg, I'equip terapeutic de I'entitat va assistir a la XXXVII
Jornada de Terapia del Comportament i Medicina Conductual en la
Practica Clinica, en I'Hospital Universitari Deixeus.

e L'11 i el 25 d'abril I'equip terapeutic d’AIS va realitzar la formacid
“Entfrenament en habilitats de la DBT en relacié a la desregulacid
emocional”, a carrec del. DR. J. Soler, de la Unitat de TLP de I'Hospital de
la Santa Creu i Sant Pau de Barcelona. La duracié d'aquesta formacid
va ser de 6 hores.

e L'1 de Juliol, participacié com a assistent en la sessio en petit format per
a entitats del Codi Tipus “La responsabilitat proactiva i el rol de funcions
del delegat de Proteccidé de Dades” impulsada pel Comite Tecnic del
CodiTipus de La Unid.

e FEl 2 de Juliol, assistencia de I'equip a la conferencia de la Professora
Marta Torrens: “Les addiccions a les substancies des de la perspectiva de
genere”. conferencia que forma part del cicle creat per a actualitzar
coneixements en psicologia clinica de la ma d’expertes, organitzada per
la Clinica Psicologica de la Universitat de Barcelona.

e Els 4, 5, 6 i 7 de juliol, I'equip d'AIS va assistir al Congrés ICSA 2024,
organitzat per la International Cultic Studies Association i coorganitzat
per la Universitat de Barcelonaq, Infosecte, i AIS Pro-Juventud.

e FEl 12 de desembre, assistencia a un taller de Torre Jussana realitzat per
La Fede sobre “La Memoria de I'entitat. Consells practics per a la seva
millora”.
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Estudiants en practiques i assessorament 15

Estudiants en practiques

L'equip terapeutic d'AlS supervisa les practiques d'estudiants de diverses
universitafts.

Durant el 2024, han realitzat i finalitzat les practiques del curs 2023-2024.

e 1 alumna del Grau de Psicologia de la Universitat Autonoma de Barcelona.

Aixi com també, han finalitzat les seves practiques:
e 1 alumna del Master General Sanitari de la Universitat de Vic.
e 1 alumne del Master General Sanitari de Blanquerna — Universitat Ramon LIull.

e 1 alumna del Master de Drogodependencies de I'Institut de Formacio
Confinua de la Universitat de Barcelona (IL3-UB).

1 alumna del PIR de I'Hospital del Mar de Barcelona.

1 alumna del Grau de Psicologia de la Universitat Oberta de Catalunya.

Curs 2024-2025
Durant el 2024 han comencat practiques corresponents al curs 2024-2025

e 1 alumna del Grau de Psicologia de la Universitat de Blanquerna Ramon
LIull.

e 1 alumna del Grau de Psicologia de la Universitat Autbnoma de Barcelona.
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Assessorament

Durant aquest 2024 s’han assessorat 11 estudiants respecte a diferents tematiques.

e Durant el primer frimestre s'ha assessorat a una estudiant del Grau
Universitari d’Educacid Social de la Universitat de Barcelona, per
I'elaboracié del seu Treball Final de Grau sobre I'Addiccid al joc i la
vinculacidé amb el sentiment de soledat en la poblacié adulta.

e Durant el segon frimestre es va assessorar a un estudiant de 4t crus del Grau
de Psicologia per a I'elaboracié del seu TFG sobre el trastorn de joc
presencial i online.

| un estudiant del master general sanitari de la CUSE, pel seu TFM sobre
protocol d'avaluacio i intervencio en tecnologies i altres trastorns.

e Durant el tercer trimestre s'han assessorat 2 estudiants de I'INS Icadria de
Barcelona pel seu TR sobre grups de manipulacioé psicologica.

| 3 estudiants de I'Escola Pia Santa Anna de Matard pel seu TR sobre els
efectes adversos de I'abuUs de pornografia en adolescents.

e Durant el quart trimestre s’ha assessorat a un estudiant per un TR sobre grups
de manipulacid psicologica.

Dos estudiants de 4t d’'ESO de I'escola Sant Feliu de Cabrera de Mar pel
seu

Treball de Sintesi sobre I'addiccid a les pantalles.

| una visita telematica amb una estudiant de I'INS Miquel Badia de Matard
pel seu

TR sobre les addiccions al mobil en les noves generacions.
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Presencia a internet i mitjans de comunicacié 16

Web d’AlS

AlIS actualitza constantment la pagina per oferir un millor servei a
tots els usuaris i garantir una bona atencid, posar a disposicid de la
ciutadania informacié necessaria a I'hora de prevenir els
fendmens dels grups de manipulacid psicologica, de les
addiccions comportamentals i de les bandes juvenils.

Durant I'any 2024, la web d’AlS www.ais-info.org ha rebut un total de 3.270 usuaris.

oiie Als' SiEAG . T B Comace, &
AlS

Xarxes socials

AlS t€ presencia en les xarxes socials Facebook, X i YouTube, on es publica la seva
assistencia a esdeveniments, congressos, jornades, formacions realitzades per
I'equip terapeutic de I'entitat i noticies d’inferes relacionades amb addiccions
comportamentals i grups de manipulacié psicologica.

Facebook: Atencién e Investigacion de

Socioadicciones (AlS)
X: @ais_es

You tube: AIS Socioadicciones
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Organismes finangadors 17

AlIS ha rebut financament durant I'any 2024 dels segUents organismes:

AlS esta registrat com a Cenfre Sanitari de Salut Mental
(Resolucié Direccié General de Recursos Sanitaris, Registre W Generalitat de Catalunya
E- 08643160. Sumat a aixd AlS és centre del sistema sanitari
integral d'Us public de Catalunya (SISCAT) a fravés d'un
confracte amb aquest Departament (Exp. N° 7827829310). Durant I'any 2024 AlS va
rebre 246.516,68 € per part del Departament de Salut.

Durant I'any 2024 AIS va readlitzar el projecte "Programa d’intervencio
complementdria en integracié social i familiar per persones adultes amb
addiccions comportamentals” financat per I'Ajuntament de Barcelona amb la
quantitat de 1.700 €. A la convocatoria ordindria per a la concessio de
subvencions per a dur a terme projectes, activitats i
serveis de districte i de ciutat. Ajuntament de

Barcelona Hb

Durant I'any 2024 AIS va realitzar el projecte “Projecte
anual de manteniment de funcionament ordinari de les activitats de I'entitat
juvenil AIS-PRO JUVENTUD" financat per I'Ajuntament de Barcelona amb la
quantitat de 1.500 €. A la convocatoria ordindria per a la concessid de
subvencions per a dur a terme projectes, activitats i serveis de districte i de ciutat.

Durant I'any 2024 AIS va realitzar el projecte “Programa conjunt d'intervencié

psicologica i competéncia familiar per joves amb
addiccions tecnologiques i els seus familiars” financat per la Diputacio
Diputacié de Barcelona amb la quantitat de 3.541,25 €. A Barcelona

la convocatoria de Concessié de subvencions, en regim de
concurrencia competitiva de les gerencies de Benestar Social i d'lgualat i
Ciutadania de I’Area d’Atencid a les persones.
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Durant I'any 2024 es va dur a terme el projecte “Suport, acompanyament
emocional i psicoeducatiu dirigit a persones amb problemes d'addiccions
comportamentals i dificultats socials, familiars i professionals (Programa de
continuitat)”, financat pel Departament de Drets Socials de la Generalitat de
Catalunya, amb la quantitat de 40.702 €. Convocatoria de subvencions a entitats
destinades a la readlitzacid de programes d'interés general, amb carrec a
I'assignacié tributaria del 0,7% de I'IRPF de I'dmbit de politiques socials del

Departament de Drets Socials. 5

(
Durant I'any 2023 AIS va realitzar els projectes “Servei
d'assessorament en bandes juvenils violentes i altres formes de manipulacid
(Projecte de Continuitat)”, financats pel Departament de Drets Socials i Families
de la Generalitat de Catalunya amb la quantitat de 4.526,25 €, a la convocatoria
ordindria de subvencions de projectes i activitats per entitats de I'ambit de
politiques socials del Departament de Drets Socials.

7

N Generalitat de Catalunya
Departament
! de Drets Socials
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Informacido economica 18

Estat de comptes

Per mostrar la maxima transparencia, AlS PRO-JUVENTUD se sotmet cada any a
una auditoria de comptes realitzada per una empresa externa.

L'auditoria economica de I'any 2024, es podra visualitzar al nostre web

www-ais-info.org a partir del mes d’abril de 2025.

El compte de resultats de forma provisional de I'any 2024 és el segUent:

Compte de resultats provisionals 2024

INGRESSOS 435.661,18 €

DESPESES 379.661,78 €

RESULTAT PROVSIONAL 56.026,55€
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