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Quiénes somos 1

AlS es una entidad privada sin dnimo de lucro, declarada de utilidad
publica y reconocida como centro de salud mental. Desde su
constitucién en el ano 1977, AIS ha centrado su actividad en el
tratamiento de las personas afectadas por trastornos de dependencia
grupal provocadas por grupos de manipulacién psicoldgica. A partir del
ano 2003 se extendid el dmbito de actuacion al campo de las
socioadicciones o adicciones comportamentales, entendidas como
trastornos de dependencia no vinculadas a la ingesta de sustancias
quimicas.

AlS forma parte de la red
publica de Salud Mental de
Catalunya.

La entidad realiza trabajo

clinico, docente, de
prevencion y de
investigacion

Nuestros objetivos son:

e Ofrecer una respuesta sanitaria y preventiva profesional a las
alteraciones mentales y sociales causadas por las adicciones
comportamentales, la dependencia emocional y los grupos de
manipulacion psicoldgica.

e Avanzar en el conocimiento y la respuesta social y judicial de estas
problemdadticas.

e Ofrecer un servicio de salud mental
profesional en un drea especifica que
no estd suficientemente cubierta. La
mejora continuada y la ampliacién de
nuestros servicios para cubrir la
creciente demanda.
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Gobierno, gestiéon y equipo 2

JUNTA DIRECTIVA

Presidente Josep Ballester & :
Secretario Alfred Moreno —
Tesorero Manuel de Tord
Vocales Joan Ribas
Monica Terribas
David Clusa

DIRECCION Y GERENCIA
Direccion y Gerencia  Vega Gonzdlez

EQUIPO TERAPEUTICO

Psicologia clinica Vega Gonzdlez
Psicologia general
sanitaria Juanjo Santamaria
Eduardo
Valenciano
Anna Santé
Oscar Wu
ADMINISTRACION Laia Lamiel

AIS PRO-JUVENTUD

c/ Forn, 7-9 Local, 08014 Barcelona
93933013024

www.ais-info.org




Resumen del ano en cifras 3

e Se ha dado respuesta a 2.837 consultas realizadas a través de e-mail o
teléfono por profesionales de la educacion, la salud, la seguridad y ofras
personas interesadas en adicciones comportamentales, dependencia
emocional y en grupos de manipulacion psicolégica.

e El equipo de AIS ha llevado a cabo un total de 55 acciones formativas,
consistentes en supervision de prdacticas, formaciones presenciales vy
virtuales a profesionales, publico general y familias, asesoramiento en linea
y presencial a alumnos en su Trabajo de Investigacion y a profesionales del
dmbito de la salud.

e Los profesionales de la salud de AIS han atendido 209 casos nuevos
relacionados con las adicciones comportamentales, dependencia
emocional y grupos de manipulacion psicoldégica. Cabe destacar el
aumento de casos nuevos de asesoramiento a familias con jdovenes con
problemas relacionados con los videojuegos y las redes sociales.

e Los casos activos durante este 2024 han sido 326. Estos casos incluyen el
tratamiento y seguimiento de pacientes que iniciaron tratamiento antes
de 2024 y contintan tratdndose en AIS vy, los casos nuevos que han
comenzado fratamiento durante este ano.

e Durante el ano 2024, se han realizado 2.250 visitas terapéuticas, incluidas
visitas de evaluacion, individuales, grupales y de seguimientos pre y post
tratamiento.

e La entidad ha participado en 2 congresos nacionales e internacionales y
se han elaborado 2 articulos cientificos para su publicacidn en revistas
nacionales e internacionales.

¢ Durante el ano 2024 la web de AlIS www.aqis-info.org, ha registrado un total de
3.267 usuarios de diversas partes del mundo.
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Atencidn y asesoramiento 4

Tipos de consultas telefénicas atendidas

Durante el ano 2024, el departamento de administracidon de AIS ha atendido un
total de 1.156 llamadas telefonicas. Las llamadas se han dividido segun el tipo de
llamada:

e« 707 llamadas han sido de atencidon general vy
asesoramiento sobre adicciones comportamentalesfl AlS ha atendido un total de
y dependencia emocional. 1.156 llamadas. La mayoria
relacionadas con
asesoramiento sobre
addicciones
comportamentales

e 165 Illamadas han sido de atencidn sobre
asesoramiento de grupos de manipulacion
psicolégica.

e 254 llomadas han sido por parte de profesionales de _ﬂ
diferentes sectores. ” |

e 19 llamadas han sido de estudiantes solici’rondo[
asesoramiento sobre adicciones comportamentales,
grupos de manipulaciéon psicoldgica y gestiones de
prdcticas curriculares.

e 11 llamadas han sido por parte de medios de comunicacion.

Distribucion de las llamadas por tipo de peticion

= Asesoramiento y seguimiento

de adicciones
comportamentales

= Asesoramiento a personas
afectadas por GMP

™ Asesoramiento a otros
profesionales

® Informacién y asesoramiento
a estudiantes

Informacién a medios de
comunicacion
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Tipos de consultas de correo electréonico

Durante el ano 2024, también se han atendido 1.681 consultas realizadas a través
del e-maqil.
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318 correos electronicos han sido  relacionados con atencion
general 'y asesoramiento sobre adicciones comportamentales y
dependencia emocional.

78 correos electréonicos han sido relacionados con informacién sobre grupos
de manipulacioén psicologica.

1.158 correos electronicos han sido por parte de profesionales de diferentes
sectores.

Se han recibido 94 correos electronicos por parte de estudiantes.

Se han recibido 33 correos electronicos de diferentes medios de
comunicacion.

Distribucion de los correos electrénicos por tipo de peticion

H Informacién y asesoramiento
sobre adicciones
comportamentales

= |Informacién y asesoramiento
sobre GMP

H Informacién y asesoramiento
a professionales de diferentes
sectores

H Informacién y asesoramiento
a estudiantes

Informacién a medios de
comunicacion




Asistencia terapéutica 5

Distribucion de casos nuevos y visitas terapéuticas

Durante el ano 2024 se han atendido un total de 209 casos nuevos. Estos casos
han estado relacionados con adicciones comportamentales, dependencia
emocional y grupos de manipulacion psicolégica. Asimismo, se han realizado
talleres psicoeducativos y terapéuticos. El computo de todas estas acciones da
un resultado de 2.250 visitas terapéuticas.

También se han realizado un total de 180 visitas a familias con adolescentes con
problemas relacionados con los videojuegos.

Adicciones comportamentales consultadas

Segun los casos nuevos recibidos durante el ano 2024 respecto a adicciones
comportamentales, las problemdticas han sido las siguientes:

e Trastorno de juego con apuesta presencial
e Trastorno de juego con apuesta en linea

e Internet entretenimiento en linea

e Internet videojuegos

e Internet redes sociales

e Conducta sexual compulsiva en linea

e Conducta sexual compulsiva presencial

e Compras compulsivas presenciales

e Compras compulsivas en linea
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En el siguiente grdfico, se puede ver, en porcentajes, los tipos de adicciones
comportamentales que se han atendido en AIS durante el 2024 segun el género
del paciente:
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A continuacién, con el fin de ofrecer informacién mds concreta, se muestra en
porcentajes, los casos nuevos de adicciones comportamentales segin la franja
de edad y el género.

Distribucién de casos de adicciones comportamentales en menores de 18 afios
segun género
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Internet entretenimiento Internet redes sociales Internet videojuegos

El 66,67% de los casos nuevos de adicciones
comportamentales en jbvenes menores de 18 anos, han sido
per problemdticas relacionadas con los videojuegos. Dentro
de esta problemdtica, destacan los siguientes tipos de
videojuegos:

4 casos por videojuegos de tipo Battle Royale

2 casos por videojuegos de tipo FPS

5 casos por videojuegos de tipo MOBA

1 caso por videojuegos de tipo Shooter, simulaciones,
valorant y deportivos.

Respecto a los casos relacionados con redes sociales y
entretenimiento, han sido en plataformas de tipo Youtube,
Instagram vy TikTok.

AIS PRO-JUVENTUD

c/ Forn, 7-9 Local, 08014 Barcelona
93933013024

www.ais-info.org




Distribucion de casos de adicciones comportamentales en adultos de 18 a 35 afios,
segun genero
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Entre los casos nuevos de adicciones comportamentales en homibores de 18 a 35 anos,
destaca elhecho que un 15,69% ha sido por una problemdtica de videojuegos y, un

25,49% por frastomo de juego con apuesta online. Sdlo tenemos 1 caso de una mujer

con problemes relacionados con videojuegos.

Dentro de la problemdtica relacionada con videojuegos, destacan los siguientes fipos:
2 casos del ipo MOBA,

2 casos del tipo FPS,

1 caso de Brawl Stars,

1 caso de Battle Royale.

Respecto alos casos nuevos relacionados con frastomo de juego con apuesta enlineq,
destacan los siguientes tipos:

6 casos de apuestas Deportivas,

2 casos de poquer,

1 caso pot ruleta,

2 casos por fragapenras online.
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Distribucidon de casos de adiccions comportamentales en adultos mayores de 35 afios,
segun género
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Respecto a los datos de los casos nuevos de adicciones comporiamentales en
pacientes de mds de 35 anos, destaca notablemente una problemdtica de frastomo de
juego con apuesta presencial, con un 5208%. Seguido del frastomo de la conducta
sexual compulsiva online con el 10,42% de los casos totales.

A confinuacion, se detalla el fipo de problemdtica segun la adiccion comportamental:

Respecto al frastomo de juego con apuesta presencial, se han registrado:
18 casos por problematica relacionada con las fragaperras,

4 casos porruleta,

2 casos por bingo,

1 caso por loteria.

Respecto a los casos relacionados con la conducta sexual compukiva en lineq,
destaca:

4 casos relacionados con la pomografia.

1 caso relacionado con chats erdficos.
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Dependencia emocional

A continuacion, se detallan los casos nuevos atendidos relacionados con
dependencia emocional. Se han atendido un total de 45 casos
nuevos relacionados con dependencia emocional. ‘
Estos casos se han desglosado por porcentajes, en funcion de la
franja de edad de la paciente y su género.

Porcentaje de Dependencia emocional en adultos entre 18 y 35 afios, segun

género
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Grupos de manipulacién psicolégica

Durante 2024, se han atendido 36 casos nuevos por problemdticas relacionadas
con grupos de manipulacion psicolégica. En estos casos, se han visitado tanto a
pacientes como a familiares que han solicitado asesoramiento.

A confinuacién, se detalla en los siguientes graficos, los pacientes segun la franja
de edad y su género, segun el tipo de grupo de manipulacion y el género del
paciente, y por Ultimo, segun el tipo de grupos de manipulacion psicoldgica.

Distribucién de casos de GMP segin edad y género Distribucion de casos de GMP segun tipo y género

Unipersonal
Adultos de mas de 35 afios

- Psicoterapéutico

Politico

Adultos entre 18y 35 afios Mujeres Mujeres
" Hombres Religioso - B Hombres
Espiritual [

Menores de 18 afios

Comercial

|
0 5 10 15 20 0 2 4 6 8 10 12 14 16

Distribucion de casos de GMP segun el tipe de manipulacién

Unipersonal
Psicoterapéutico
Politico
Religioso
Espiritual

Comercial
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Quién solicita tratamiento

Durante 2024, los datos recogidos nos indican que en las adicciones
comportamentales y, en problemas por dependencia emocional, en la mayoria
de los casos quien hace la demanda de tfratamiento es el propio afectado.

En los casos relacionados con grupos de manipulacion psicolégica, en cuanto a
los hombres, suelen ser los familiares del paciente los que solicitan el tfratamiento.
Respecto a la demanda de tratamiento en mujeres suele ser la propia afectada
la que acude al centro.

A continuacidon se muestran los grdaficos de las demandas segun el tipo de
problemdatica y quién ha solicitado fratamiento, en hombres y en mujeres.

Demanda de tratamiento en hombres
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60

%0 Afectad

B Afectado

40

30 1 Familiar

20

ol

—
0
Dependencia emocional Adiccions comportamentales Grupos de manipulacion
psicoldgica
Demanda de tratamiento en mujeres

40
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. .
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Caracteristicas sociodemogrdficas de los pacientes

En los siguientes graficos, se pueden consultar la distribucion de los pacientes en
funcion del género y el estado civil.
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Porcentaje del estado civil de las mujeres
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Porcentaje del nivel educativo en casos de adicciones comportamentales en
hombres
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Distribucion de casos por nivel educativo durante el ano 2024

En los graficos siguientes, se puede consultar la distribucion de los pacientes segun
la problemdatica, en funcién del género y el nivel educativo.

Porecentaje del nivel educativo en casos de adicciones comportamentales en
mujeres
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Evolucidn terapéutica

Segun el grdafico que hay a continuaciéon, se puede observar la evolucién de los
pacientes que han sido atendidos en la entidad durante el ano 2024.

Un 18,71% de los pacientes han sido dados de alta.

Un 8,28% de los pacientes han abandonado el tratamiento antes de su
finalizacion.

Un 2,45% de los pacientes han comenzado fratamiento en AIS vy, por razones
terapéuticas, han sido derivados a otros servicios de la red de salud publica de
Cataluna.

Actualmente, el 65,34% de los pacientes continuard tratamiento durante 2025 v,
un 5,21% se ha registrado como consultas.

Evolucion Terapéutica

= Altas terapéuticas

= Abandonos

= Derivaciones
Consultas

® Casos activos
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Encuesta de satisfaccion y otros datos de calidad de asistencia

Para finalizar, se detalla a continuaciéon los datos obtenidos por la encuesta de
satisfaccidon que la entidad ofrece a todos los pacientes, para que puedan
valorar la atencién recibida en AlS.

Un 60% de los pacientes fueron atendidos antes de los quince dias de la solicitud
de visita.

El tiempo de espera medio para entrar en consulta ha sido de entre 5y 10 minutos.

El 96% de los pacientes han definido como MUY ALTO su nivel de satisfaccion
respecto al tratamiento recibido.

El 100% de los pacientes han definido como MUY BUENA la atencidn recibida por
el departamento de administracion.
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Oftras actividades terapéuticas 6

Grupos psicoeducativos
Familias con hijos con problemas de adicciones tecnolégicas

Durante el ano 2024 se han realizado 3 grupos psicoeducativos de 6 sesiones
cada uno, orientado a madres y padres con hijos con
problemas de od|f:C|ones tecnologicas. La asistencia total En 2024 se han redlitzado 3
de los grupos ha sido de 14 personas, sobre todo madres. grupos de familias con

hijos con adicciones
tecnoldgicas, de 6 sessions
cada grupo

e Primer grupo: inicio el 1/01/2024, finalizacion el
7/03/2024

e Segundo grupo: inicio el 2/05/2024, finalizacion el 6/06/2024

e Tercer grupo: inicio el 14/11/2024, finalizacién el 19/12/2024

sA quién va dirigido el taller?
A padres y madres de adolescentes con abuso y/o riesgo de sufrir una adiccion

comportamental con Internet, movil, videojuegos...
Metodologia:

e Dindmica: un grupo de 5 0 6 personas.
e 4 sesiones semanales de 45 minutos cada una de ellas.

e Conducido por un profesional del campo de la psicologia del equipo de
AlS.

Contenidos del taller:

e Conocimiento de las adicciones comportamentales.
e Técnicas de comunicacion familiar.
e Entrenamiento en el comportamiento respecto a la adiccion.
e Fomento de la autoestima.
e Resolucion de los problemes derivados .
AIS PRO-JUVENTUD
c/ Forn, 7-9 Local, 08014 Barcelona

93933013024
www.ais-info.org




Pautas de control.

e Enfrenamiento en relajacion.
e Reestructuracion cognitiva.
e Habilidades Sociales.

e Aserfividad.

Grupos psicoeducativos
Dependencia emocional

Durante el ano 2024 se han readlizado 5 grupos .
psicoeducativos de 6 sesiones orientados a mujeres vy En 2024 se han reo"TZOd.OS

] ) . . grupos de dependencia
hombres con dependencia emocional. La asistencial £ \ocional de 6 sessions
total de los grupos ha sido de 28 personas en total. cada uno

Primer grupo: inicio el 10/01/2024, finalizaciéon el 14/02/2024

e Segundo grupo: inicio el 10/04/2024, finalizacion el 22/06/2024
e Tercer grupo: inicio el 2/05/2024, finalizacion el 6/06/2024

e Cuarto grupo: inicio el 25/09/2024, finalizacion el 30/10/2024

e Quinto grupo:inicio el 13/11/2024, finalizacion el 18/12/2024

A quién va dirigido el taller?
A personas con frastorno de dependencia emocional o afectiva, que hayan sido

o no maltratadas fisica, psicoldgica o sexualmente por sus parejas.
Metodologia:

e Dindmica: un grupo de 4, 5 0 6 personas.
e 4 sesiones semanales de 45-60 minutos cada una de ellas.

e Conducido por una profesional del campo de la psicologia del equipo de
AlS.
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Contenidos del taller:

Conocimiento sobre las adicciones conductuales.

Conocimiento sobre la dependencia emocional.

Habilidades sociales.

Asertividad, Comunicacion, Aprender a  defender los derechos propios.
Reestructuracion cognitiva.

Entrenamiento en relajacion.

Trabajar la autoestima.

Fomentar la autoconfianza y la seguridad personal.

Técnicas de resolucidon de problemas propios.

Aprender a sentirse bien sin la necesidad de complacer a los demdas.
Aprender a valorarse.

Convertir la soledad en una oportunidad para disfrutar y crecer.

Profundizar en valores individuales.

Evaluacién de los grupos

En este apartado se muestran los resultados sobre la satisfaccion de los pacientes

respecto alos grupos psicoeducativos realizados en AlS durante el ano 2024.

El 58,33% de los pacientes que han asistido a los diferentes grupos que AIS ha

impartido este 2024, han puntuado la formacion como excelente.

El 41,67% ha puntuado la formacion como muy buena.

Respecto a la valoraciéon final de los grupos psicoeducativos entre todos los
asistentes de este 2024, un 53,57% ha valorado la formaciéon con un 10, un 32,14%

conun 9y, un 14,29% con un 8.

AIS PRO-JUVENTUD

c/ Forn, 7-9 Local, 08014 Barcelona
93933013024

www.ais-info.org




Informes asistenciales, clinicos y periciales

7

Durante el ano 2024 se han realizado un total de 34 informes. Su distribucidon ha

sido la siguiente:
Psicométricos:

Se han realizado 8 informes psicométricos:

e 2informes psicomeétrico por problemdatica relacionada con los videojuegos.

e 6 informes psicométricos para pacientes con problemas relacionados con

grupos de manipulacion psicolégica.

Asistenciales:

Se han realizado un total de 18 informes asistenciales:

e 5 informes asistenciales de pacientes con problemas relacionados con los

videojuegos.

e 3 informes asistenciales de pacientes con
dependencia emocional.

e 3 informes asistenciales de pacientes con
grupos de manipulacion psicologica.

e 1 informe asistencial de un paciente con
trastorno de compra compulsiva.

e 6 informes asistenciales de pacientes con
trastorno de juego con apuesta.
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Contribuciones cientificas 8

Durante el ano 2024, el equipo profesional de AlS ha realizado dos contribuciones
cientificas.

Artficulos cientificos publicados, redactados o enviados para su publicacion:
Se ha finalizado y preparado para su envio a revistas cientificas el articulo:
Psychopathological Profiles of Former and Current Members of Abusive
Groups: A Comparative Study with Healthy Controls. Gonzdlez-Bueso, V.,

Santamaria JJ., Gonzalez-Hijon J., Ferndndez D., Wu-Salmeron, O., Valenciano
Mendoza, E., Sanfo, A. and Ballester, J.

Se han disenado, revisado la literatura y hecho los andilisis de los articulos:

Risk of suicide in patients with compulsive sexual behavior.

Personality, Comorbidity, and Treatment Adherence in Patients with Compulsive
Sexual Behavior: A Cluster Analysis.
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Participacion, Cursos, Congresos y Jornadas 9

Durante el ano 2024, AIS ha parficipado mediante pdosters,
ponencias u otras aportaciones en los siguientes acontecimientos
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El 1 de febrero, la psicéloga de la entidad, Anna Santo,

participd en la primera sesion monogrdfica sobre la

elaboracion de un Plan de promocion del uso saludable de pantallas, con
el fin de abordar el uso problemdtico de las pantallas en ninos vy
adolescentes. En esta primera sesion monogrdafica, se habld sobre el acceso
prematuro.

El 7 de febrero, la gerente/directora y psicodloga especialista en psicologia
clinica de la entidad, la Dra. Vega Gonzdlez, participd en la segunda sesion
monogrdfica sobre la elaboracion de un Plan de promocion del uso
saludable de pantallas, con el fin de abordar el uso problemdtico de las
pantallas en ninos y adolescentes. En esta segunda sesion monogrdfica, se
habld sobre la sobreexposicion, el abuso y la adiccion.

El 2 de febrero, la gerente/directora y psicodloga especialista en psicologia
clinica de la enfidad, la Dra. Vega Gonzdlez, realizd la conferencia
inaugural de la Jornada de los 60 anos de la Fundacion Vidal i Barraquer,
sobre adicciones comportamentales. La asistencia en esta conferencia fue
de 135 personas.

El 27 de febrero, la gerente/directora y psicologa especialista en psicologia
clinica de la entidad, realizd la conferencia "Comprension y abordaje
terapéutico del fendmeno de las sectas coercitivas', en la Clinica
Psicologica de la Universidad de Barcelona. La asistencia en esta ponencia
fue de 160 personas.

El 21 de marzo, el equipo terapéutico de la entidad participd en la XXXVII
Jornada de Terapia del Comportamiento y Medicina Conductual en la
Practica Clinica, en el Hospital Universitario Dexeus. En esta jornada, AlS
realizd la ponencia sobre "Riesgo de suicidio en pacientes con conducta
sexual compulsiva”. A

TERAPIA DEL
COMPORTAMENT |
MEDICINA CONDUCTUAL
EN LA PRACTICA CLINICA

XXXVII Jornada




e El 18 de abril la gerente de la entfidad y psicdloga clinica, la Dra. Vega
Gonzdlez, asistio a la Il Jornada en avances en psiquiatria y psicologia
infanto-juvenil, organizado por el Departamento de psiquiatria y medicina
legal de la UAB y el area de Salud Mental del Hospital Sant Joan de Déu. La
jornada traté el impacto de la tecnologia y las redes sociales en la salud
mental infanto-juvenil.

siD une

Universitat Autonoms
Sant Joon de Déu de Barcelona
Borcelona - Hospital

IIJDRNADA AVANCES EN PSIQUIATRIA
Y PSICOLDGIA INFANTO-JUVENIL

IMPACTO DE LA TECNOLOGIA Y LAS REDES
SOCIALES EN LA SALUT MENTAL
INFANTO-JUVENIL

u Fuente:

https://www.uab.cat/es/psiquiatria/noticias/20240312
/iijornada

e El 13 de mayo, la gerente/directora y psicéloga especialista en psicologia
clinica de la enfidad, la Dra. Vega Gonzdlez, participd como ponente en la
Pint of Science Festival, que se celebrd del 13 al 15 de mayo de 2024 en
Barcelona. En este festival se presentd un estudio de investigacion sobre la
terapia en equipo de padres, hijos y videojuegos.

e El 16 de mayo la gerente de la entidad y psicologa clinica, la Dra. Vega
Gonzdlez, realizd una ponencia en las IV Jornadas Catalanas de Hospitales
de Dia de adultos de Salud Mental, organizadas por Hermanas Hospitalarias.
El tema de la jornada fue "La identidad".

—t
i\ IV JORNADES CATALANES

D’HOSPITALS DE DIA D’ADULTS
DE SALUT MENTAL

Dijous 16 de maig de 2024
Hospital Sant Rafael
Barcelona

Fuente: https://www.cpbss

e El 2 de julio, participacion en la 33® edicion de I'escuela de verano de la
Diputacié de Barcelona. Organizada desde el Area de Sostenibilidad Social,
Ciclo de Vida y Comunidad de la Diputacio.
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Los dias 4, 5, 6 y 7 de julio, el equipo de AIS participd en el Congreso ICSA
2024, organizado por la International Cultic Studies Association vy
coorganizado por la Universitat de Barcelona, Infosecto, y AlS Pro-Juventud.

Del 8 al 10 de julio, ponencia en el congreso internacional de adicciones
comportamentales en Gibraltar (https://icba.elte.hu/2024/).

El 27 de septiembre participaciéon en una mesa redonda con las Unidades
de Adicciones Comportamientos adheridas a Catsalut, en Sant Joan de
Déu. Grabado por TVE2, para el programa En Portada, que se emitié en
noviembre.

El 11 de septiembre se lleva a cabo el Simpdsium de Psicosomdatica, asiste
todo el equipo de psicologos de AlS.

Del 23 al 25 de octubre, asistencia del Dr. Eduardo Valenciano al Congreso
de Psicologia de Lisboa.




Reuniones con diferentes organismos y entidades 10

Durante el ano 2024, se han realizado las siguientes reuniones con diferentes
organismos y enfidades. Estas reuniones se han realizado de forma presencial y
telemdtica:

AIS PRO-JUVENTUD

c/ Forn, 7-9 Local, 08014 Barcelona
93933013024

www.ais-info.org

Reunidon de equipo todos los jueves para hablar de casos clinicos vy
reuniones de investigacion y protocolos.

22 reuniones con el Presidente de la entidad para hablar de diferentes
aspectos de la enfidad.

6 Reuniones con la unidad de grupos de manipulacion de los Mossos
d'Esquadra, con el objefivo de compartir informacion sobre casos
relacionados con grupos de manipulacion psicolégica.

4 reuniones con la Guardia Civil por casos de grupos de manipulacion
psicologica.

3 reuniones con el estadistico colaborador de la entfidad, con el fin de
realizar actualizaciones en nuestra base de datos.

8 reuniones con los miembros de ICSA, para la preparaciéon del congreso de
ICSA, que se celebrd del 4 al 6 de julio en Barcelona.

Reunion con la Dra. Asensio de la Fundacion Vidal i Barraquer, para la
preparacion de la conferencia de la Jornada de los 60 anos de la FVD.

Reuniones el 17 de enero y el 21 de marzo, con FJM Abogados por la
realizacion de trdmites de la entidad.

Reuniones el 22 y 30 de enero, el 19 de febrero, el 13 de marzo, el 8 de abril,
6,10y 24 de mayo, 14y 17 de junioy el 14y 21 de octubre con el equipo de
coordinacion de SOM SALUT MENTAL 360 del Sant Joan de Déu, para
actualizar contenidos del proyecto SOM SALUT MENTAL 360, proyecto
impulsado por los centros de la orden hospitalaria de San Juan de Dios, con
el objetivo de proveer a la ciudadania de servicios y recursos digitales que
acompanen, apoderen, informen, sensibilicen y promuevan la salud mental.

El 26 de enero, renion de la direccion de AIS con el nuevo auditor
encargado de realizar la auditoria econdmica del ano 2023 de la entfidad.
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Reuniones el 26 de enero y el 16 de febrero con el Grupo de Juego
Patolégico del COCP (Colegio Oficial de Psicologos de Cataluna), para
actualizar conocimientos sobre el Juego Patolégico y ofras adicciones
comportamentales.

El 22 de febrero, reunion con la coordinadora del CAS (Grupo de
Adolescentes y Jovenes), para actualizar conocimientos y coordinar el
trabajo.

Reunion con el secretario de la entidad el 26 de febrero para gestionar
trdmites de la entidad.

Reunién el 12 de marzo con el Consejo del Sector de Atencién Salud Mental
de La Unio.

Reunion el 14 de marzo con la Mesa de Videojuegos de la Subdireccion
General de Adicciones, VIH, Infecciones de Transmision Sexual y Hepatitis
Viricas, para abordar los diferentes aspectos de los videojuegos vy la salud,
en el marco de la Mesa de Videojuegos.

Reunion el 5 de abril con el auditor de Alpha Auditors para la presentacion
de la auditoria econdmica de 2023 de la entidad.

Reunion de la Junta Directiva y Asamblea General Ordinaria de AlS el 9 de
abril.

Reunion el 22 de abril con la coordinadora del CAS (Grupo de
Adolescentes y Jovenes), para actualizar conocimientos y coordinar el
trabajo.

Reunion del Presidente de la entidad, y la gerente, con la Direccion
General de Planificacion e Investigacion en Salud del Departament de Salut,
para presentar la entidad y sus servicios.

Reunidén el 24 de abril con el equipo de coordinacion del CAP Roger para la
presentacion de los servicios de nuestra entidad.

Reunion el 3 de mayo con el Hospital Sant Rafael para la preparacion de
las IV Jornadas Catalanas de Hospitales de Dia de adultos de Salud Mental,
organizadas por Hermanas Hospitalarias.

Reunién el 7 de mayo con una trabajadora social de la Fundacion 3, para
conocer la enfidad y derivar pacientes.




Reunion el 21 de mayo con una psicologa del programa Pdjaro de Fuego
para conocer los servicios de la entidad y crear sinergias.

e Reunidn con la Oficina de Asunfos Religiosos del Ayuntamiento de
Barcelona para conocer nuestros servicios.

e El 26 de julio, reunidn con el presidente de una ONG (RedUNE), que nos
hacen una consulta sobre un posible grupo de manipulacion psicolégica.

e El 17 de septiembre, reunidon de Junta Directiva.

e El 19 de septiembre, reunion con la coordinadora de CAS en el grupo
Adolescentes y Jovenes.

e Enfre septiembre y octubre, 5 reuniones con responsables del programa
Ocell de Foc (programa impulsado por el Departamento de Empresa y
Trabajo de la Generalitat de Catalunya), para concretar una formacion.

e El 11 de octubre reunién con Mdnica Terribas y Mediapro en referencia a la
docuserie «El minuto Herdicon.

e El 7 de noviembre el presidente y la gerente de AIS se relunen con el
gobierno en referencia al local.

e El 13 de noviembre, reunion sobre adicciones comportamentales con Joan
Colom, subdirector de Adicciones de la Agencia de Salud Publica.

e El 14 de noviembre, reunion de Menores y Jovenes con el CAS.

e El 3 de diciembre, sesidon plenaria de Codi Tipus, sobre la actualizacion del
ejercicio del derecho de proteccion de datos.

Reuniones con profesionales sanitarios y sociosanitarios

A confinuacion se expone una tabla con las diversas reuniones y coordinaciones
realizadas con otros servicios sobre pacientes en concreto:

FECHA SERVICIO MOTIVO
11 de enero Cenfro educativo Adiccién videojuegos
22 de enero MAP / psicédlogo de ICO Grupo manipulacion
psicolégica
22 y 31 de enero Trabajadora Social Servicios — Grupo manipulacion
Sociales Casa Ménaco psicologica
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Reuniones con profesionales de diferentes universidades

Reunidn el 26 de enero, con la Universidad de Barcelona IL3-UB para hablar sobre
el Mdaster de Drogodependencias.

El 5 y el 22 de septiembre, 2 Reuniones con nuestros colaboradores de la
Universidad Politécnica de Cataluna - BarcelonaTech (UPC). Para tratar aspectos
relacionados con nuestras lineas de investigacion.
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Colaboraciones y convenios 11

¥ l |
Mental Generalitat de Catalunya

AlS estd registrado como Centro Sanitario de Salud
m Departament de Salut

AlS estd adherido al Foro de Entidades de Personas Consell
Usuarias del Audiovisual de I'Audiovisual
de Catalunya

AlS es enfidad asociada a "La Unid" y estd inscrita =h UNID

en el "Codi Tipus"
AlS estd adherido al Codi Etic de las asociaciones de(-jO [ ] .
Barcelona .I ﬁ T l C

W

AlS participa en la comision de Juego Patoldgico del Collegi Oficial de

COPC Psicologia de Catalunya
AlS participa en la sesion plenaria de la coordinadora, m

en el grupo infanto-juvenil y en el grupo de formacion " 2

de profesionales de CASD. Consorci de Salut i

Social de Catalunya

AlS participa en el consejo de Redaccion
de la Revista "Psicosomdtica y Psiquiatria” HOSDI[a| Universitari Dexeus

http://psicosomaticaypsiquiatria.com/ oo @*quironsalud

AlS participa en el grupo de colaboracion
"Adicciones Comportamentales" junto con ofros
hospitales (HUB, HUQD) y entidades sanitarias.

I“ Bellvitge

_ Hospital Universitari
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AlS es miembro de diferentes Mesas de Salud Mental de

AL

Barcelona. v ]\ Ajuntament de
ft» Barcelona

Las mesas de salud mental de los distritos se crean con la
finalidad de poner en marcha las acciones del Plan de
Salud Mental de Barcelona que fienen un cardcter
territorial, para conocer y articular a todos los agentes de
la salud mental del distrito, para asegurar la planificacion
y gestion de las diferentes actuaciones en el territorio y
para identificar potencialidades y necesidades en
materia de salud mental en el distrito.

AlIS colabora como centro de prdcticas de la Universitat

Autonoma de Barcelona UAB, Universitat Blonquemo@Blanquerna

Ramén Liull, el Instituto de Formacion Continua IL3-UB, |o sy erry
Universitat Central de Catalunya UVIC y la Universitat

Oberta de Catalunya UOC.

Institut de Formaci6 Continua-IL3 UNIVERSITAT DE VIC U "' B

7/1\Y UNIVERSITAT vx BARCELONA UNIVERSITAT CENTRAL Universitat Autdbnoma de Barcelona
DE CATALUNYA

AlS colabora como docente y lleva a cabo la direccid
del Mdaster de Drogodependencias y del Posgrado de E UNIVERSITAT v

Adicciones Comportamentales y  Manipulacion T"" BARCELONA
Psicoldgica del IL3-UB.

También colabora como docente en el Posgrado

de Adiccion al Juego y otras Adicciones de la UNIVERSITAT POLITECNICA
Universidad de Valencia y, como docente en el DE CATALUNYA

Mdéster de Salud Mental Comunitaria de la BARCELONATECH
Universitat de Barcelona UB.

AIS colaboradora como docente en e Master delJniversitat
Sexologia Clinica y Salud Mental de la Universitat de Girona de Girona

AlS colabora en varias lineas de investigacion
con el Hospital Universitari de Bellvitge, y con la
Universitat Politécnica de Cataluna.

||| Bellwtge

Hospital Universitari
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AlS es miembro fundador de ICSA y tiene presencia como miembro activo en esta
Cabe destacar, que durante este ano, ICSA a
hecho a AlS la propuesta de hacer el congreso de

entidad americana.
ICSA junto con AIS en Barcelona. Propuesta que ICSH

AlS aceptd y a raiz de ello, se han readlizadoES T TR R TRanr
diferentes reuniones con el fin de coordinar el
proximo congreso.

L 3
L 3
FECRIS
AIS es miembro activo de la International Cultic » -
-

Studies Association.
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Proyectos nacionales e internacionales 12

Durante el ano 2024, la enfidad ha participado en los siguientes proyectos:

e AIS ha formado parte del grupo de frabajo que ha hecho la guia “Les
tecnologias digitales en la infancia, la adolescencia y la juventud"’,
enmarcada en el proyecto de la Mesa de la Presidencia de la Generalitat
de Catalunya, del Plan Director de Salud Mental y Adicciones de la
Direccidon General de Planificacion de Salud, Departamento de Salud.
Generalitat de Cataluna.

e Disponible en )
https://govern.cat/govern/docs/2022/09/28/11/29/4930d59 Generama; de'CataIunya
0-e484-42eb-a980-08444f4563a9 .pdf Departament

de la Presidéncia

e AIS colabora en la creacion de una guia de deteccion y

tfratamiento  de adicciones comportamentales por I
profesionales de la salud de los Cenfros de atencion y Uy
seguimiento a las Drogodependencias (CAS), este proyectoGeneralitat de Catalunya

, . . .. Departament
estad promovido por la Subdireccion General de de Salut

Drogodependencias del Departamento de Salud de la
Generalitat de Catalunya.

e AIS participa como colaborador en el Estudio para determinar variables
clinicas y sociodemogrdficas de Adolescentes que (Illl)
asisten a Centros de Adicciones y o

. _ Generalitat de Catalunya
Drogodependencias (CASD) y Centros de SaludAgencia de Salut Pablica de Catalunya
. . ., Subdireccié general de Drogodependencies
Mental de Catalunya, promovido por la Subdireccion
General de Drogodependencias del Departamento de Salud de la

Generalitat de Catalunya.

e AIS es colaborador de la Mesa de Videojuegos de la Subdireccién General
de Adicciones, VIH, Infecciones de Transmision Sexual y Hepatitis Viricas,
donde se abordan los diferentes aspectos de los videojuegos vy la salud, en
el marco de la Mesa de Videojuegos.

e AIS participa como miembro del proyecto SOM SALUT
MENTAL 360, un proyecto impulsado por los centros de la
orden hospitalaria de San Juan de Dios, con el objetivo de
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prevenir a la ciudadania de servicios y recursos digitales que acompanen,
apoderen, informen, sensibilicen y promuevan la salud mental.

e AIS ha participado en la elaboracion del Comunicado de los profesionales
de la psicologia clinica especializados en adicciones comportamentales
sobre el uso de pantallas.

Este comunicado se puede visualizar en:
https://sites.google.com/view/comunicatusdepantalles/inici

COMUNICAT US DE PANTALLES

En els Gltims mesos hem vist un augment de la preocupacié entorn a I'ts
de pantalles i la salut mental dels joves entre les families, la comunitat
educativa i alguns sectors socials, Com a grup de professionals de la...

e AIS participa como miembro de las siguientes Mesas de Salud Mental del
Ayuntamiento de Barcelona:

Mesa de Salud Mental de Nou Barris.

Ajuntament de Mesa de Salud Mental de Sants-Montjuic.
Barcelona

Mesa de Salud Mental Horta-Valles.
Mesa de Salud Mental de Sant Andreu.

Mesa de Salud Mental del Ensanche.

Mesa de Salud Mental Sarria — Sant Gervasi.

Mesa de Salud Mental de Sant Marti.

También es miembro de la Comisidn de Pantallas y Redes Sociales de la Mesa de
Salud Mental de Sants-Montjuic y, de la Mesa de adolescentes y jovenes de Sants.
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Docencia 13

Docencia

El Equipo terapéutico de AlS, participa como docente en
diversas formaciones tanto en universidades, como en otros &

personas interesadas en los problemas generados por
adicciones comportamentales y grupos de manipulacion
psicoldgica y su prevencion.

Durante el ano 2024, el equipo terapéutico de AIS ha realizado los siguientes
cursos y formaciones:

FORMACION CENTRO DE ESTUDIOS/UNIVERSIDAD
Direccion, docencia y tutoria en el Institut de Formacié Continua
Posgrado en Adicciones Universitat de Barcelona IL3-UB
Comportamentales y Manipulacion

Psicologica

Docencia en el Mdaster de Institut de Formacié Continua
Drogodependencias Universitat de Barcelona IL3-UB
Docencia en el Mdster de Salud Universitat de Barcelona UB

Mental Comunitaria

Docencia en el Mdster de Sexologia  Universitat de Girona

Docencia en la asignatura de Centre Universitari Tecnocampus
psicologia y alimentacion del Grado  Universitat Pompeu Fabra
de Nutricidn Humana y Dietética
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Durante el ano 2024, el equipo de AlS ha realizado los siguientes cursos y
formaciones

El 5 de febrero, la gerente de la entfidad, la psicologa Vega Gonzdlez,
realizd una formacidon en el mdster de Drogodependencias de la
Universitat de Barcelona IL3-UB.

El 13 de febrero, la gerente de la entidad, la psicéloga Vega Gonzdlez,
realizd una clase en el Mdster de Salud Mental Comunitaria de la
Universitat de Barcelona UB.

El 23 de febrero, el psicélogo Juanjo Santamaria del equipo profesional
de AlS, realizd una presentacion de la entidad en el CSMA Sant Marti -
Nord.

El 24 de abril se realizd una charla para padres de adolescentes, del
Instituto Infanta Isabel de Aragdn, sobre el uso y abuso de las tecnologias
en jovenes adolescentes. La charla fuvo lugar en el auditorio de San
Martin con una asistencia de 20 familias.

El 11 de mayo la gerente de la entfidad, la psicologa clinica Vega
Gonzdlez, realizdé una formacion en el mdaster de Sexualidad y pareja de
la Universitat de Girona.

El 2 de julio, taller impartido en la 33® edicion de la Escuela de Verano de
la Diputacié de Barcelona. En este taller se abordd el impacto de la digi-
talizacion en ninos y adolescentes, y como las pantallas influyen en su
neurodesarrollo y aprendizaje.

El 4 de julio, nuestro equipo presentd la tabla titulada "Grupos Abusivos
Psicolégicos desde una perspectiva clinica, consecuencias, caracteristi-
cas clinicas y abordaje". En el Congreso ICSA 2024.

El 19 de septiembre, dos mimembros de nuestro equipo participaron en
una formacién sobre adicciones comportamentales dirigida a profesiona-
les de la salud mental, organizada por la Fundaciéon Vidal i Barraguer.

El 17 de octubre, formacion para profesionales y familias, sobre el uso de
pantallas, en Boca Nord, organizado por Ocell de Foc.
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e El 24 de octubre, conferencia en Verges (Alt Empordd) dentro del ciclo
"Didlogos sobre el comportamiento humano", Dependencia emocional:
el amor como adiccion, el vinculo como pasion.

e El 8 de noviembre, formaciéon sobre "El uso de pantallas y redes sociales y
los efectos en la salud mental de ninos y jovenes' en el Centre Civic
Cotxeres de Sants, dentro de la Mesa de Salud Mental del Distrito de
Sants-Monfjuic.

Durante el ano 2024, la entidad ha participado como miembro en diversas
Mesas de Salud Mental del Ayuntamiento de Barcelona, dando a conocer los
servicios y la vision de la entidad ante la problemdtica de la adiccidn y abuso
de los juegos de apuestas online y en casinos entre adolescentes y jovenes.

e Mesa de Salud Mental de Sants - Montjuic. El 24 de enero.

e Mesa de Salud Mental de Les Corts. El 25 de enero.

e Comisidon de Pantallas y Redes Sociales, de la Mesa de Salud Mental de
Sants-Montjuic. El ? de enero y el 20 de febrero.

e Mesa de adolescentes y jovenes de Santos. El 21 de febrero.

e Mesa de Salud Mental de Sants-Montjuic. El 3 de mayo y el 26 de junio.

e Comisidon de Pantallas y Redes Sociales, de la Mesa de Salud Mental de
Sants-Montjuic. El 3 de abril y el 14 de mayo.

e El 10 de julio, reunion de la Comision Pantallas y XXSS de la TSM Sants-
Montjuic. Para tratar los contenidos y fechas de la formacion que se
realizard.

AIS PRO-JUVENTUD

c/ Forn, 7-9 Local, 08014 Barcelona
93933013024
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Formaciones recibidas

El equipo de AIS también continia formando, durante el ano 2024 ha participado
en las siguientes formaciones

El 16 de enero, el equipo terapéutico de AIS asistid a la conferencia
"Prevencion de la violencia sexual: implicaciones clinico-forenses”, a
cargo del Dr. Antonio Andrés Pueyo, en la Clinica Psicolégica de la
Universitat de Barcelona.

e FEl 21 de marzo, el equipo terapéutico de la entidad asistid a la XXXVII
Jornada de Terapia del Comportamiento y Medicina Conductual en la
Practica Clinica, en el Hospital Universitario Deixeus.

e El 11 vy el 25 de abril el equipo terapéutico de AIS realizd la formacion
"Entrenamiento en habilidades de la DBT en relaciéon a la desregulacion
emocional”, a cargo del. DR. J. Soler, de la Unidad de TLP del Hospital de
la Santa Creu i Sant Pau de Barcelona. La duracion de esta formacion fue
de 6 horas.

e El 1 de Julio, participacidbn como asistente en la sesion en pequeno
formato para entidades del Codi Tipus "La responsabilidad proactiva y el
rol de funciones del delegado de Proteccion de Datos" impulsada por el
Comité Técnico del Codi Tipus de La Unid.

e El 2 de Julio, asistencia del equipo a la conferencia de la Profesora Marta
Torrens: "Las adicciones a las sustancias desde la perspectiva de género".
conferencia que forma parte del ciclo creado para actualizar
conocimientos en psicologia clinica de la mano de expertos, organizada
por la Clinica Psicoldgica de la Universitat de Barcelona.

e Los 4,5 6y 7 de julio, el equipo de AIS asistid al Congreso ICSA 2024,
organizado por la International Cultic Studies Association y coorganizado
por la Universidad de Barcelona, Infosecto, y AlS Pro-Juventud.

e El 12 de diciembre, asistencia a un taller de Torre Jussana realizado por
La Fede sobre "La Memoria de la entidad. Consejos prdcticos para su
mejora".

AIS PRO-JUVENTUD

c/ Forn, 7-9 Local, 08014 Barcelona
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Estudiantes en practicas

El equipo terapéutico de AIS supervisa las prdacticas de estudiantes de diversas
universidades.

Durante 2024, han realizado y finalizado las prdacticas del curso 2023-2024.

e 1 alumna del Grado de Psicologia de la Universitat Autonoma de
Barcelona.

Asi como también, han finalizado sus prdcticas:
e 1 alumna del Mdster General Sanitario de la Universitat de Vic.

e 1 alumno del Mdaster General Sanitario de Blanquerna — Universitat Ramon
Llull.

1 alumna del Mdster de Drogodependencias del Instituto de Formacion
Continua de la Universitat de Barcelona (IL3-UB).

1 alumna del PIR del Hospital del Mar de Barcelona.

1 alumna del Grado de Psicologia de la Universitat Oberta de Catalunya.

Curso 2024-2025
Durante el 2024 han comenzado prdcticas correspondientes al curso 2024-2025
e 1 alumna del Grado de Psicologia de la Universitat Blanquerna - Ramon Liull.

e 1 alumna del Grado de Psicologia de la Universitat Autonoma de
Barcelona.

AIS PRO-JUVENTUD

c/ Forn, 7-9 Local, 08014 Barcelona
93 93 301 30 24
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Asesoramiento

Durante este 2024 se han asesorado a 11 estudiantes respecto a diferentes
tematicas.

AIS PRO-JUVENTUD

c/ Forn, 7-9 Local, 08014 Barcelona
93933013024
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Durante el primer frimestre se ha asesorado a una estudiante del Grado
Universitario de Educacion Social de la Universitat de Barcelona, para la
elaboracion de su Trabajo Final de Grado sobre la Adiccion al juego v la
vinculacion con el sentimiento de soledad en la poblacién adulta.

Durante el segundo frimestre se asesord a un estudiante de 4° curso del
Grado de Psicologia para la elaboracion de su TFG sobre el frastorno de
juego presencial y online.

Y un estudiante del mdster general sanitario de la CUSE, por su TFM sobre
protocolo de evaluacion e intervencion en tecnologias y otros frastornos.

Durante el tercer trimestre se han asesorado 2 estudiantes del INS Icdria de
Barcelona por su TR sobre grupos de manipulacion psicoldgica.

Y 3 estudiantes de la Escuela Pia Santa Anna de Matard por su TR sobre los
efectos adversos del abuso de pornografia en adolescentes.

Durante el cuarto tfrimestre se ha asesorado a un estudiante por un TR sobre
grupos de manipulacion psicologica.

Dos estudiantes de 4° de ESO de la escuela Sant Feliu de Cabrera de Mar
por su Trabajo de Sintesis sobre la adiccidon a las pantallas.

Y una visita telemdtica con una estudiante del INS Miquel Badia de Matard
por su TR sobre las adicciones al moévil en las nuevas generaciones.




Presencia en internet y medios de comunicacion 16

Web de AIS

AIS actualiza constantemente la pdgina para ofrecer un mejor
servicio a fodos los usuarios y garantizar una buena atencion,
poner a disposicion de la ciudadania informaciéon necesaria a la
hora de prevenir los fendmenos de los grupos de manipulacion
psicoloégica, de las adicciones comportamentales y de bandas
juveniles.

Durante el ano 2024, la web de AIS www.ais-info.org ha recibido un total de 3.270

usuarios.

Redes sociales

AlS tiene presencia en las redes sociales Facebook, X y YouTube, donde se
publica su asistencia a eventos, congresos, jornadas, formaciones realizadas por
el equipo terapéutico de la entidad y noticias de interés relacionadas con

adicciones comportamentales y grupos de manipulacion psicoldgica.

Facebook: Atencidn e Investigacion de Socioadicciones (AlS)

X: @aqis_es f

You tube: AlS Socioadicciones
AlS PRO-JUVENTUD u

c/ Forn, 7-9 Local, 08014 Barcelona
93933013024
www.ais-info.org




Organismos financiadores 17

AlS ha recibido financiacion durante el ano 2024 de los siguientes organismos:

AlS esta registrado como Centro Sanitario de Salud Mental o .

(Resolucién Direccidn General de Recursos Sanitarios, Generalitat de Catalunya
Registro E- 08643160. Sumado a esto AIS es centfro del KU Departament de Salut
sistema sanitari integral de uso publico de Catalunya

(SISCAT) a fravés de un confrato con este Departamento (Exp. N° 7827829310).
Durante el ano 2024 AlS recibid 246.516,68 € por parte del Departamento de Salud.

Durante el ano 2024 AIS realizd el proyecto "Programa de intervencion
complementaria en integracion social y familiar para personas adultas con
adicciones comportamentales” financiado por el Ajuntament de Barcelona con la
canfidad de 1.700 €. A la convocatoria ordinaria para la concesion de
subvenciones para llevar a cabo  proyectos,
actividades y servicios de distrito y de ciudad. Ajuntament de

Barcelona Hb

Durante el ano 2024 AlS realizé el proyecto "Proyecto
anual de mantenimiento de funcionamiento ordinario de las actividades de la
enfidad juvenil AIS-PRO JUVENTUD" financiado por el Ajuntament de Barcelona
con la cantidad de 1.500 €. A la convocatoria ordinaria para la concesidon de
subvenciones para llevar a cabo proyectos, actividades y servicios de distrito y de
ciudad.

Durante el ano 2024 AlS realizé el proyecto "Programa conjunto de intervencion

psicolégica y competencia familiar para jévenes con

adicciones tecnoldgicas y sus familiares” financiado por la Diputacio
Diputacié de Barcelona con la cantidad de 3.541,25 €. A la Barcelona
convocatoria de Concesion de subvenciones, en régimen

de concurrencia competitiva de las gerencias de Bienestar Social y de Igualdad y

Ciudadania del Area de Atencion a las personas.
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Durante el ano 2024 se llevd a cabo el proyecto "Apoyo, acompanamiento
emocional y psicoeducativo dirigido a personas con problemas de adicciones
comportamentales y dificultades sociales, familiares y profesionales (Programa de
continuidad)", financiado por el Departamento de Derechos Sociales de la
Generalitat de Cataluna, con la cantidad de 40.702 €. Convocatoria de
subvenciones a enfidades destinadas a la realizacion de programas de inferés
general, con cargo a la asignacion tributaria del 0,7% del IRPF del dmbito de

politicas sociales del Departamento de Derechos Sociales. "

4

N\

Departament

‘ N Generalitat de Catalunya
?! de Drets Socials

Durante el ano 2024 AIS realizd los proyectos "Servicio de asesoramiento en
bandas juveniles violentas y ofras formas de manipulaciéon (Proyecto de
Continuidad)", financiados por el Departamento de Derechos Sociales y Familias
de la Generalidad de Cataluna con la cantidad de 4.526,25 €, a la convocatoria
ordinaria de subvenciones de proyectos y actividades por entidades del dmbito
de politicas sociales del Departamento de Derechos Sociales.

AIS PRO-JUVENTUD
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Informacion econdmica 18

Estado de cuentas

Para mostrar la méaxima transparencia, AlIS PRO-JUVENTUD se somete cada ano a
una auditoria de cuentas realizada por una empresa externa.

La auditoria econdmica del ano 2024, se puede visualizar en nuestra web

www-ais-info.org a partir del mes de abril de 2025.

La cuenta de resultados de forma provisional del ano 2024 es la siguiente:

ompte de resultats provisionals 2024

INGRESOS 435.661,18 €

GASTOS 379.661,78 €

RESULTADO PROVSIONAL 56.026,55€
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